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RESUMO

Este produto educacional é fruto da pesquisa e dissertacdo intitulada “Percursos
formativos de estudantes cegos em escolas de educacgao basica”. E objetiva
contribuir com a disseminacdo de conhecimentos acerca da inclusdo escolar de
estudantes cegos, e desta maneira apresenta algumas orientacdes que visam
subsidiar a inclusdo destes estudantes em classes comuns da educacao basica.
Tais orientacdes estdo assentadas no pressuposto inclusivo de que a escola € um
espaco para todos, e nela as relacdes sociais sdo construidas e contribuem portanto
para o processo de aprendizagem de todos os estudantes, de acordo com as suas
potencialidades. Assim, este guia estd organizado em seis sec¢fes, onde a primeira
apresenta as principais leis e politicas publicas que asseguram a inclusao escolar; a
segunda traz uma breve descricdo acerca da deficiéncia visual/cegueira e suas
implicacbes no processo de escolarizacdo dessas criancas; a terceira sec¢ao
apresenta alguns conceitos relevantes acerca da inclusdo escolar; a quarta segao
apresenta algumas orientacdes acerca de recursos que favorecem a inclusdo dos
alunos cegos; a quinta secado apresenta algumas orientagbes gerais acerca de
atitudes e praticas que favorecem a inclusdo desses alunos, e por fim, na dltima
secao apresentamos breves consideracdes acerca da nossa expectativa em relacéo
ao uso deste guia. Assim, consideramos que as informacdes ora apresentadas,
podem contribuir para o conhecimento das potencialidades dos estudantes cegos,
bem como, para a criacdo e implementacdo de estratégias inclusivas. Por fim,
ressaltamos que as orientacdes apresentadas séo gerais, deste modo, devem ser
consideradas as especificidades de cada sujeito, uma vez que essas orientagdes
nao se constituem receitas, uma vez que, a dindmica das relagdes nos diferentes
espacos sociais apresenta situacdes diferenciadas que precisam ser analisadas a
partir da circunstancia e dos individuos nela envolvidos.

Palavras-chave: Orientagfes; Inclusdo; Educacéo Basica; Estudantes cegos
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APRESENTACAO

Prezado(a) professor(a),

Com o objetivo de contribuir com a disseminacdo de conhecimentos acerca
da inclusdo escolar de estudantes cegos, desenvolvemos este guia® apresentando
algumas orientagOes gerais acerca da inclusdao desses estudantes em classes
comuns da educacdao bésica.

Para comeco de conversa, é importante afirmar que a inclusdo escolar
reconhece a escola como um espaco para todos, onde as relacdes sociais sao
construidas e também contribuem para o processo de aprendizado dos estudantes.
Nesse sentido, cada aluno constréi o conhecimento de acordo com as suas
potencialidades, que podem ser incrementadas pela mediacdo do professor e pela
colaboracéo dos colegas.

Na educacdao inclusiva é importante incentivar a livre expresséo, considerando
as multiplas formas de inteligéncia, e fomentar a participacdo ativa de todos os
discentes nas atividades, de modo que se desenvolvam como cidaddos. Nessa
perspectiva, a escola ndo se prende a padrbes que identificam os alunos como
“‘normais” e ou “atipicos”, as classes em “especiais” ou “comuns”, pois, todos séo
tratados igualmente, embora sejam respeitadas as suas diferencas.

Para que as diferencas sejam respeitadas faz-se necessario o conhecimento
do outro, das diferencas e das especificidades. E esse conhecimento que favorece a
superacdo do preconceito e, sobretudo, das barreiras no processo de ensino e
aprendizagem. A desconstrucdo de barreiras requer a construcdo de uma cultura
inclusiva que envolve o desenvolvimento de estratégias, a elaboracdo de recursos
pedagdgicos e de acessibilidade que possibilitem a participacdo de todos, com
autonomia e seguranca, e, por consequéncia, a aprendizagem.

O presente texto se concentra especificamente na inclusdo de estudantes
cegos, entretanto apresenta algumas questdes referentes a inclusdo escolar de
forma geral, isso se justifica, pois consideramos importante o conhecimento acerca

de alguns aspectos legais que asseguram a inclusdo escolar, bem como,

! Este guia foi desenvolvido como produto educacional resultante da pesquisa de mestrado intitulada
“Percursos formativos de estudantes cegos em escolas de educagdo basica”’ apresentada ao
Mestrado Profissional em Educacgdo Cientifica Inclusdo e Diversidade da Universidade Federal do
Reco6ncavo da Bahia.



consideramos importante o conhecimento acerca das terminologias que norteiam as
discussoOes acerca da incluséo escolar.

Desta forma, o texto esta redigido em seis secdes, onde a primeira apresenta
as principais leis e politicas publicas que asseguram a inclusao escolar; a segunda
apresenta uma breve descricdo acerca da deficiéncia visual/cegueira e suas
implicacbes no processo de escolarizacdo dessas criancas; a terceira secao
apresenta alguns conceitos relevantes para o entendimento das discussfes acerca
da inclusdo escolar; a quarta se¢do apresenta algumas orientacbes acerca de
recursos que favorecem a inclusdo dos alunos cegos; a quinta secao apresenta
algumas orientacdes gerais acerca de atitudes e praticas que favorecem a inclusao
desses alunos, e por fim, na dltima secdo apresentamos breve consideracfes

acerca da nossa expectativa em relacdo ao uso deste texto.



1 PRA COMECO DE CONVERSA: O QUE E O PARADIGMA DA INCLUSAO?

Por muito tempo as pessoas com deficiéncia foram impedidas de viver e
conviver em sociedade, pois acreditava-se que elas eram incapazes desse convivio
devido a sua deficiéncia. Essa conotacdo de incapacidade, associada ao momento
social historico e cultural, justificava a exclusdo dessas pessoas simplesmente pela
sua deficiéncia.

Essa realidade mudou a partir da luta dos movimentos sociais, organizados
pelas pessoas com deficiéncia em defesa dos seus direitos. Tais movimentos
ganharam destaque nas ultimas décadas a nivel mundial, principalmente devido ao
apoio das organizagcdes que lutam pelos direitos humanos. A partir desses
movimentos sociais, do apoio de outros 6rgaos de representacdo e da academia
cientifica, as discussfes acerca da inclusao social foram ampliadas e constituiu-se o
paradigma da incluséo.

O surgimento desse paradigma veio revolucionar as relagdes sociais, pois
dentre outros aspectos ele determina que devem ser asseguradas para as pessoas
com deficiéncia a convivéncia ndo segregada e 0 acessO a0S recursos e Servicos
disponibilizados a todos os cidaddos, sendo preconizada a necessidade de
mudancas na sociedade de modo a favorecer a participacao de todos.

O paradigma inclusivo, baseia-se numa perspectiva biopsicossocial acerca da
deficiéncia, uma vez que reconhece a desvantagem proveniente da lesdo corporal
(biologica), entretanto entende que a deficiéncia é o resultado da interacdo entre o
corpo com lesdo e as condi¢cbes sociais que lhes sdo impostas, portanto o foco da
mudanca esta justamente na sociedade (DINIZ, 2007). Em virtude disso,
compreende-se a inclusdo social como um direito de todos e um dos principios dos
direitos humanos.

Ap6s muitos embates em busca da superacdo da realidade de excluséo
imposta as pessoas com deficiéncia, foram conquistadas, gradativamente,
legislacdes e politicas publicas que lhes asseguram o direito a inclusdo em todos 0s
espacos sociais. No Brasil isso ndo foi diferente. A luta dos movimentos sociais de
pessoas com deficiéncia, diversos acordos internacionais foram assinados e

assumidos pelo pais e vém contribuindo para a reformulacdo da legislacao



brasileira, assegurando a participacdo das pessoas com deficiéncia em todos o0s
espacos.

Nesse sentido, no ambito da educacéo brasileira, diversas politicas em prol
da inclusdo foram implementadas, embasadas em nossa legislacdo. Tais politicas
educacionais elas asseguram o direito das pessoas com deficiéncia de acessar
todos os niveis de ensino, preferencialmente nas escolas comuns, devendo ser
garantidas as adaptacfes e 0s instrumentos necessarios para que esse publico
tenha ndo somente o direito de acesso, mas de participacdo com autonomia e

seguranca, permanéncia e conclusdo com sucesso em suas atividades académicas.

1.1 BASE LEGAL PARA A INCLUSAO ESCOLAR NO BRASIL

No Brasil, a Carta Magna de 1988, conhecida como constituicdo cidada,
assegurou direitos humanos fundamentais, dando margem para a implementacéo de
politicas publicas voltadas a superacdo de barreiras a inclusdo das pessoas com
deficiéncia em todos o0s espacgos sociais. No campo educacional, o artigo 208,
paragrafo terceiro, estabelece o “atendimento educacional especializado aos
portadores® de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino” (BRASIL,
1988, p. 43).

Nesse mesmo sentido, o Brasil assumiu como proposta de politica
educacional a Declaragdo Mundial sobre Educacdo para Todos (1990), que
pressupfe uma intensa transformacao no sistema educacional, com 0 compromisso
de incluir a todos, com qualidade e igualdade de oportunidades. Em 1994, a
Declaracdo de Salamanca® reforca a proposta de que “as criangas e jovens com
deficiéncia devem ter acesso as escolas regulares e que as escolas a elas devem se
adequar...” (UNESCO, 1994). O Brasil, como signatario desse documento, assume o
compromisso em adequar sSeus espacos escolares para assegurar a inclusao
escolar, reafirmando o direito a educacao para todos.

Ainda na década de 90, o Brasil reafirma esses direitos na forma da Lei n°
9.394/1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN), que em

% Termo utilizado no texto constitucional de 1988.

® Documento resultante da “Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais: Acesso e
Qualidade”, promovida pela UNESCO em 1994 na cidade Salamanca — Espanha, que trata dos
principios e politicas da educacéo especial e passou a ser referéncia no mundo todo no que se refere
a luta por direitos desses sujeitos.
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seu artigo 4° e § Il afirma que é dever do Estado garantir uma educacéo inclusiva a
pessoa com deficiéncia, ou seja, garantir ao aluno com deficiéncia 0 acesso as
classes comuns da rede regular de ensino, assegurando também o atendimento
educacional especializado gratuito aos educandos com necessidades educacionais
especificas, preferencialmente na rede regular.

Em 2001, as Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na Educacéao

Basica, dentre varios outros fatores, determinam que,

os sistemas de ensino devem matricular todos os alunos, cabendo as
escolas organizarem-se para o atendimento aos educandos com
necessidades educacionais especiais, assegurando as condi¢cbes
necessarias para uma educacéo de qualidade para todos. (BRASIL, 2001).

Nessa direcdo, em 2008 foi instituida a Politica Nacional de Educacéo
Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (PNEEPEI), com o objetivo de
orientar a inclusdo escolar dos alunos publico alvo da Educacdo Especial, isto €,
estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas

habilidades/superdotacéo, nas escolas de ensino regular;

com garantia de acesso, com participacdo, aprendizagem e continuidade
nos niveis mais elevados do ensino; transversalidade da modalidade de
educacdo especial desde a educacado infantil até a educacdo superior;
oferta do atendimento educacional especializado; formacdo de professores
para o atendimento educacional especializado e demais profissionais da
educacdo para a inclusdo; participacdo da familia e da comunidade;
acessibilidade arquitetbnica, nos transportes, nos mobiliarios, nas
comunicacdes e informacgéo; e articulacédo intersetorial na implementacéo
das politicas publicas (BRASIL, 2008, p. 14).

Nesse mesmo entendimento, a Lei 13.005/2014, que institui o Plano Nacional

da Educacéao (PNE) para o decénio 2014/2024, traz como objetivo na sua meta 4:

Universalizar, para a populacdo de 4 (quatro) a 17 (dezessete) anos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacéo, 0 acesso a educagdo basica e ao atendimento educacional
especializado, preferencialmente na rede regular de ensino, com a garantia
de sistema educacional inclusivo, de salas de recursos multifuncionais,
classes, escolas ou servicos especializados, publicos ou conveniados
(BRASIL, 2014, p. 24).

Para alcancar esta meta, este mesmo plano aponta a responsabilidade das
politicas publicas de fortalecer os sistemas educacionais, através do apoio da unido
para que os estados e municipios possam viabilizar o acesso das pessoas com

deficiéncia a educacao basica.
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Ratificando os avangos no panorama inclusivo brasileiro, com base nas
principais politicas publicas e legislagdes vigentes no pais, em 2015, foi instituida a
Lei 13.146/2015, Lei Brasileira de Inclusdo, conhecida também como Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia, objetivando garantir e promover os direitos e condi¢gdes de
igualdade de oportunidades as pessoas com deficiéncia, visando a sua inclusédo
social e cidadania. Em seu Art. 27, paragrafo Unico, essa Lei aponta que “E dever do
Estado, da familia, da comunidade escolar e da sociedade assegurar educacao de
qgualidade a pessoa com deficiéncia, colocando-a a salvo de toda forma de violéncia,
negligéncia e discriminagdo” (BRASIL, 2015), assegurando, portanto, sua inclusdo
escolar, livre de toda e qualquer forma de barreiras.

O paradigma da inclusdo assegurado pelas politicas apontadas neste texto
demonstra a necessidade de mudancas no ambito educacional, com vistas a
implementar e aplicar, na pratica, as leis, programas, planos e acordos assumidos
nacional e internacionalmente de forma que proporcione para as pessoas com
deficiéncia as condicbes de acesso, permanéncia e, sobretudo, sucesso em suas

trajetorias escolares.
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2 CONHECENDO MELHOR A DEFICIENCIA VISUAL

A deficiéncia visual pode se apresentar de trés formas distintas: a cegueira
(perda total da visdo), a baixa visao (visdo subnormal) e a visdo monocular (quando
a pessoa apresenta visdo normal em um dos olhos e abaixo de 20/% de acuidade
visual no outro) (OTTAIANO et al.,, 2019). Essa classificacdo legal da deficiéncia
visual subsidia os direitos previstos em lei para essas pessoas e considera,
principalmente, os aspectos clinicos referentes a sua visdo (CROS, et al., 2006).
Assim, a pessoa cega € aquela que apresenta acuidade visual igual ou inferior a
20/200 no melhor olho, apés tratamento oftalmologico e/ou correcdo 6ptica, com
campo visual igual ou inferior a 20 graus. Ja a pessoa com baixa visdo, apresenta,
acuidade visual igual ou inferior a 20/60 no melhor olho, ap6s tratamento
oftalmolégico e/ou correcdo Optica, possui campo visual entre 20 e 50 graus (OMS,
2003).

Quando nos referimos a questao educacional, a deficiéncia visual é analisada
a partir de aspectos clinicos e funcionais, ou seja, a analise € orientada pela
funcionalidade do residuo visual do sujeito (caso haja), para desenvolver atividades
do seu cotidiano e, principalmente, do cotidiano escolar. Deste modo, embora sejam
considerados os aspectos clinicos, ha uma énfase nos efeitos da lesdo sobre a
capacidade do individuo de realizar determinadas tarefas.

De acordo com o material disponibilizado pelo Ministério da Educacao e
compilado na colecao “Saberes e Praticas da Inclusdo” (2006), do ponto de vista

educacional.

Pessoas com baixa visdo — aquelas que apresentam “desde condigbes de
indicar projecdo de luz, até o grau em que a reducdo da acuidade visual
interfere ou limita seu desempenho”. Seu processo educativo se
desenvolvera, principalmente, por meios visuais, ainda que com a utilizacéo
de recursos especificos.

Cegas — pessoas que apresentam “desde a auséncia total de visado, até a
perda da projecao de luz”. O processo de aprendizagem se fara através dos
sentidos remanescentes (tato, audi¢cdo, olfato, paladar), utilizando o Sistema
Braille como principal meio de comunicagéo escrita. (BRASIL, 2006, p. 16).

Essa classificacdo é baseada numa avaliacao clinico/funcional, realizada por

uma equipe multidisciplinar formada por: profissionais da saude, pedagogo e/ou
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psicopedagogo e especialistas no Atendimento Educacional Especializado de alunos
com deficiéncia visual (BRUNO et al, 1997). Portanto, o processo educacional
devera envolver os sentidos remanescentes (audicdo, tato, olfato, paladar) e o
proprio corpo, e/ou a associacdo dos mesmos ao residuo visual, caso haja.

E importante destacar que, a deficiéncia visual pode ser: congénita, isto €,
gquando a pessoa nasce sem a visdo e, portanto, aprendeu a viver a deficiéncia
desde o seu nascimento; ou adquirida por consequéncia de alguma doenca,
acidente e ou algum fator que possa resultar nessa perda. Esses fatores resultam
em individuos com experiéncias distintas, pois a visdo ndo é restrita apenas aos
olhos, tendo em vista que 0s registros visuais de quem ja enxergou ficam
armazenados no cérebro, podendo ser acessados a partir de outros estimulos que
nao sejam visuais. Logo, a percepcdo e o entendimento sobre alguns aspectos
acontecem de formas distintas para cada individuo.

As criancas cegas ou com baixa visdo severa, apresentam um sistema de
leitura e escrita totalmente diferenciado das demais e por conta disto, podem ser
mais dependente de outra pessoa, 0 que se torna um fator ainda mais limitante para
0s usuarios do braille, por conta da necessidade de um profissional especializado,
para que ela possa aprender, se tornar fluente, de modo a interagir com o0s textos.
Por esse motivo, ressaltamos que a avaliagdo clinico/funcional das criangas com

deficiéncia visual deve ser realizada o0 mais precoce possivel.
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3 ORIENTACOES PARA A INCLUSAO DE ESTUDANTES CEGOS NA
EDUCACAO BASICA

Conforme visto anteriormente, o paradigma da inclusdo prevé modificacdes
em toda a estrutura escolar, desde a implementacdo de politicas inclusivas,
mudancas nas praticas pedagdgicas e em toda a cultura da escola, visando
assegurar as pessoas com deficiéncia o direito de acessar aos diferentes niveis do
ensino regular, devendo ser garantidas as adaptacbes e o0s instrumentos
necessarios para que estes tenham a possibilidade participacdo, permanéncia e
conclusao de suas atividades académicas, com autonomia e seguranca.

Neste sentido, apresentamos abaixo algumas sugestdes de orientagdes, com
o intuito de contribuir para a criacdo de condicbes de acessibilidade e para a
desconstrucdo do preconceito e de outras as barreiras que se apresentam na
escolarizagdo de estudantes cegos na educacdo basica. Ressaltamos que tais
orienta¢cdes formam um compilado extraido e adaptado de textos de autores como:
Pimentel, et. al. (2013); Cristino e Coelho (2017); Salton, Dall Agnol e Turcatti,
(2017) Tillman e Fernades (2020) e Silva et. al. (2021).

3.1 ACHEGADA DO ALUNO CEGO NA ESCOLA

A entrada na escola é demarcada como um periodo de inUmeras adaptacoes,
por ser 0 momento em que as criancas deixam pela primeira vez o seio familiar e
passam a frequentar um novo espac¢o social, repleto de novidades, desafios e
regras. Em virtude disto, nesse momento a presenca de davidas, do medo e de
anseios torna-se comum a qualquer crianca. No entanto, para a pessoa cega esses
sentimentos sdo potencializados pelas incertezas acerca da sua aceitacdo, pelo
medo da rejeicdo e do preconceito em virtude da sua condicdo de pessoa com
deficiéncia.

Portanto, esse torna-se um momento crucial para a implementacdo de
medidas que assegurem, de fato, o acolhimento inicial e a inclusdo desse estudante.
Essas medidas, a principio, devem ser realizadas pela escola, durante e apds o
momento da matricula, para que todos os profissionais possam se organizar para
facilitar ao méximo esse momento de adaptacdo para o estudante. Deste modo,

sugerimos que:
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e Ao ser efetivada a matricula de uma crianca cega na escola, a gestédo
(composta pela direcdo e coordenacdo) deve, em contato com oS
responsaveis pela crianca, realizar uma avaliagdo diagnostica inicial, onde
deveréo ser registradas as informacdes mais relevantes sobre a crianca.

e ApOs a matricula, a gestdo escolar deve informar, antes do inicio do ano
letivo, a todos os profissionais da escola, principalmente aos professores(as),
acerca da matricula do estudante com DV.

e A coordenacdo escolar deve promover um encontro entre oS responsaveis
pela crianca e seus professores(as) para a realizacdo do levantamento das
demandas especificas, que orientardo as primeiras praticas na instituicao
escolar.

e Em seguida é importante a realizacdo, pelos professores, de uma avaliacédo
diagnéstica com vistas ao levantamento dos conhecimentos e saberes
prévios do estudante.

e Apés o levantamento das demandas especificas do aluno e de sua avaliagdo
diagnéstica, os professores(as) da sala comum e do AEE, com o apoio da
coordenacdo, devem elaborar o Plano Educacional Individualizado (PEI)*,
considerando as suas necessidades especificas e principalmente suas
potencialidades.

e Os(as) professores(as), da sala comum e do AEE, devem criar estratégias
para que ndo haja barreiras no contato inicial com a turma. Assim, 0s
estudantes com cegueira devem ser apresentados a turma da mesma forma
gue todos os outros, de modo que sua deficiéncia ndo os evidencie de forma
negativa. E importante que os professores compreendam e que evidenciem

em suas turmas que, 0S estudantes com Cegueira possuem O mesmo

* Plano Educacional Individualizado (PEI) é um documento elaborado pelo professor a partir de uma
avaliacdo do aluno com necessidade educacional especifica. Essa avaliacdo sera feita pelo professor
com auxilio da coordenacéo escolar e colaboracdo do AEE, para levantamento de necessidades,
conhecimentos prévios, potencialidades e habilidades de alunos com deficiéncias, com transtornos
globais de desenvolvimento, com altas habilidades ou superdotacdo ou com dificuldades de
aprendizagem.

Cada aluno é unico e aprende, portanto, de maneira diferente, e o PEI visa registrar esse carater
individual de cada aluno para que, usando estratégias adequadas, ele possa aprender, assim como
0s outros estudantes, no ensino regular. O PEI precisa ser aprovado pelo aluno ou pelo responséavel
no caso de estudante menor de idade e deve ser revisado periodicamente, a fim de que o professor
possa acompanhar o desenvolvimento do aluno e mudar as estratégias conforme observacdo em
sala de aula e no convivio desse aluno com a comunidade escolar.
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potencial de desenvolvimento e de aprendizagem de outras criangas, e que
eles apenas utilizam estimulos e vias sensoriais alternativas devido a
auséncia da visao.

¢ O planejamento docente deve envolver uma diversidade de sentidos, portanto
a experiéncia escolar deve ser pensada também em uma perspectiva tatil e
auditiva. Assim, o acesso a informacao, ao curriculo e ao convivio social deve

ser possibilitado por meio do tato, da audi¢éo e da experiéncia corporal.

3.2 O PROFESSOR COMO MEDIADOR DAS RELACOES ENTRE O ALUNO CEGO
E OS DEMAIS

O conhecimento é produzido e disseminado pela sociedade, sendo a
mediacao, entre o educando e o conhecimento, também uma pratica social. Nesse
sentido, as relagbes sociais, constituem-se imprescindiveis no processo de
aprendizagem, pois as interacdes, professor/aluno e aluno/aluno, favorecem a
apropriacdo dos conhecimentos socializados pela escola.

Numa perspectiva vigotskyana, a apropriacdo do conhecimento é um
processo que acontece de forma ativa, iniciando-se como um ato entre pessoas ou
com produtos da cultura, para depois ser internalizada pelo individuo. Assim, as
interacOes sociais podem reverberar de forma positiva e ou ndo para o aprendizado,
de acordo com as condic¢des disponibilizadas pelo meio social.

Logo, é primordial para o aprendizado do aluno cego que todas as relagbes
estabelecidas na escola sejam pautadas com o objetivo de manter conexées com o
conhecimento ali produzido. Nesse sentido, seguem algumas orientacfes para que
o(a) professor(a) possa mediar essas relacdes com vistas a favorecer a inclusédo
escolar do aluno cego.

e Estimular que todos os estudantes se apresentem entre si, de forma que o
aluno com cegueira possa reconhecer suas vozes.

e Nunca excluir o aluno cego da participagcdo de forma plena das atividades
sociais dentro ou fora da sala, nem minimizar sua participacao.

e Promover atividades colaborativas entre os alunos, preferencialmente em
duplas, pois tais atividades possibilitam ao aluno cego ter, em seu colega, um

escriba e ledor.
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e Sugerir a leitura coletiva em voz alta, em praticas de leitura de textos em sala,
e/ou solicitar que um colega de turma faca a leitura para ele. Caso o texto
seja disponibilizado em braille, deve ser possibilitada também a sua
participacéo na leitura.

e Promover uma acao colaborativa, onde os colegas de turma também podem
realizar o ditado de textos copiados no quadro.

e Sempre estimular que haja troca de estudante nas atividades de leitura, a fim
de contribuir com a experiéncia e o contato do estudante cego com os demais
estudantes.

e Estimular a mudanca constante de colegas que facam o apoio de guia-
vidente, com o objetivo de ampliar a possibilidade de interacdo do estudante
cego com os demais estudantes, sobretudo se ele ndo for usuario de bengala.

e Oferecer seu cotovelo/ombro sempre que guiar o estudante cego, e ou
orientar os estudantes na realizagcao de tal acao.

e Orientar os estudantes a colocar a mao do estudante cego no encosto da
cadeira, quando estiver auxiliando a se sentar, permitindo que ele se sente
com independéncia.

e Estimular na turma a compreensao de que é necessario o respeito da fala dos
colegas, de modo que o estudante cego possa ouvir, com clareza, a
contribuicéo de todos.

e Demonstrar aos estudantes que o excesso de ruidos na sala provoca
incobmodo ao discente cego, pois 0 mesmo se utiliza muito da via auditiva
para a apreensao do contexto.

e Estimular o deslocamento do estudante cego dentro da sala de forma
independente, fazendo uso das técnicas de autoprotecdo, e com a
contribuicdo de todos através da organizacdo dos mobiliarios nesse espaco,

bem como, de orienta¢gBes acerca de possiveis obstaculos.

3.3 ACOES DO DOCENTE EM SALA DE AULA QUE FAVORECE A INCLUSAO DO
ESTUDANTE CEGO

e Criar uma rotina de trabalho diaria, antecipando para o aluno as atividades e

acOes que serdo desenvolvidas.
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e Perguntar sempre se ele precisa de ajuda, caso a resposta seja positiva,
guestionar o que e como vocé deve fazer para ajuda-lo.

e Sugerir que o aluno se sente em uma das primeiras carteiras das fileiras do
meio, de modo que fique proximo a porta e o mais préximo da mesa do
professor(a), ressaltando que deva ser o local onde ele se sinta mais seguro e
com autonomia.

e Informar seu deslocamento sempre ao entrar ou sair da sala, avisando com
um cumprimento, (bom dia, boa tarde, boa noite, ola...).

e Descrever de forma vocal todas as suas acdes, dando nome a objetos,
simbolos e ou pessoas apontadas.

e Disponibilizar objetos concretos, colocando-os sobre a mesa do aluno para
gue ele faca a exploracéo tatil.

¢ Ditar toda e qualquer informacéo que for escrita no quadro.

e Evitar escrever no quadro e fazer a explicacdo simultaneamente, para nao
ficar de costas para o estudante enquanto fala.

e Sempre que se dirigir ao aluno cego, fale seu nome ou toque levemente em
seu ombro.

e Falar diretamente com o aluno, nunca por intermédio dos acompanhantes e
ou de terceiros.

e Ao se comunicar com o aluno, evitar o uso de alguns termos como "isto", "I4"
ou "aquilo”, pois estes advérbios ndo possuem significado pratico para uma
pessoa que nao vé, podendo provocar dificuldade no entendimento do
assunto tratado.

e Fazer a audiodescricdo® das imagens, figuras e videos utilizados nas aulas.
Quando os videos possuirem legenda, sentar-se do lado do aluno e realizar a
leitura delas, ou escrever anteriormente em um arquivo de texto e
disponibilizar para o aluno.

e Disponibilizar antecipadamente os textos que serdo utilizados em sala, em
formato DOC, PDF ou TXT, editavel e acessivel aos dispositivos de leitura de

tela.

® Audiodescricdo é um recurso de acessibilidade que traduz imagens em palavras, permitindo que
pessoas cegas ou com baixa visdo consigam compreender conteldos audiovisuais ou imagens
estaticas, como filmes, fotografias, pecas de teatro, etc.
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Disponibilizar resumos explicativos e ou revisdes dos conteudos, através de
textos em formato DOC, PDF ou TXT e/ou através de arquivos de audio.
Permitir que o aluno realize a gravacéao de trechos da aula para que ele possa
recordar, em outros espacos, as discussodes realizadas em sala.

Perguntar sempre ao aluno qual a melhor forma para ele compreender
determinado assunto/contetdo, bem como, de que forma ele se sente mais
seguro para dar-lhe as respostas.

Confirmar se o aluno compreendeu todos os comandos e as orientacdes
dadas, sempre perguntando para ele.

Substituir todas as informacgfes visuais, como cores, por informacgdes tateis,
como texturas, na producdo de materiais acessiveis.

Encaminhar, com antecedéncia minima de dez dias para o AEE e ou setor
responsavel, todos os materiais que necessitem de adaptacdo tatil (por
exemplo, transcricdo para o braille) e/ou de audiodescricao.

Utilizar nas aulas materiais multissensoriais que estimulem a participacao e
ampliem a compreenséo para todos os alunos.

Utilizar, de forma natural e sem constrangimentos, palavras como ver, assistir,
olhar, enxergar, cego.

Exigir pontualidade, assiduidade, cumprimento de prazos na entrega de
trabalhos e atividades, conforme a mesma exigéncia feita a todos,
observando-se a necessidade de tempo estendido para a realizacdo da
mesma.

Agendar, quando necessario, alguns horarios de atendimento, a fim de rever
alguns conteudos desenvolvidos em sala.

Enviar as atividades avaliativas para o AEE e ou setor responsavel, com
antecedéncia minima de cinco dias para transcricdo em braille, caso o
estudante seja usuario desse sistema e prefira realiza-las dessa forma;

Salvar as atividades avaliativas em formato acessivel, ou seja, substituindo
informacdes visuais, como figuras e tabelas, por texto em topicos.

Realizar, quando necessario e caso o aluno sinta-se seguro, as avaliacdes
oralmente.

Garantir diferentes instrumentos de avaliagdo, como: prova em braille, prova

oral, apresentacdo de seminarios, debates, etc.



20

4 RECURSOS QUE PODEM SER UTILIZADOS PARA A INCLUSAO DO ALUNO
CEGO

7

Para os alunos cegos, o uso dos recursos de TA é essencial no
desenvolvimento das atividades escolares, porém, tdo importante quanto o uso dos
recursos, é também a escolha deles. Assim, a definicdo dos recursos a serem
utilizados pode envolver uma equipe multidisciplinar que deve avaliar os niveis de
adaptacao necessarios e 0s recursos mais adequados a cada individuo para atender
as suas particularidades e estimular as suas potencialidades. Essa avaliacdo deve
considerar fatores como: “as necessidades especificas, diferencas individuais, faixa
etaria, preferéncias, interesses e habilidades” (SA; CAMPOS; SILVA, 2007. p. 19).

Portanto, apresentaremos abaixo alguns dos principais recursos de
acessibilidade que podem ser utilizados para inclusdo escolar dos estudantes cegos

na Educacéo Basica.

4.1 RECURSOS PARA LEITURA E ESCRITA

Os alunos cegos possuem um sistema diferenciado de apropriacdo dos
signos e de compreensédo dos objetos, isso torna o aprendizado da leitura e escrita
diferenciado das demais criangas, sendo muito importante a participagdo de outra
pessoa que fard& a mediacdo, bem como o uso de recursos e formas de

comunicacao especificos como:

4.1.1 Sistema Braille

Criado por Louis Braille, em 1825, na Franca, € reconhecido universalmente
como coédigo ou meio de leitura e escrita das pessoas cegas. Baseia-se na
combinacdo de 63 pontos, que representam as letras do alfabeto, os numeros,
simbolos graficos e as notas musicais. Consiste em um sistema de escrita

pontografica e leitura tétil, realizada em uma matriz denominada de cella braille.

Séo utilizados como recursos de registro do sistema braille:
¢ Reglete e puncédo - equipamentos que proporcionam a representacédo do texto

de forma manual, onde séo transcritos ponto a ponto.
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Méquina braille - equipamento que proporciona a representacdo manual, onde
sao transcritos letra a letra.

Impressora e display braille - equipamentos que realizam a representacéo
automatizada e podem transcrever os textos, através de linha(s) e ou

pagina(s) por vez.

4.1.2 Softwares e leitores de tela

Os recursos digitais podem ser utilizados para facilitar as atividades de

professores e alunos, possibilitando a comunicacdo entre eles, a pesquisa e 0

acesso a conteudos que estdao em meio digital.

O leitor de tela é um recurso muito utilizado por pessoas cegas, pois

possibilita a conversdo em audio de informacfes que estdo em forma de texto em

diversos dispositivos, como: computadores, tablets e smartphones. Atualmente

existem leitores de telas para os diversos sistemas operacionais e dispositivos

méveis, alguns podem ser gratuitos e outros néo.

Para o Windows os leitores de tela mais usados sdo o NVDA, que € gratuito e
0 JAWS, que é pago. Temos também o Virtual VISION e o DOSVOX, ambos
sao softwares brasileiro e gratuitos.

Ja para o sistema operacional Linux, o leitor de tela é o Orca,

Para os dispositivos com sistema operacional IOS o leitor padrdo é o
VoiceOver, inclusive para o IPhone e IPad.

J& para os dispositivos que usam o Android o leitor de tela é o TalkBack.

4.2 RECURSOS PARA A REALIZACAO DE CALCULO E DE REGISTRO

Soroban é um recurso pedagdgico manual, utilizado para trabalhar calculos e
operacdes matematicas.

Cubaritmo € um recurso pedagdégico manual que permite relacionar a
matematica com os sinais braille, além de realizar operacées matematicas.
Multiplano € um aparelho didatico com uma metodologia flexivel, que permite
a compreensdo do processo logico mateméatico de modo préatico. Na versao
com pinos em braille esta voltado para a educacéo inclusiva, o que permite

seu manuseio por todos os estudantes.
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Calculadora sonora, recurso auditivo com voz sintetizada em portugués que
transforma em audio as acdes realizadas no dispositivo. Pode ser adquirido o
dispositivo especifico (calculadora sonora) ou pode ser utilizada como um
recurso no computador e/ou em dispositivos méveis.

Existem também outros recursos, como, blocos logicos; material dourado;

escala cuisenare; tangran; geoplano; domind, dados, entre outros.

4.3 RECURSOS PEDAGOGICOS DIVERSOS

Modelos em 3D e maquetes, que podem ser utilizados para acessibilidade
metodoldgica em diversas areas do conhecimento.

Livro didatico adaptado com transcricdo em braille de imagens (figuras,
gréficos, tabelas, quadros).

Mapas politicos, hidrograficos e geograficos em relevo, que podem ser
adquiridos dessa forma e ou confeccionado na propria escola.

Figura geométricas em 3D e ou em relevo.
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5 CONCEITOS IMPORTANTES ACERCA DA INCLUSAO ESCOLAR

5.1 EDUCACAO ESPECIAL

A educacdo especial € uma modalidade de educacdo escolar oferecida,
preferencialmente, na rede regular de ensino aos educandos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo. Essa
modalidade perpassa todos os niveis (basica e superior), etapas e modalidades da
educacéo.

Para a sua operacionalizacdo, a educacdo especial deve disponibilizar,
guando necessario, servicos, recursos e curriculos acessiveis, bem como
orientacdes para professores, alunos e comunidade escolar. Tais aspectos que
asseguram a inclusdo devem ser previstos no Projeto Politico Pedagégico de todas

as escolas.

5.2 ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO (AEE)

E um servico da educacdo especial voltado para desconstrucéo de barreiras
que impedem ou limitam a participacdo dos estudantes publico alvo da educacao
especial no processo de aprendizagem, devendo ser efetivado, preferencialmente,
nas escolas comuns por meio das Salas de Recurso Multifuncional (BRASIL, 2008).

O Atendimento Educacional Especializado (AEE) constitui uma parte variada
do curriculo escolar dos alunos publico alvo da educacéo especial, sendo pensado e
organizado para colaborar com as atividades escolares da sala comum, ndo sendo
substitutivo e nem reforco escolar. Conforme a Politica Nacional de Educacao

Especial na Perspectiva da Educacéao Inclusiva (2008),

O atendimento educacional especializado identifica, elabora e organiza
recursos pedagdgicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a
plena participacdo dos alunos, considerando as suas hecessidades
especificas. As atividades desenvolvidas no atendimento educacional
especializado diferenciam-se daquelas realizadas na sala de aula comum,
ndo sendo substitutivas a escolarizagdo (BRASIL, 2008).

Desta maneira, o0 AEE busca desconstruir barreiras a aprendizagem,
proporcionando autonomia para 0s estudantes desenvolverem suas atividades

dentro e fora da escola, através de programas e atividades que visam enriquecer o
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curriculo, a exemplo do ensino de linguagens e cddigos especificos, do uso de
recursos de tecnologia assistiva, dentre outros.

Como um fator imprescindivel a inclusdo escolar, 0 AEE néo deve ser visto
como um simples apéndice da escola, ele € parte da vida escolar do estudante que
faz parte do Publico Alvo da Educacdo Especial (PAEE), mas também é parte da

prépria escola.

5.3 PUBLICO ALVO DA EDUCACAO ESPECIAL (PAEE)

A educacdo especial é direcionada a um grupo especifico de estudantes,
definido pela PNEE-PI1/2008 como Publico Alvo da Educacdo Especial (PAEE),
compreendendo o0s alunos com deficiéncia, com transtornos globais de
desenvolvimento, altas habilidades/superdotacdo. Portanto, nos casos dos alunos
ora apontados e de outros que possuem qualquer transtorno funcional especifico, a
Educacdo Especial se articula ao ensino das salas comuns para realizar o
atendimento as Necessidades Educacionais Especificas desses sujeitos.

E importante ressaltar que essa definicdo do publico alvo ndo se restringe em
uma mera categorizacdo e/ou especificacdo atribuida as pessoas com deficiéncia,
transtornos e distlrbios. Ela considera, sobretudo, que as pessoas estdo em um
processo continuo de mudancas e por isso também modificam os ambientes em que
se inserem, exigindo das instituicdes escolares mudancas, estruturais pedagogicas e
atitudinais, de modo que assegure ndo apenas o0 acesso dos estudantes PAEE, mas

principalmente sua permanéncia e aprendizado.

5.4 BARREIRAS

De acordo com a Lei 13.146/2015, a LBI, as barreiras sdo impedimentos,
criados pela sociedade, que acabam limitando e/ou impedindo a participacdo social

da pessoa com deficiéncia em diferentes espagos, se configurando como:

Qualquer entrave, obstaculo, atitude ou comportamento que limite ou
impeca a participacdo social da pessoa, bem como o gozo, a fruicdo e o
exercicio de seus direitos a acessibilidade, a liberdade de movimento e de
expressdo, & comunicacdo, ao acesso a informagdo, a compreensédo, a
circulacdo com seguranca, entre outros, classificadas em: Barreiras
urbanisticas (...); barreiras arquiteténicas (...); barreiras nos transportes (...);
barreiras nas comunicagfes e na informagéo (...); barreiras atitudinais (...);

barreiras tecnolégicas (...) (BRASIL, 2015).
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Desta maneira, as barreiras, de qualquer natureza, configuram-se como
mecanismo de excluséo social das pessoas com deficiéncia, logo elas também sao
limitadoras da inclusdo escolar, devendo ser eliminadas em todos os espacos e,

principalmente, na escola.

5.5 ACESSIBILIDADE

Acessibilidade diz respeito as estratégias, mecanismos e recursos utilizados
para oferecer condicbes de superacdo das barreiras existentes na sociedade,
assegurando que todas as pessoas possam acessar a todos 0s espacos e Servigos
com autonomia e seguranca (SASSAKI, 2009). A LBI/2015 define acessibilidade

como:

Possibilidade e condicdo de alcance para utilizagdo, com seguranca e
autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificacdes,
transportes, informagdo e comunicacdo, inclusive seus sistemas e
tecnologias, bem como de outros servigos e instalagfes abertos ao publico,
de uso publico ou privados de uso coletivo, tanto na zona urbana como na
rural, por pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida. (BRASIL,
2015).
Portanto torna-se fundamental que sejam desenvolvidos estratégias e
recursos que possam proporcionar a acessibilidade aos estudantes com deficiéncia

a todos os espacos, servicos, bem como aos contetdos escolares.

5.6 TECNOLOGIA ASSISTIVA

Compreendem estratégias, recursos, servicos e produtos que visam
proporcionar 0 acesso, participacdo de pessoas com deficiéncia, idosas e/ou com
algum tipo de limitacdo temporaria, de forma autdbnoma e segura, ao diversos

espacos sociais. O comité de ajudas técnicas, aponta que:

Tecnologia Assistiva é uma area do conhecimento, de caracteristica
interdisciplinar, que engloba produtos, recursos, metodologias, estratégias,
praticas e servicos que objetivam promover a funcionalidade, relacionada a
atividade e participacdo, de pessoas com deficiéncia, incapacidades ou
mobilidade reduzida, visando sua autonomia, independéncia, qualidade de
vida e inclusao social (BRASIL, 2009, p. 09).

No campo da educacdo esses recursos ndo devem ficar restritos a Sala de

Recursos Multifuncionais, nem tampouco somente as salas de aulas, devendo ser



26

utilizados para fomentar a acessibilidade e participacdo, com autonomia e

seguranca, de todos os alunos em todos 0s espacos da escola.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa que resultou neste produto educacional trouxe a tona as
dificuldades vivenciadas por estudantes com cegueira nas suas trajetorias escolares
na Educacdo Bésica. Dentre as principais dificuldades estdo: o preconceito, as
barreiras atitudinais e metodoldgicas, suscitados, principalmente, pela falta de
conhecimento acerca da deficiéncia visual e das potencialidades desses estudantes.
O desconhecimento gera a imobilidade de se construir estratégias que possam
facilitar a inclusdo e, sobretudo, o processo de ensino e aprendizado desses
estudantes na escola regular.

Por outro lado, a pesquisa que suscitou este produto também demonstrou que
a trajetéria de estudantes cegas na educacdo basica é igualmente marcada pelo
enfrentamento dessas dificuldades vivenciadas e pelo encorajamento advindo das
redes de apoio formadas por professores, colegas, funcionarios e, de modo especial,
pelo servico prestado pelo AEE.

Em virtude disso, consideramos que a disseminacdo das informacdes
apresentadas neste guia, podem contribuir para o conhecimento das potencialidades
dos estudantes com cegueira, bem como, para a criacdo de estratégias de incluséo,
de préaticas de ensino que contemplem a todos, sobretudo, ao aluno cego. Tais
praticas devem envolver também a disponibilizacdo de recursos didaticos acessiveis
gue contemplem as especificidades desses sujeitos.

Por fim, ressaltamos que as orientagbes ora apresentadas s&o gerais,
portanto, devem ser observadas as especificidades de cada sujeito. Nesse sentido
cabe o dialogo com cada aluno cego para a compreensao de suas necessidades,
das suas potencialidades e sobretudo para o desenvolvimento de estratégias que
possam contempla-las. Desse modo, essas orientagfes ndo se constituem receitas,
pois consideramos que a dinamica das relagdes nos diferentes espacos sociais
apresenta situacdes diferenciadas que precisam ser analisadas a partir da

conjuntura e dos sujeitos envolvidos.
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