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Apresentacéo

Este trabalho relata a experiéncia do Estagio Sigi@nado do curso de Psicologia,
da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (JF&# orientacdo da Professora Dr2

Josineide Vieira Alves.

O estagio foi realizado em uma escola municipalSdato Anténio de Jesus, no
periodo de agosto a dezembro de 2017. As acOexadsd nesse periodo foram o
Acompanhamento Terapéutico (AT) de uma criancastaué a formacao e condugcéo de um
Grupo de Familiares de criancas que estdo matdaslaa Sala de Recursos Multifuncionais

(SRM), desta mesma escola.

A oferta do estagio nessa escola se viabilizoiddeao vinculo entre a orientadora e a
professora da SRM, que existe ha mais de cinco, aims/és de estagios e projeto de
extensdo. As acoes realizadas durante o estagioréieen de uma conversa com a professora
da sala de recursos multifuncionais sobre as sraantas de auxilio para o ano de 2017.

O presente trabalho € composto por trés sessOmsipais as quais tratam do
referencial tedérico que embasa a atuacdo, a dascd@ experiéncia do estagio e as

consideracgdes finais.



Referencial Tedrico

O processo de democratizagao do ensino, enuncegtteca Constituicdo de 1988, a
qual declarou o direito de todos a educacao, dadeoa uma abertura a heterogeneidade nos
espacos escolares, tecendo uma complexa trama rderdos com as diferencas, com
alteridades e especificidades (BRASIL, 1998; FONPARNURGERI, PASSOS, 2004).

A proposta da educacdo inclusiva insere-se nestdinoom, reafirmando e
assegurando o ingresso de todas as criancas ao eegular, com maiores possibilidades de
desenvolvimento e aprendizagem. A educagao in@ussiruturou-se como um paradigma a
partir de 1994, quando em Salamanca, na Espanloareoca Conferéncia Mundial de
Educacao Especial, que resultou na elaboracdo darBgdo de Salamanca. Por meio dessa,
passa a ser assegurado que “toda crianca tenodineilamental a educacao e deve ser dada
a oportunidade de atingir e manter o nivel adequiE@prendizagem” (BRASIL, 1994),
garantindo este acesso por meio de leis e dirsteézmmo responsabilidade dos governos dos
paises signatarios (ALVES, 2006; MACIEL, 2000; MIRBA, 2011).

Diferentemente da integracdo escolar, modelo adéete, em que as criancas se
adaptavam as exigéncias da escola, a educacasivachpresenta-se como uma proposta na
qual o aluno deve estar presente nas salas reguflareensino publico, “aprendendo e
desenvolvendo suas potencialidades com ensino diédage” (MIRANDA, 2011, p.96),
sendo funcdo da escola o acolhimento e a ofertaugorte necessario para a insercao e
desenvolvimento da crianca, por meio da adaptacfidcular e pedagogica, além de

infraestrutura e outros aspectos que influencigetainente neste acolhimento.

Na clientela da Educacdo Especial estdo as pessoasieficiéncias, as quais, por
muitos anos, foram negados o direito de acessoadaa®gular e circulacao social. Entretanto
a garantia do direito a educacdo publica para gsasoas vem sendo conquistada, aos
poucos, por meio de politicas publicas, decorredegdiversas lutas e iniciativas como

expressa a Conferéncia de Salamanca.

No Brasil as politicas publicas destinadas as psssom deficiéncia, em ambito
educacional, vém sendo expressas desde a refoédoulacL DB (Lei de Diretrizes e Base da

Educacdo Nacional) de 1996, regulamentada pelan1.6894/1996, que inclui a Educacéo



Especial como uma modalidade de educacédo escdlavés da responsabilidade dos
governos de incluirem as criangcas com necessidatigstivas especiais no sistema regular
de ensino (ANACHE, 2009; BRASIL, 1996; FERREIRAORO MIRANDA, 2011).

A Educacéo Especial destina-se, entdo, a ofertsedacos de apoio especializados,
em espacos comuns de ensino, para criancas cornssitami®e educativas especiais. As
necessidades educativas especiais abarcam os alunaseficiéncias, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotd&&ACHE, 2009; BRASIL, 2007,
MIRANDA, 2011).

A Politica Nacional de Educag&o Especial na Petisppeda Educacéo Inclusiva inclui
nos itens referentes as garantias destinadas &sasesom deficiéncia, o Atendimento
Educacional Especializado (AEE). O AEE complemesitau suplementa a formacao, por
meio de atividades que ndo séo substitutas daaezegiao, com o objetivo de promover a
autonomia e a independéncia dos alunos em formdéam tal, o documento cita a
implantacdo das salas de recursos multifuncior@so um dos espacos destinados a
realizacdo do AEE (BRASIL, 2007).

Ainda, o Atendimento Educacional Especializado EAE0i regulamentado na forma
de lei, com o seguinte propdsito: “identifica, @lebe organiza recursos pedagodgicos e de
acessibilidade que eliminem as barreiras pararearticipacao dos alunos, considerando as

suas necessidades especificas” (BRASIL,2007, s/pg.)

Art. 5° O AEE é realizado, prioritariamente, nagsale recursos multifuncionais da
prépria escola ou em outra de ensino regular, nwtinverso da escolariza¢do, nao
sendo substitutivo as classes comuns, podendo esaizado, em centro de
atendimento educacional especializado de instibugsipecializada da rede publica ou
de instituicdo especializada comunitarias, confesés ou filantrépicas sem fins
lucrativos, conveniadas com a secretaria de edacagd 6rgdo equivalente dos

estados, do Distrito Federal ou dos municipios (BRA2010, p.5-6).

As Salas de Recursos Multifuncionais (SRM) passaaser implantadas em escolas
regulares, com o fim de auxiliar no processo edooat e inclusivo de criangas com
necessidades educativas especiais, por meio desoscpedagogicos especificos para cada
uma delas. Para fazerem parte da SRM, os alunasmdesgtar matriculados em uma sala

regular no turno oposto ao do AEE. Ja o profegsog atuar na SRM, necessita ter formacao



na area da educacao especial, ou especializac&uacado inclusiva, para melhor atender
as necessidades dos alunos (BRASIL, 2010).

Quanto a comprovacao da necessidade especialridanfer meio de laudos médicos
ou psicolégicos, ndo se faz obrigatoria. Seguntimta Técnica n° 04/2014, “o importante é
que o direito das pessoas com deficiéncia a edaced podera ser cerceado pela exigéncia
de laudo”, sendo este complementar, caso se fagss@io (BRASIL, 2014).

Em meio as necessidades educativas especiaisarstdmo do Espectro Autista,
incluido nos transtornos do neurodesenvolvimenionédos diagndsticos mais desafiadores
devido a singularidade e radicalidade inerentesmado de estar no mundo dessas criangas
(American Psychiatric Association [APA], 2014).

Em 1943, Leo Kanner publicou o artigo “Autidiicsturbances of Affective Contact”
(Disturbios Autisticos do Contato Afetivo), no quidscrevia, “um quadro caracterizado por
autismo extremo, obsessividade, estereotipia ek&b(ASSUMPCAO; PIMENTEL, 2000,
p.37). Desde entdo, o autismo passou a ser estpdadiiferentes areas da Ciéncia, a fim de

identificar e caracterizar a sua etiologia e polkdéaales de intervencao (AMY, 2001).

Marinho e Merkle (2009, p.6086) destacam que Kami@screveu o autismo como
uma “inaptiddo das criancas em estabelecer relagdesais com as pessoas e em reagir
normalmente as situagfes desde o inicio da vidsjuisdo esses autores, as criangas assim
diagnosticadas manifestam um comportamento demisoltd, sendo perceptivel uma afetacéo

em trés areas principais: comportamento, linguagémeracao social.

Embora a literatura tenha se apoiado na formuldedanner, os estudos acerca do
autismo nao apresentam homogeneidade e coesaoassimectiologia. A cada época e grupo
de estudiosos, novas formulacdes e pressupostosaat® origem do autismo foram sendo
propostos com base em fatores de ordem cognitesgnyolvimental, genética, ambiental etc

(LAMPREIA, 2007), resultando, muitas vezes, em @@ss divergentes.

“Trata-se de uma sindrome, ndo de uma doenca, @oiam conjunto de
comportamentos, ndo uma entidade biolégica conAe¢®IOLOMON, 2013, pg. 185). Os
comportamentos caracteristicos variam em tornoadeas acima descritas, contudo, com
sintomas e graus diversos, o que vem sendo qaaldiccomo espectro (AMY, 2001;
MARINHO, MERKLE, 2009; SOLOMON 2013).



Atualmente o diagnostico do Transtorno do Espektrtista é realizado com base nos
seguintes instrumentos oficiais: o Manual de Diatjo0 e Estatistica dos Transtornos
Mentais (DSM), que estad em sua quinta versao,@amsificacdo Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados com a Saude aj)do na décima versao, feita pela

Organizacdo Mundial de Saude (OMS), sob os codi§000 e F84, respectivamente.

Segundo o DSM-V, o autismo possui 0s seguintegrias diagnosticos: déficits
persistentes na comunicacéo e na interacdo squielyariam entre o déficit na reciprocidade
emocional, comportamentos comunicativos nao verbsaglos como interacdo social e no
desenvolvimento, manutencdo e compreensdo de awedawentos; e padrdes restritos e
repetitivos de comportamento, interesses ou atiéslaexpressos nas seguintes possibilidades
de manifestacdes: movimentos motores, uso de gbjeidala estereotipados ou repetitivos;
insisténcia nas mesmas coisas, adesdo inflexivedtinas ou padrdes ritualizados de
comportamento verbal ou ndo verbal; interesses fexaltamente restritos que sdo anormais
em intensidade e foco, e por fim, hiper ou hipdivedade a estimulos sensoriais ou interesse
incomum por aspectos sensoriais do ambiente (AarerRsychiatric Association [APA],
2014).

Segundo o CID 10, o autismo € descrito como:

Um tipo de transtorno de desenvolvimento genemdizque é definido por: (a) a
presenca de desenvolvimento anormal ou prejudigagoé manifesto antes dos trés
anos, e (b) o tipo caracteristico de funcionamemtmrmal em todas as trés areas da
psicopatologia: reciprocidade na interacdo soaalnunicacdo e comportamento
restrito, estereotipado e repetitivo. Além dessaaraateristicas diagndsticas
especificas, uma série de outros problemas ind&mecsdo comuns, como fobias,
distirbios de sono e alimentagdo, crises de raivagessao (auto-dirigida)
(Organizacdo Mundial de Saude [OMS], 2008).

Com base nestes manuais, o diagnéstico pode dimadeaa partir dos trés anos de
idade, contudo em casos muito severos € possiveéstficar anteriormente. Além disto, a
validade do diagnostico é conferida quando o mesmpealizado e emitido por um

profissional médico e/ou psicologo (American Psgtit Association [APA], 2014).

Embora se lance mao desses instrumentos paralizare diagnostico do autismo, ha
gue se considerar que os quesitos diagnésticoges@oicos. O quadro do autismo é bastante
heterogéneo, ndo ha critérios etioldgicos, apemsagxpressdes comportamentais, 0 que
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tornam imprecisa a avaliacdo e a qualificacdo desnmos para a determinacdo diagnostica
(LAMPREIA, 2003).

Em meio a essa complexidade, as intervencdes -objgtivam contribuir para o
desenvolvimento das habilidades- devem, preferkenerde, ser multidisciplinares,
englobando areas como a Psicologia e as psicasrapi Fonoaudiologia, a Nutricdo, a
Psiquiatria, que sdo areas da saude e a Educagdo fevramentas importantes nesse
percurso (AMY, 2001; CARVALHO et al., 2012; SOLOMORD13).

Ainda tangente a necessidade especial, € imprégeindzer mencao as familias.
Tendo em vista que a familia é a primeira inst#aiga qual o sujeito se constitui e aprende

sobre o mundo.

A espera de um filho traz consigo inimeras expeetate fantasias, que apés o
nascimento podem se confirmar ou tornar-se umat@ueasser enfrentada. O nascimento de
criangcas com necessidades especiais rompe compast&ivas e traz uma nova légica de
compreensao e adaptacao a esta realidade, podemairgr um sofrimento para os pais ou

cuidadores.

A constituicdo tradicional das familias envolveriagdo de um nucleo, no qual o filho
(a) vira para harmonizar e confirmar o status destaespera do filho, os pais dedicam e
constroem um ideal de perfeicdo, salde, belez&redase sucesso. E comum que 0s pais
planejem para os filhos os seus desejos ndo rdatizeoutorgando a futura crianca a

concretizacdo de seus sonhos (SERRA, 2010).

Comumente a literatura aborda que a vinda de fittoms deficiéncia ou necessidades
especiais € vivenciada pela familia como um luton cecepcdes, entraves e rejeicdo. Os
desafios e dificuldades do cuidado com as criarmgas necessidades especiais podem
desencadear um sofrimento para a familia, que ewtese culpada por gerar uma crianca
“doente”, ora perdida nas possiveis ajudas e a qeeporrer no enfrentamento da situacao
(BARBOSA, FERNANDES, 2009; GAUNSZER, EDUARDO, MAGAIAES,
2016;SERRA, 2010).

Barbosa e Fernandes (2009) em um estudo sobrdidagigade vida de cuidadores de
criancas autistas abordam as consequéncias oriwdalastuacdo, demonstrando que os

cuidadores apresentam, em sua maioria, problemastoesse, podendo haver episédios de
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depressao e ansiedade que decorrem, principalntmteds fatores: “a pouca aceitacado dos
comportamentos autisticos pela sociedade e poosoutembros da familia, a manutencéo

necessaria e a auséncia de suporte social” (p. 482)

Além disso, destina-se as méaes, geralmente, odwidia filho (a), principalmente em
casos de deficiéncia ou necessidade especial, regresenta uma sobrecarga emocional para
estas, uma vez que passam a dedicar todo o seo fwam 0 cuidado do filho (a), além de
outras responsabilidades a elas incumbidas. N@af@das maes o cogito de ter um filho com
alguma deficiéncia/sindrome, desta forma, ao sardepom esta realidade as mées se sentem
“lancadas num mundo do qual ndo se pode fugir esesgem impotentes e inuteis”
(MONTEIRO et al., 2008, pg. 333). Em decorrénciastdeealidade, as maes absorvem o
cotidiano do filho (a), de forma que a rotina dgdassa a ser a sua, suas vivéncias passam a

ser relacionadas ao cuidado e a dedicacéao a eles.

Desse modo, o contato com as familias ndo pode sperrar as angustias, as
dificuldades e as expectativas trazidas por egdés disso, estes sentimentos sdo de algum
modo, depositados no profissional, afim de que @stgsa auxiliar a crianca em seu

crescimento e desenvolvimento.

Nestas apostas das familias, a escola se corgstitnuitos casos, especialmente para
as familias com poucos recursos financeiros, nipal auxilio para o desenvolvimento dos
filhos, bem como um apoio e referéncia para cortpartos desafios que o convivio com a

diferenca provoca.

Assim, a inclusdo destas criancas ao contextdagsdesafia a l6gica dicotbmica, de
homogeneizacdo e uniformidade das préticas essplamma vez que, para um real
acolhimento da crian¢ca com necessidades espewiaig) 0 autismo, € preciso que haja um
rompimento na “logica da prontiddo e dos objetigoglanejamento pré-concebidos, com a
organizacdo de espacos e tempos rigidos” (CUNHAB209.85), para que esta possa se
mostrar em seu singular modo de ser, e possa aprenge desenvolver como os demais
alunos (CUNHA, 2008; JERUSALINSKY, 2016).

Embora a politicas de reparo ao acesso das criancas coessi@ades educativas
especiais tenham se constituido um avanco, a aealigéscolar deste grupo de sujeitos

permanece engendrada por um modo segregacion@iairgégracionista em suas acoes.
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Assim, a abertura dos portdes das escolas para&ss@cnao veio acompanhada de uma
postura de aceitagcdo e garantias de permanénciaakdagle de ensino (LERNER,
CAITANO, CAVALCANTI, 2017).

Para Dubet (2003), historicamente a constituigiestola como um espaco de oferta
escolar ndo igualitaria para os variados segmentes integram, ainda se apresenta nos dias
atuais, mesmo com avancgos ja alcancados. O autifiga que embora uma significante
guantia de criancas tenha passado a frequentarola.eeste avanco ndao deve sobressair as
questbes negligenciadas pelas escolas no que spieite a diversidade de subjetividades,
desempenhos e realidades do todo que a compdejajsananalisa a escola e o0 sistema

educacional com uma postura critica.

Desse modo, pensando nas criangas com necessathaetivas especiais, 0 processo
de incluséo deve levar em consideracdo as sindatbes de cada uma delas, compreendendo
gue o pedagdgico necessita ser flexibilizado, sehaicada especificidade, inclusive para dar
lugar ao reconhecimento e a presenca das criamg@®ntexto escolar, na construcao de
vinculo com seus pares e respeito aos seus moESIJGALINSKY, 2016; LERNER,
CAITANO, CAVALCANTI, 2017).

Em meio a complexidade da escola, com todas as \8cuigsitudes e contrastes, a

Psicologia construiu um de seus campos de atuacao.

Os modos de atuacdo do psicélogo, em geral, sarapem diversas concepcdes
tedricas e modos de estar e agir. Assim a atuaggsiddlogo no contexto escolar, em uma
perspectiva critica, implica que o profissionaleatomo um mediador das relacbes que se
estabelecem na instituicdo, considerando todostaesaque se encontram envolvidos no
processo educativo, atuando como um interlocuttne eas partes, que compreende que a
escola é um territorio de promocao de saude e nkrogéo de identidades (CONTINI, 2000;
MARTINS, 2003; SERENO, 2006).

Pautando-se nessa perspectiva critica e de elinpoédd campo da salude mental, o
Acompanhamento TerapéutfcfAT), vem constituindo-se como possibilidade deagéio na
educacao, viabilizando a inclusdo das criancas otessidades educativas especiais
(FRAGUAS, BERLINCK, 2001; BATISTA, FLOR, SILVEIRA2017).

'Neste trabalho a sigla “AT” estara se referinddAaompanhamento Terapéutico enquanto pratica clinica
enquanto a sigla “at” fara referéncia ao profisai@) neste caso, a estagiaria.
13



Decorrente da Reforma Psiquiatrica, cujo movimeoiode luta contra o modelo
manicomial, o AT foi delineado como uma modalidaclenica a partir das equipes
terapéuticas que trabalhavam no processo de dasiistalizacdo e desospitalizacdo da
loucura nas Redes de Atencdo Psicossocial (RABBidiadas pelo Sistema Unico de Salde
(SUS) (BATISTA, FLOR, SILVEIRA, 2017).

O at tem por fungdo ajudar o sujeito no seu pracdssnsercdo nos espagos urbanos,
facilitando a ele a circulagdo e os encontros aedaccom sua capacidade criativa,
primando pela preservagéo de seus recursos e ifidasies e ndo pela modificacdo
da estrutura psiquica do paciente (BATISTA, FLORVEIRA, 2017, pg.56).

O AT passa a ser requerido nas escolas para o aohaapento de criancas com
transtornos mentais graves e com deficiénciasmade auxiliar no processo de inclusao
destas ao espacgo escolar. As agdes do at visaneimmente, sustentar a inclusao da crianga
na escola, assegurando e legitimando a sua presenganto sujeitos (BATISTA, FLOR,
SILVEIRA, 2017; FRAGUAS, BERLINCK, 2001).

Para estes fins, o AT apresenta-se como uma peeaéing, que deve atentar-se para a
crianca em primeiro plano, dando-lhe subsidios paeaesta se constitua e ocupe o seu lugar
de direito. De acordo com Sereno (2006), a posi@icat ndo deve ser de assumir a
responsabilidade pela crianca, eximindo a escokudearticipacdo, mas sim, de estar com a
crianca como tradutor e intérprete do externocwalddor e mediador das situacdes, como
testemunha das producdes da crianga e acima decmmho um ser invisivel, no sentido de

NAo ocupar a cena e permitir a crianca o protaganis

A partir desse modo de ser do at, o trabalho debaéde adquire mais que um carater
estritamente pedagdgico e adaptativo ao meio esdaefeitos decorrentes desta atuacao
implicam o desenvolvimento e a constru¢cdo de ume mpostura da crianga, que passa a
ocupar um lugar de sujeito, circulando no ambiergeolar em sua possibilidade de ser e
estar, por isto, o trabalho do AT reflete em si camater terapéutico (JESURALINSKY,
2016; SERENO, 2006).

O acompanhamento terapéutico transborda a func@esknvolvimento e conquista
da escolarizagdo da crianca, adaptacdo de materiaiilio na realizacdo das atividades
pedagogicas. A partir da valorizacdo da criancapr@acupacdo com a construcdo de um

laco, com o conhecer a crianca e fazer com queapst@ca, que resulta em um novo modo
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de estar e circular no espaco escolar, 0 AT adesite carater terapéutico, diferenciando-se
de outros modos de acompanhamento (BATISTA, FLORLVERA, 2017;
JESURALINSKY, 2016; SERENO, 2006).

No desafio de contribuir para a inclusdo de unmenca autista na escola regular, o
AT, como acima apresentado, se constituiu em umssilpbdade de intervencao,
configurando a experiéncia de estagio que segpeoposta de acompanhar uma crianga com
diagndstico de autismo, transforma e transbord@actativa, 0os conceitos e teorias, desafia e

convida a alteridade do encontro com o outro, Quge e subverte o0 que esta posto.

Além do AT, outra frente de acdo desse estagiynda de uma demanda da
professora da SRM, foi a formac&o de um grupo delifaes das criangas que compdem a
turma do AEE, tendo em vista a importancia de upags de escuta e fala sobre os desafios e

alegrias que envolvem a convivéncia com as diferenc¢
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Compartilhando a experiéncia
Universo do AT

O AT foi realizado em uma escola municipal de S#attdbnio de Jesus, a qual atende
os alunos do perimetro, do primeiro ao sexto an&mkino Fundamental. A escola ndo tem
um espaco muito amplo, as salas sdo pequenas, p@ssareas maiores para circulagédo (o
gue se convenciona como patio), estando a cantmamea destas areas, na parte interna.
Além das salas de aula regulares ha uma sala desoscmultifuncionais, localizada logo na

entrada.

E neste cenario, classico escolar, que se dagsaéncia, onde 0s pequenos espagos

ganharam contornos diferentes, movimentos e cigéola

O vinculo da escola com a universidade existe héocanos, mais especificamente
com a professora da sala de recursos multifungoar meio dessa parceria, a SRM tem
sido campo de estagio e projeto de extenséo, soler@acdo e supervisdo da professora dr2
Josineide Vieira Alves.

A sala de recursos € composta pelos materiais mlEppados pela Secretaria
Municipal de Educacdo de acordo com o Manual delamtacdo das Salas de Recursos
Multifuncionais, tais como as mesas e cadeiraghook, jogos educativos, tapete, dentre
outros (BRASIL, 2010). Além destes, a professorase busca confeccionar objetos e jogos
gue venham contribuir com o aprendizado das crs&rega suas especificidades.

O estagio foi oriundo desse vinculo em especifiom @ professora da SRM. A
proposta do AT foi delineada para atender a demdedaferecer suporte ao processo de

inclusdo de um aluno autista na sala regular.

Quanto a formacdo do grupo de familiares, foi Vizddo para atender a uma
solicitacdo antiga da professora da SRM, que eiqlicse tratar de uma necessidade dela e
dos familiares dos alunos, a constituicdo de uragespe fala e trocas. A referida professora
dizia que era muito requerida pelas familias panmasidiporte e apoio as suas angustias e

dificuldades emocionais no convicio com as criancas

A crianca autista € a que encena e possibilita esgariéncia de estagio. Joaquim

(nome ficticio) € um garoto de onze anos de idddegrande forca, tamanho e esperteza.
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Joaquim recebeu seu diagnostico de autismo comatmis de idade, e ha cinco anos é
acompanhado pela professora da SRM, no AEE. Seo a@aestar no mundo nos desafia a
suspender 0s supostos saberes e nos lancar embilptz$es criativas, radicais,

desconstrutivas e com ar de infancia.

Segundo relato da professora da SRM, no primeireste de 2017, Joaquim estava
frequentando a sala regular no 4° ano do ensindafoantal, acompanhado por uma
cuidadora, além de frequentar a SRM. Contudo, oommam o qual foi lancado a esta
experiéncia, sem respeito as suas singularidades seu tempo, fez com que Joaquim se
impusesse, mostrando o desagrado a maneira quarastonduzindo a sua inclusdo. A
professora nos relatou que ele ficou agitado esay® rasgando objetos pela escola, batendo
em criancgas e funcionarios, culminando com a s@é&deuidadora. Passado este periodo, sem
um (a) novo (a) cuidador (a), Joaquim voltou audegar a escola apenas nos dois dias do
AEE.

Diante destas informacdes, que vieram acompanhdala®licitacdo da professora,
que se construiu 0 planejamento e objetivo destggies o qual visou contribuir para a

inclusdo de Joaquim a sala regular, respeitan@o ¢esnpo e singularidade.

Acompanhamento Terapéutico: Joaquim nos convida as crianca

“Sou vendaval e te convido: danca

comigo nessa tempestade que é ser eu?”

Ryane Leéo

As linhas seguintes descreverdo as experiéncienaiadas no rico percurso de
acompanhamento de uma crianga autista, em umaaag®shcluséo e respeito ao seu modo
singular de ser e de estar na escola, especifitanmen sala regular, trilhado através da

musica, da danca e do brincar.

Iniciar o trabalho de acompanhamento de criangas oecessidades educativas
especiais pode implicar uma carga de preconcestfalds e vivéncias dos outros, sejam eles
os familiares, professores ou cuidadores, sobrenqgieomo € esta crianca. A partir destas
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falas, constroi-se a imagem de uma crianca, emafpotamanho e forca, que inscrevem um

modo de preparar-se para o encontro preconcebids, diem é, de fato, essa crianca?

O inicio do acompanhamento teve, entdo, por ebjgirincipal a criacdo de vinculo
com a crianca, conhecé-la e apresentar-se a sfmmibilizar-se e sensibilizar-se. O encontro
com Joaquim deu-se primeiramente na sala de recumsdtifuncionais, uma vez que a
professora é para ele a referéncia mais importaemero da escola. A primeira vista, foi
possivel notar que a imagem e a construcao de greeste menino, a partir dos relatos dos
atores escolares e outros que jA o acompanharam, raaiores do que ele era de fato. Os
relatos eram relacionados, por exemplo, a sua ,fageessividade e até mesmo o0 seu
tamanho/altura, e refletiam, sem duvidas, o impagie o diferente provoca, quebra e

desestabiliza, impossibilitando um olhar real dob@wque se apresenta (AMARAL, 1998).

Joaquim, com sua singularidade pautada no autigpegsui comportamentos
caracteristicos como: pouco contato visual, auséeifala (vocalizacdo) e comportamentos
estereotipados, tais como balancar os bracos,ridando no préprio eixo e sacudir objetos.

Os primeiros passos para a criacdo de vinculo doaguim envolveram a co-
participacdo nos atendimentos do AEE, auxilian@algtivamente na realizacdo e sugestéao de
atividades. A aceitacdo da minha presenca por Joafpi um aspecto facilitador para o
processo, sendo inclusive, uma surpresa. Estaag@eitde outro desconhecido, contudo
disposto, neste processo de construcdo de vinemlodm que novas ideias e possibilidades
se apresentassem para o AT, como serdo descriceguar (NASCIMENTO, SILVA,
DAZANI, 2015).

Iniciada a vinculagado e ocupando o lugar de aseyosicionamento ativo, os desejos
expressos por Joaquim em seus comportamentos foraatdos como disparadores para agir
e planejar os encontros. Para isto, também, faiigweconhecer a experiéncia passada de
insercdo dele na sala de aula regular e, mais sjogpautar-se nela para ler o que estava

sendo dito.

Joaquim mostrava-se agitado e agressivo, ndo a@eda atividades que estavam
sendo propostas, ainda que ja fossem conhecidaslggarasgando ou jogando papel para o
alto; ndo ouvia as instrucdes e os limites questaen impostos, reagindo com empurrdes as

tentativas de aproximacao. A partir do que estavda dito, a primeira proposta de atividade
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foi dar-lhe material para que ele pudesse extrawasa expressar como desejasse, rasgando o
material que quisesse e sem censuras, visto gestala com a tendéncia de rasgar o que via

a frente.

Nessa linha, o encontro com Joaquim foi acompankiadmateriais diversos, como
caixa de papeldo, papel cartdo, cartolina, pagglorn, folnas de oficio e papelédo, para que
ele escolhesse e fizesse 0 que quisesse com €ethss esses materiais foram ofertados
inicialmente para que ele escolhesse, uma vez goesabiamos as suas preferéncias, e
estdvamos ao mesmo tempo buscando conhecé-lo. Asgon Joaquim entrou na sala e
avaliou o que estava disponivel, escolhendo a axpapeldao para manusear. ApOs seus
rasgos e determinacdo do que queria ao final, doamansformou a caixa de papeldo em

uma folha fina e perfeita para brincar.

Desta producéo, iniciam os primeiros marcos dosaosgncontros. NOS passamos a
interagir através da confeccdo de tiras de papsdein elas a partir da caixa de papelédo ou de
papel crepom, este material foi 0 mais utilizads @ncontros seguintes. Na primeira semana,
Joaquim néo dividia o papel, quando algumas ddegdescartadas eram pegas por mim ou
pela professora da SRM, ele tomava de nossas nuiadativamente, por meio da
aproximacao, conversa e interesse em seu fazeulido@assou a permitir que utilizassemos

0 material, compartilhando a experiéncia e o brinca

O movimento do menino, a priori estereotipado, @darxar o papel, fazendo
ondulacdes, aparentemente sem significados, dag@gpimaginacao. Joaquim sempre vai a
praia com sua familia nos finais de semana, o glidkobre estes passeios eram frequentes
desde o inicio da minha presenca, antes mesmontlea@®lo, era algo que fazia parte de seu
conhecimento, vivéncias e desejo. Logo traduzi iei gignificado ao movimento de
ondulacdo feito com o papel, proposto por meio detagdo de histérias, sendo estas

relacionadas ao mar.

Contar e ouvir histérias, estdo relacionados acgsso de desenvolvimento e
ampliacdo da linguagem de criangas (MOTTA et 8063, além disto, a principal motivacéo
era de trazer para Joaquim, um sentido ao seu, fazeartir de suas experiéncias, assim,

imprimindo sentido para ele e para os outros.
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A utilizacdo do papel e o modo como brincava foiarportantes por permitir que
iniciassemos com Joaquim a gradual insercdo no wespertino, para conseguinte, ingressar
na sala regular. lamos para o péatio com fitas gelpéeitas por ele. Brincavamos com as
tiras, sempre fazendo referéncia ao movimento do @atras criangas comegcavam a se
aproximar, algumas apenas olhando o que faziamtssanteressadas também em uma das

tiras de papel.

Este interesse das criancas foi fisgado para apéslas de Joaquim e desmistificar as
narrativas que as criancas tinham de seus compamtasl Sempre assumindo a funcao de
mediadora e porta-voz, todas as falas e pedidas €éieecionados a Joaquim: pedia as
criangas que perguntassem a ele se podiam diadiras de papel, quando questionavam
porque ele ficava balancando daquele jeito, contasa(Eu/porta-voz e Joaquim) nossa
historia do mar, abriamos espaco para a imagindgague poderiam ser seus pedacos de
papeis, quais brincadeiras eram as suas prefersaspre rompendo com o lugar da
estranheza, para que o movimento de balancar ¢ gag@@aquim n&o pairasse no esquisito e
no incomum. Assim, mesmo que Joaquim nao respomdpsando direcionava a fala das
criancas para ele, ainda que a minha voz fosseeaeqoasse, eu trazia Joaquim para o
dialogo, as criancas falavam com ele, sua pressmacafirmada naquele espaco, tirando-o da
invisibilidade e do distanciamento muitas vezesinados a ele.

Essa atividade se repetiu em muitos encontros, fmi€om o0 papel que consegui
trazer Joaquim para o patio, trazé-lo tranquilojobndo em algo que gostava, frente a

angustia e dificuldades que o retorno a sala rethdacausava.

Associado as brincadeiras, um dispositivo que sepfesente e imprescindivel em
todos os encontros foi a musica. Joaquim e a mofasda SRM ja utilizavam a musica e
videos musicais no AEE, e perceber este interessgapte dele foi um modo que possibilitou
grandes conquistas no processo do acompanhameaypéugco, bem como fundamental para

a aproximacéo e entrada dele na sala regular.

Compreendendo a musica como uma possibilidadeteé@agdio e comunicacdo com o
outro, que pode vir através de aspectos nao-veapagsentados puramente no instrumental,
ou por meio de textos cantados e rimas, a musicaisigura como forma de acesso as
emocOes e a processos cognitivos complexos. Sad@ado autismo, a literatura aponta que
estes sistemas funcionais em criancas autistasa&oapurados para a cancao do que para a
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fala. Dessa forma, justificam-se as experiénciasicais tornarem-se significativas e atrativas

para o trabalho com estas criancas (SAMPAIO ef@alb).

Por meio da musica o contato de Joaquim comigors&leceu. Ao som da musica
dancavamos juntos, faziamos coreografias, invemdsapossibilidades de circular no
pequeno espaco da SRM e no livre espaco do padweler a propria crianca se
aproximando e segurando em mim para iniciarmoshgajdosse essa o trenzinho ou o livre
dancar desajeitado e divertido, foram conquistgwastindiveis e ricas de afeto e sentido.
Além disto, em algumas circunstancias, a musicaugliaada nos momentos de agitacéo e

estresse, lhe acalmando.

Passado o periodo de adaptacdo ao ritmo do t@smextino, ao movimento, caras e

barulho, iniciamos a aproximacao para a entradalaaregular.

Durante este periodo de adaptacdo e nas complesida arranjos que O universo
educacional possui, chegou uma cuidadora para iBeadd cuidador é enviado pela
Secretaria Municipal de Educacdo para acompanlemgas com necessidades educativas
especiais na escola, dando suporte para a pern@nénauxiliando no aprendizado e

realizacao das atividades.

A chegada da cuidadora se constituiu em uma parpara o trabalho, mas para tal,
foi preciso explicar-lhe a proposta e modo de thabajue estava sendo desenvolvido,
convidando-a a embarcar na singularidade e aposjael estavam sendo realizados.

A entrada na sala de aula regular foi possibilitpela interacdo de Joaquim com os
colegas por meio da musica e da danca. Na prirtegitativa, trouxemos 0s colegas dele para
o patio, convidando-os a patrticipar do trenzinhe gfuestava em andamento, com nés trés
(Joaquim, cuidadora e eu), alguns deles entraramianea e ele adorou. Dangcava com 0s
colegas, ndo se incomodava com o contato delespsmieles ao mesmo tempo, de puxarem-

no de um lado e para outro, transformando o momamtama ciranda.

A segunda tentativa, trouxemos igualmente os celpgea o patio e aos poucos fomos
caminhando, no trenzinho, para dentro da salaguimaentrou. Dangcaram, rodaram, fizeram
festa, produziram-se risos e sentidos antes namei@dos. Com este movimento da musica
conseguimos entrar com Joaquim mais algumas vezesala, sempre contando com a
colaboracéo dos colegas , bem como da professaaala
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Para sua entrada e momento na sala, as ativideal®spensadas a partir das suas
predilecbes e a partir de atividades que ele comhecdemonstrava envolvimento. As
principais foram: bolha de sabéo, lego, papel empara balancar, e a principal de todas

estas, a musica, que sempre era utilizada mesmogtenatividade em primeiro plano.

A sala de Joaquim, como qualquer outra sala desalsaudaveis e cheios de vida para
expressar, ainda que solicitos para auxiliar nogeso de incluséo, tinham muita dificuldade
de manter o minimo siléncio e isto dificultou arpanéncia dele na sala. Quando o barulho ia
saindo do limiar de suportabilidade de Joaquim,seleagitava e saia da sala, dificultando

inclusive o restante do tempo no patio com ascdatoes.

Nestas idas a sala regular, um singelo e expreggsto de Joaguim demonstrou a
importancia da aposta e sustentacdo do lugar de ppoa estas criangas. Ao irmos para a
sala, mesmo estando com a cuidadora ao seu laatpyidoparou a porta e me deu a sua méao
para entrarmos. Talvez este ato de Joaquim evElEseD quanto a sala era invasiva para ele,
0 quanto ele necessitava de um suporte extra pailddo a sustentar este lugar e o quanto a

minha presenca significava para ele uma confiamgaggo auxiliar.

Como ego auxiliar, o0 AT assume este papel engquamiianca/paciente ndo é capaz
de organizar-se psiquicamente e a partir dai dedezrvmodos de agir e reagir as situagdes
que lhe invadem, age como um reinvestimento pandaaca e seu ego (MELLO, BRUNI,
2012).

As vivéncias de Joaquim na sala regular foram @il de breve duracdo. Durante a
sua permanéncia na escola no periodo vespertiradivedades eram desenvolvidas em duas
partes, a primeira logo apos sua chegada na SRAhdquo recebiamos, perguntdvamos pelo
final de semana, apresentavamos a proposta delaatévie |he apontdvamos a ida a sala
regular, para que ele pudesse se estruturar faethéenanda que se seguiria. Ap0s um periodo

na SRM, seguiamos com Joaquim em direcéo a sadade a atividade proposta ja iniciada.

Possibilitar a permanéncia de Joaquim na sala aegela um objetivo para os
encontros, contudo, ndo conseguimos realiza-lo dbéal do periodo de acompanhamento.
Joaquim, apés algumas semanas e idas a sala, iIsdmajs entrar, tdo pouco ficar no patio
proximo a esta. Ainda que apresentassemos a mésiga&ssemos 0s colegas para o patio a

fim de envolvé-lo com a musica e a danca em coojunilizdssemos as suas atividades
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preferidas, ele soube ser firme em sua posicadomossrando que ndo era o melhor para ele,

nao era o que desejava, o que Ihe ajudava em geesgp de inclusdo no ambiente escolar.

A posicao de Joaquim pode ser lida como um apraddide um modo dele aparecer
enguanto sujeito, decorrente dos nossos encowtneatrtir da maneira como se estabeleceu a
nossa relacdo, Joaquim pode aprender um novo medesponder frente ao que nao lhe
agradava e violentava a sua condi¢do. Antes, elgiadrente as adversidades rasgando e
agredindo o que e quem l|he estivesse a frentegramragitadamente pela escola, entrando
em salas de aula, e por meio do trabalho desedeplyoaquim percebeu que existem outras
possibilidades de agir, como um simples se retisasala, pegar em nossa mao e nos trazer
para fora da sala, se distanciar da porta sem tamgeoral. Foram aquisicfes e préaticas que

mostram como este sujeito estava desenvolvendsmoaaeira de se expressar.

Com a demonstracdo de Joaquim do seu desejo, dpos@ionamento ativo, de se
colocar enquanto sujeito, afirmando a sua decigdonad entrar mais na sala, como néo se
questionar sobre o0 que era realmente mais imperaata a crianga? Como flexibilizar a
demanda social e familiar de insercédo escolar, moomconvencional de sala de aula,

atividade planejada, desenvolvimento palpaveleahdade e limites do outro, da crianca?

[...] ela me mostrava (pela primeira vez) as feyide sua pequena vida,
feridas de desencontro inevitdvel com seus paisaar feridas desse
encontro desajeitado com o mundo. [...] O horizan@fe era infinito e para

estar ao seu lado eu precisava saber disto (BERGEH, pg.75).

Joaquim mostrou o seu limite e deu sorrisos cigulfie para mostrar a importancia do
acompanhamento, 0 que se escrevia e inscrevia g8s®3$) encontros e 0 que poderia ser
despertado e valorizado, conquistando mais ganti@p&uticos e para sua estruturacao
dentro da escola, inclusive para a sua permanénct®nstrucdo de novos sentidos e

significados do estar nesse espaco.

Diante do enigma que o autismo suscita, ndo faigektermos clareza dos motivos
gue desencadeavam suas reacfes com a sala regelaas levantamos hipoteses. Por suas
experiéncias anteriores, pelo barulho e baguncasgue colegas faziam, pelo ambiente
pequeno, enfileirado, pelo fraco vinculo com a geebra da sala, muitas foram as hipbteses

construidas para compreender e facilitar o manejpracesso de insercéo dele. Mas, como
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dito, a singularidade do autismo, e particularmenteodo criativo e versatil de Joaquim

frente as situacoes, inibiam essas certezas.

Como tentativa de minimizar o barulho e consciantias criancas da turma de
Joaquim, foi planejada e desenvolvida uma gincangual teve por objetivo aproximar as
criancas de questdes importantes para 0 acesgermanéncia de Joaguim na sala, como o
siléncio, a aten¢do e a paciéncia, além de prormeaproximacado e a criacdo de vinculo dos

alunos comigo e com a cuidadora, construindo ush@de apoio matuo para a inclusao.

As provas da gincana envolveram mimica, dramatagisituacées envolvendo o
preconceito contra as criangas com necessidadesia&spe racial, organizacao da sala sem
arrastar as carteiras, atencao para o jogo darsgque a prova mais importante e que seria
valida por toda a gincana, que foi a prova do si€nA turma foi dividida em grupo, por
sorteio. Com todo o barulho e desorganizacéo, agnok a atividade, premiando a todos, em

especial a equipe vencedora.

A atividade proposta envolveu todos os alunos da, saas ao finalizar ficou o
guestionamento, se para eles havia importanciaie@stava sendo trabalhado. Ainda nos fez
questionar o modelo de ensino e 0 que estes metiimggietos” estdo a dizer, o que
expressam em seus comportamentos, movimentac&ofoatt de voz? As questbes nao
findam, e os resultados obtidos, sem duavida, faaaaproximacédo e a criacdo de vinculo da
turma comigo, o que fortaleceu a preocupacao del@sJoaquim, uma vez que passaram a se

aproximar para saber quando ele iria para a sala.

A poténcia do AT se da na criatividade, no degpgrara potencialidades sutis, na
transformagdo dos modos de agir e na aceitagdoughr ldo outro. E transformar os
momentos e possibilidades em acdo, em experiéga@agmpulsionem o desenvolvimento, o
terapéutico, ampliando o repertério da crianca @pésando impoténcias a cada nova
producéo conquistada” (GAUNSZER, EDUARDO, MAGALHAE®16, pg. 199).

A partir desse encontro e de outro que se afirmgoestionando a brevidade de tempo
gue nos restava no acompanhamento, a sala ndoséwa mais o principal alvo das agoes,
mesmo porque, Joaquim conduziu e, novamente, sungbee no horizonte a ser seguido.
Apareceu ai, uma crianga que queria brincar e dprea brincar, compartilhar uma infancia

perdida em diagndsticos, isolamento, preconceitareotipias.
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A brincadeira se fez presente ainda mais nas ptapalos encontros. Brincadeira de

crianga, de imaginacao, faz-de-conta, brincadeioass, travessuras, que faziam rir e cansar.

A propésito, guiados pelos desejos de Joaquimjnzdor sempre se fez presente nas
intervencdes. As atividades, momentos e criacogsiaam no fim, um tom de brincadeira.
Amancio (2016) ressalta que o brincar é importpate a estruturacdo psiquica da criancga,
pois por meio deste se estabelece uma relacamdermntre a crianga e o(s) outro(s), dando

acesso a representacées e percepcdes do queca Geate em seu corpo.

Ainda, “[...], somente por meio do brincar matuoga@nunicacdo humana se realiza
sem violar o nucleo mais secreto do si-mesmo depd (LESCOVAR, p.57, 2004). Esta
perspectiva trazida pelo autor em referéncia seasanmas contribuicdes de Winnicott,
segundo o qual, caracteriza o brincar como algofgciéta e conduz os relacionamentos,
possibilitando deste modo, uma forma de comunicag@ge tratando da psicoterapia, entre a
crianca e o terapeuta; para tanto, é necessario tgrapeuta esteja a disposicdo, estabeleca
um brincar mutuo com a crianga. Assim, embora leathe realizado n&o tenha sido de cunho
psicoterapico, estas contribuicbes facilitam a aempsdo dos acontecimentos nesta
experiéncia de AT, uma vez que a principal formaataunicacéo estabelecida com Joaquim

se deu por meio de brincadeiras.

Gaunszer, Eduardo, Magalh&es (2016) pontuam quempary do brincar a crianga
expressa para 0 outro, mais que um simples movimemais que o espontaneo, ha uma
producao psiquica movida pelo desejo, pelas tenédama maneira de expor o0 modo que se
enxerga a realidade, que vive. A crianca tece praducdes internas no brincar, e por meio

deste, amplia 0 seu universo e conhecimento soilmenaolo.

A partir do interesse de Joaquim por um pula-pakpresso na festa do dia das
criangas, consegui um jump (mini pula-pula) parxatedisponivel na SRM, para nossos
encontros. Inicialmente ele ndo pulou, apenas i@pou, subiu no objeto, usou para outros
fins. Passada a novidade, p6de ir se apropriarsgoexperimentando na coragem de arriscar

movimentos.

Joaquim comecou a ficar sobre o jump, ainda recessndo sacudido por nés
(parceria com a cuidadora em todas as atividatiestramos a ele como poderia fazer, que

nao haveria riscos, pulamos para ele ver; ele allage divertia de nos ver fazendo. Aos
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poucos comecgou a pular sozinho, sem apoio, livrescando movimentos, experimentando
novidades, rompendo barreiras, rasgando o lugardogrcom movimentos grandes, altos e

soltos.

Uma de suas caracteristicas € o0 apetite, a adsiegiaando vé alimentos, entéo,
porque nédo transformar e tornar ladico o que éovigimo uma negatividade? Por este

caminho, convidamos Joaquim a fazer docinhos erdasrencontros.

Explicamos a Joaquim as etapas do procedimentpregamracdo, para que entdo ele
pudesse comer conosco. Estando pronto, mostrardoeacaim como fazer as bolinhas, mas
assim que o demos, ele comeu. Passamos a enralaciosios usando uma de suas maos e
uma das nossas, para que ele sentisse e parteigasproducdo, como haviamos dito

inicialmente.

Por fim, todos os docinhos prontos, demos a Joaquvasilha com os doces, pedi a

ele que oferecesse as pessoas, mostrando o cwevideito.

Exercitar esta partilha de Joaquim com os denwmisnfportante para mostrar aos
atores da escola algo que ele tinha feito, que @saca constroi, problematizando o seu
lugar de destruir o que via a sua frente. Desteanaihda que com resisténcia (segurando a
vasilha proxima ao corpo, sem soltar quando saticite encarando a todo o tempo), com o
meu incentivo e auxilio, ele ofereceu e deu do@nimpessoas que trabalham na cozinha e na

portaria da escola, sendo reconhecido pelo seu feit

Na escola, assim como qualquer espaco de ciraukachiversidade, existe o olhar do
outro social que julga e subestima o diferentep@ssoas com deficiéncia séo infantilizadas,
caladas, inferiorizadas, desacreditadas de suangialidades; o olhar do outro, ainda,
carrega em si temor, estranheza e reprovagao.l&imum Joaquim e colocar-lhe no lugar de
interacdo direta com o outro, é possibilitar a tmigdo de uma nova imagem desta crianca,

pelo que ela de fato é e potencializar as suas4¢BRUSALINKY, 2016).

Acreditando nesta crianca que se constitui e mosfida vez mais, quem é, em toda
sua graca e singularidade, um novo despertar sendebrincadeira do pega-pega. O
movimento por meio da danca sempre foi presenteenosntros com Joaquim, sempre o

puxava, o incentivava a mexer-se com mais enerngi@relade, mas ele normalmente tendia a
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soltar o corpo para que fosse guiado ou levado. €sumolhar de crianca mais aflorado, os
movimentos pela sala deram espaco para o pega-pega.

Joaquim passou a correr, saltando, tirando o-dpé&shdo, compreendeu que existe
uma das pessoas da qual se tem que “escapar/figigp, quando nos aproximavamos dele,

ele corria, escapando.

As respostas ao processo de inclusdo de Joag@recapam quando, por exemplo,
Joaquim participou de um passeio da escola a ube ¢tbcal. Para este passeio, contudo, foi
preciso que noés (estagiaria, cuidadora e profess@ar&RM) reafirmassemos o direito de

Joaquim participar.

No clube, Joaquim aproveitou o sol, a piscinacerapanhia dos colegas, brincando e
aproveitando cada momento ao maximo. Desde a itEndp pela primeira vez Joaquim
andou no 6nibus escolar, a brincadeira de bola @lgoms colegas de turma na piscina, em
companhia da cuidadora, a liberdade dos saltascados no pula-pula, a fila do almoco e o
retorno a escola demonstraram e reafirmara a idpciet da inclusao escolar e da partilha da

convivéncia com outras criancas, para o desenvelhie aparicdo de Joaquim.

Apos tantas experiéncias e descobertas, no finahddetivo Joaquim participou das
festas de encerramento da escola e a da SRM. tecpava a festa da escola, na qual todos
0s alunos estariam presentes, trazia consigo a flage da inclusdo da qual Joaquim passava:
como aluno tinha o direito de estar presente, cmtdiante das dificuldades de adaptacao
havia resisténcia em sua presenca. Fizemos quéstdonfirmar a nossa participacdo, pois

era a garantia de que ele pudesse estar presente.

A iniciativa da professora da sala regular de asviJoaquim para participar da
apresentacao musical da turma fez reconhecer tagkiooco dele de entrar na sala, passar
alguns momentos compartilhando atividades com dsgas e o0 vinculo conquistado e
construido entre ele e os demais. Assim, Joaqubiu @0 palco e acompanhou o coral dos

amigos dancando.

Este fechamento indicou o reconhecimento de Joapelaprofessora e pelos colegas
como membro da turma, demonstrou como esta cri@gsou a ser visibilizada e ganhou um
novo status dentro da comunidade escolar. O lugampawmlo por Joaquim pdde ser
ressignificado por todos, inclusive por ele mesawyislumbrar a possibilidade de ser uma
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crianga como as demais, com todas as suas simtpdes que o torna tdo especial
(JERUSALINSKY, 2016).

Encontros com a familia de Joaquim

Ainda no trabalho com Joaquim, uma das ac¢des @jtezpresente foi o dialogo com
a familia, mais especificamente com a mae. O thabdd psicélogo, do AT ou qualquer outro
profissional que esteja em contato com criancas, p@de perder de vista a familia,

principalmente em casos de necessidade especiais.

Os pais de Joaquim sempre foram os responsaveiteydlo e pega-lo apos os
encontros. O pai, de modo geral, parece lidar mettumm a condicdo do filho, nao
escondendo as dificuldades do cuidado, tais comieragdo em casa para que ele ndo mexa
no que ndo deve, ou para que nado se machuqueuatan&e, por outro lado, demonstrou
durante o contato que tivemos no periodo do acohgmaento, mais dificuldades em lidar e
aceitar o modo singular de Joaquim ser e se modransiedade de vé-lo na escola,
estudando como as outras criangas, aprendend@p@ndesdo no mesmo ritmo dos demais,

foram questdes que se faziam presentes, sempre.

A partir dessa ansiedade e das expectativas, ogdidlom os pais era fundamental,
principalmente para sustentar a proposta de trabgle estava sendo desenvolvida.
Conversar com eles sobre o tempo de Joaquim, dassidade de termos paciéncia e
perseveranca para alcancar singelos resultados,cbem do respeito aos limites dessa
crianca foram as bases que alicercavam os cortatosa familia. A soma dessas questdes
dificultava o apoio da familia a esta perspectigaatiacéo, pois, no norte ndo desaparecia a
cobranca por fazer com que Joaquim respondessesasiades e expectativas depositadas

nele e nas nossas acgoes.

A permanente comunicacdo com a familia, o feedidaskatividades e conquistas de
Joaquim foram fundamentais para uma maior aproX@malps pais, mais especificamente a
mae. Nos ultimos encontros, ainda que expressasse desejos para o filho, a mesma
conseguia retomar aspectos abordados em nossasrsasivpassou a dizer de eventos

externos a escola que haviam influenciado na maddagcomportamento de Joaquim, por
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exemplo, o que havia lhe deixado mais agitado,lgunga mudanca que havia ocorrido em

sua rotina.

Do mesmo modo, ao final do periodo do acompanhanfentmarcada uma conversa
com a familia e com a professora da sala de rexucsmn a presenca da supervisora, para
uma devolutiva do processo, retomando o que fdo,fejuais as percepcbes de ganhos
oriundos desse tempo, nossas impressodes e possingibuicoes para o desenvolvimento de

Joaquim.

Inicialmente a devolutiva foi feita a professora 88M e, embora tivessemos
pontuacgdes sobre o que notamos de ganhos, a awalfsrou e engrandeceu as expectativas.
Foram apontados pela professora os ganhos e mudEngcamportamento de Joaquim,
principalmente quando lhe era dito ‘ndo’, contradia a sua vontade. A professora nos
relatou dos comentarios que passaram a circulaambiente escolar, tanto dos demais
funcionéarios, como de alunos, elogiando Joaquissaleando e visibilizando esta crianca,
reconhecendo suas atividades como sendo produgi@stantes, rompendo o lugar de

afastamento e medo que sua aproximacgao e presaunga/am.

Com a familia o dialogo foi mais delongado e difiss ansiedades e expectativas dos
mesmos, especialmente da méae, se expressaram coedotibilidade e persisténcia,
dificultando o dialogo e a escuta do que era dRor isso, explicar 0 n0sso posicionamento e
as conquistas que observamos em Joaquim foi algo nggessitou ser diversas vezes

repetidas e enfatizadas.

Como dito, a mae de Joaquim anseia vé-lo na clesgalar, com uma rotina,
aprendizados e produc¢des convencionais ao modmatbda escola. Sua fala carrega estes
desejos a ponto de dificultar o dialogo e a comm@e do que esta sendo dito, como sendo

ganhos.

Na devolutiva, como feito com a professora, retoowgro processo do AT: dos
objetivos; mudancas de percurso; atividades quanfoisendo feitas, descobertas e
ressignificadas; de como a brincadeira foi impdggara Joaquim e do que notamos que ele
aprendeu com estes momentos. Além disto, um do®p@specialmente frisado durante a

devolutiva foi referente a importancia em respettaiempo de Joaquim, e entender que a
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escola, mais especificamente a sala regular, par@@esenta um passo muito grande, deste
modo, sua insercao precisa ser gradual, no ritrecetpinos indicar que esta sendo bom.

Conseguir que a mae nos ouvisse, principalmente&gao a esta entrada gradual na
sala regular foi mais dificil. Sempre que pontuawam explicavamos como ele foi indicando
gue ndo seria possivel esta entrada e permanéacsala durante o periodo do AT, ela
interrompia reafirmando que ele precisa estar nenmelugar que os demais, aprender a

escrever seu nome, criar uma rotina escolar, fd@:®na se acostumar com esta ideia.

Neste processo de trocas, talvez refletindo a sgaguranca e ansiedade nas
conquistas do filho, a mae deu prioridade a mamtedidlogo com a supervisora,
possivelmente por esta ja ser uma profissional esperiéncia na area e estar, também,

supervisionando e acompanhando o estagio.

Ao fim, apo6s ciclicas retomadas de fala, énfases rmwsas contribuicbes e
observacdes que foram sendo aprendidas e refletidante o AT, a mée foi cedendo sua
postura rigida e “pronta”, para escutar e compreeqde tudo o que foi experimentado com
Joaquim, as trocas, descobertas e brincadeirasaviseonhecé-lo, contribuindo da melhor
maneira possivel para a sua inclusdo e permandaaacola, alcancando, assim, melhores e

maiores ganhos para ele.
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Grupo de Familiares

Além do AT desenvolvido com Joaquim, durante oqukride estagio na escola,
foram realizados encontros com os familiares desmc¢as e adolescentes com necessidades

educativas especiais matriculadas na Sala de RacMigtifuncionais.

Em parceria com outra estagiaria de Psicolog@aupo teve por objetivo construir um
espaco de fala e de escuta para o fortalecimentongartihamento entre os familiares de
suas vivéncias, dores, alegrias e duvidas referembe cuidado de seus filhos (as) com

necessidades especiais.

Como abordado anteriormente, a vivencia do nast¢on€le uma crianga com
necessidades especiais rompe com ideais e abr@umoriie extenso e ténue que demanda
dos familiares aspectos psiquicos e externos etitgando e dificultando o modo de cuidado
(SERRA, 2010).

Construir vinculo com as familias em um contextooks pode representar um
desafio, devido a histérica constru¢cdo de encontmascados por cobrancgas, culpas e
acusacOes, que fazem com que o dialogo entre iestisiicoes se torne intransponivel
(MANDELBAUM, 2016).

A proposta do grupo de familiares foi feita pelafpssora da SRM, diante da
sobrecarga que ela tinha devido a procura dos gmaisum espaco para desabafos. Deste
modo, além do trabalho individualizado com cadanga matriculada na sala de recursos, a
professora desempenhava um papel de escuta e@pai@as familias, mais especificamente
as maes. Os relatos e desabafos levados paraflelzame as arduas e dificeis realidades
enfrentadas por estas maes, que vao desde adddifles com as necessidades especiais de

seus filhos a problemas conjugais e financeiros.

Falar das familias € falar em grande suma das.maemioria dos pais das criancas
da SRM eram separados, ficando todo o cuidadopemeabilidades por conta das mées. De
modo geral estas méaes se caracterizam, sociodeficagrante, como: donas de casa, sendo
que algumas vivem apenas com o Beneficio de P&stagntinuada (BPC); jovem adultas;

com baixa ou nenhuma escolaridade; negras.
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Estas séo as cores primarias que constroem umiaaEs do retrato destas familias.
As outras cores, as secundarias, carregam asidmsti desafios e conquistas, lutas diarias,

superacodes, forca, dedicacéo e alegrias que estdisaE compdem em suas vidas.
2.4. Os encontros

O grupo como um dispositivo que se constitui dipde diferencas e diferentes,
possibilita a potencializacdo de conexdes e swhgies, que escapam e constroem novos
modos de viver. “E € necessariamente no coletivosgumexem nas relacdes: o coletivo cria
vasto campo de confronto de certezas, de expexdatile interrogacdes, que se propagam
rompendo com o0 que estava cristalizado, naturaizaMACHADO, ALMEIDA,
SARAIVA, 2009, p.31).

Diante das sobrecargas fisicas e emocionais quiamgiares das criancas com
necessidades especiais possuem, a proposta dg garpo uma rede, foi sendo construida
gradativamente desde os primeiros momentos dagi@sa na escola. As construcbes de
vinculos foram sendo estabelecidas ndo apenas esomriangcas, mas também com os
familiares. Esta aproximacdo as maes das criarjasvou, também, saber o interesse delas

na formacado do grupo, uma vez que tinhamos aperis8ada professora da SRM.

As maes, de modo geral, mostraram-se interessedtgmacado do grupo, ja
nos indicando as melhores possibilidades de diag&ios. Assim feito, os encontros foram
planejados pelas estagiarias para ocorrerem nagsdeikas a tarde, no espaco da sala de
recursos, que foi disponibilizado pela professanma vez que este dia é destinado ao

planejamento dos atendimentos (AEE).

Foram realizados um total de seis encontros, sgndaccada um tinha uma média de
duracdo de duas horas. Os momentos eram plandga@oslo em consideragdo o publico ao
qual se destinava: majoritariamente maes (apenpsmeiro encontro um pai acompanhou a
esposa), buscando por meio de dinamicas, brineajeiecursos audiovisuais, que estao
descritas em anexo, e um diadlogo proximo, sem ogloosntos, fazer com que o momento e
as producdes fossem absorvidas e compartilhadasreyerberassem e fizessem sentido,
possibilitando, assim, a movimentacdo de afetosggisdias, produzindo novos modos de

lidar e compreender a experiéncia com as necessdgepeciais.
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Neste interim, é importante destacar que apenaprinteiro encontro os pais de
Joaquim estiveram presentes. Embora o conviteevi@s®er realizado, nos demais encontros

eles ndo compareceram.

Durante os encontros a professora da SRM estegernies embora a mesma tenha
decidido nado participar ativamente. O convite pajpze estivesse presente visou o
reconhecimento de sua importancia na formagéo teguepo, pois para todas as maes que
participaram a professora era uma referéncia, aralaestinada muita confianga, assim, ela

era o0 ponto conector entre aquelas maes e nogi&ss.

Os encontros duraram cerca de uma hora e meia saatduas. A frequéncia e a
participacdo das maes oscilaram durante os diggujm, mantendo uma média de cinco a

sete maes.
1° Encontro: Apresentacao

O primeiro encontro do grupo foi destinado a agmes;ao da proposta do grupo e o
levantamento dos temas de interesse a serem tadbalhos encontros seguintes.

Além disto, este encontro se prestou a apresentigsiestagiarias, supervisora e dos
proprios familiares, visto que alguns ndo se coanecPara isto foi realizada a dinamica da
Teia de Aranha, onde cada pessoa jogava um nowelid ¢hara o outro que deveria se
apresentar dizendo o nome e o nome do (a) filho (a)

Para o levantamento dos temas foi utilizada achdeira “Batata que passa-passa”.
Quando a musica parava, o familiar que estivesseacbola em méaos dava a sua sugestéao e

tema de interesse.

Os temas que surgiram foram: Preconceito; Deseimvehto e Sexualidade;
Diagnosticos e Medicacdo e por ultimo, Escola,us&b e Equipe Multiprofissional. Esta
nomeacao e sintese foram feitas pelas estagiantanente com a supervisora sob o critério
de semelhanca ou aproximacao, para que todos despque apareceram nas falas dos

familiares pudessem ser inclusos e discutidos.

A partir dos temas suscitados foi possivel constateno as familias reagem as
questdes relacionadas aos filhos e suas singuasdanais que isto, como a estruturacao e

organizacao dos cuidados estéo entrelacadas coas stituicoes e saberes.
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2° Encontro: Preconceito

O tema do preconceito ndo se esgota em um diardersa, uma vez que as familias
lidam com o mesmo o tempo todo e este atravessanagis discussdes. Os relatos das mées
sobre as vivéncias de preconceitos para com dbos &xplicitam como a diferenca rompe e
faz transparecer no outro, o estranho, 0 erro, mg@eou a piedade (SERRA, 2010;
JERUSALINKY, 2016). Como disparador da conversaufilizado um video com relato de
pais de criancas com necessidades especiais gelecidvam situacdes de preconceito com

seus filhos.

O preconceito inibe o contato real com a criampposssibilita conhecé-la; os rotulos e
discriminagbes camuflam e distanciam o outro. Aasfalas mées, carregadas de angustias,
traziam o quanto sentem quando percebem que @s filéo sdo convidados a brincar com

outras criancas, ou quando inferiorizam e menoapnexs suas capacidades e possibilidades.

Um dos relatos abordou uma questéo importante Egéa®ao preconceito, que diz a
nos colocarmos enquanto preconceituosos tambétsivie para reconhecer no outro, esta
pratica. Uma mae, cujo filho tem diagndstico desaub, relatou que a propria era a primeira

a ter preconceito em relacao ao filho, em ndoaceiseu modo de brincar.

O espaco de fala e compartilhamento no grupo pbsmiba abertura para se
expressar e encontrar suporte com os demais, gemaodas formas de sensibilizacdo
(MACHADO, ALMEIDA, SARAIVA, 2009). Uma das maes, poo participativa, relatou
como sentia 0 peso do preconceito que a filhassafgixando sair em lagrimas o que néo era
dito em palavras. Em resposta as demais maes rfizeracolhimento e deram suporte,

demonstrando e fortalecendo a rede que ali esengpsonstruida.
3° Encontro: Desenvolvimento e Sexualidade

No encontro sobre desenvolvimento e sexualidadeptitzada a brincadeira do
“morto-vivo” e no decorrer do encontro a principidcussédo se deu sobre o segundo tema.
As questbes acerca do desenvolvimento de criangas reecessidades especiais foram
abordadas a partir da reflexdo de que, independentecessidade, cada sujeito apresenta um
ritmo e um modo diferentes durante o seu desemaeilio. Embora existam teorias que

abordem as fases e ciclos do desenvolvimento eRper@ara cada faixa etaria, de modo
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geral, ndo se pode esperar uma uniformidade e mpadgdo dos modos de aprender e
responder ao que se espera (SAAD, 2003; JERUSALINKY6).

As maes pontuaram principalmente a ansiedade damveeus filhos realizando
tarefas e acdes que sdo esperadas para a idade alelagustia de vé-los em um ritmo
diferente das outras criancas, dos irmaos, de s@a®s singulares de se comportar, que
escapam ao esperado e padronizado. As princip@smiticacoes das mées foram em
relacdo a fala das criancas, pois algumas delastamofluéncia ainda; a autonomia em
atividades cotidianas, de auto-cuidado e de higmssoal; independéncia para circular nos
espacos e interagirem com outras criancas; alémddasmndas de cunho pedagdgico e
escolar, como a lectoescrita, alfabetizacdo, aioente a escrita dos nomes.

Ribas (1985) expde uma questao importante pararsapa respeito do que se espera

do desenvolvimento das criangas com necessidagesias, segundo o autor:

Muitos testes tém constatado que as pessoas défigim tendéncia para terem um
atraso ou mesmo um déficit cognitivo. Isso queerdigue a interpretacdo de dados
tem levado os profissionais (principalmente psimage psiclogos) a concluir que
existe um "padrdo" de desenvolvimento fisico e lécteal, e que as pessoas

deficientes estdo sempre atrasadas para chegar'padtao” (p.19).

A partir desta questdo, faz-se necessério refletjue as “ciéncias” objetivam com a
delimitacdo de padrbes de desenvolvimento, o quamerspectiva normatizadora impacta e
provoca consequéncias nos modos de se lidar cooniaagcas, principalmente as criancas
com deficiéncia e necessidades especiais. O olBar esta envolto unicamente nas
especificidades de cada caso, cada deficiéncianmathar social que subjuga e estigmatiza

a diferenca.

Oriundo deste modo singular de desenvolvimentotasiumitos sdo atribuidos as
criangas e pessoas com deficiéncias ou necessidagdesiais. Um dos mitos mais comuns

circunda o tema da sexualidade.

E comum a representacéo social de que a pessodeafaniéncia é assexuada, que a
deficiéncia a torna indesejavel, pouco atraentequmiapresenta disfuncéo sexual, é estéril,
gera filhos também com deficiéncia, além de ndemecondi¢cdes de cuidar dos mesmos.
Estas ideias reproduzem o preconceito contra aopessm deficiéncia, tornando-se um

obstaculo para a constituicdo da vida afetiva erasao deste grupo, sem contar nas
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consequéncias desencadeadas na saude, por causscdmhecimento, como a gravidez
precoce ou contracdo de doencas sexualmente tismigeis (MAIA, RIBEIRO, 2010).

O que chamou atencéo nas falas das maes foi @ @eebordarem este tema com 0s
filhos, como responderem as suas duvidas, comamecerem o periodo de iniciacdo da
puberdade. Algumas mées trouxeram suas vivénaiassatom este periodo de descoberta
dos filhos, relatando episddios que eles pergumtarague “é a camisinha”, quando dizem
que “estdo gostando de alguém” e o sentimento dgonka e de duvida lhes paralisou,

deixando sem uma resposta.

Ressaltar a sexualidade como algo inerente aousearib e como algo que esta para
além do ato sexual, possibilitou as maes refletsebre alternativas e modos de lidarem com
esta fase dos filhos, se preparando para resptimeieas duvidas, bem como, encontrarem

umas nas outras semelhancas na experiéncia, temale os vinculos a troca.
4° Encontro: Diagndsticos e Medicacao

O elemento comum a todas as mées que compdfempom @AD as criangas e
adolescentes que fazem parte da sala de recursdtisincionais. Ser integrante deste espaco
significa que ha um diagnostico associado a esanga/adolescente e decorre deste,
inUmeros aspectos que tangem a maioria dos assgunéosdo cotidianamente enfrentados

pelas maes.

Neste encontro, as discussfes se deram a partlindenica dos rétulos. Com os
rotulos apregoados, cada mae expressou como Sa santrelacdo ao que via escrito nas
demais participantes. Ao final uma das mées relgt@o angustiante foi perceber o modo

como as demais pessoas a tratam, sem que ela sewujesd o seu rétulo/diagnostico.

O diagndstico, assim como um rétulo, antecipa qéeresta crianga/adolescente,
inibindo a sua aparicao e expressédo de quem éaledtasuas potencialidades e desejos. Por
meio dos diagndésticos -que sao feitos na maiorga asos em uma consulta, sem muito
conhecimento sobre o sujeito, em suas variadasisia®, as familias encontram um duplo
sentimento: por um lado ha o alivio de saber comue se esta lidando, inclusive para
procurar meios de auxiliar no desenvolvimento,qgro ocorre toda a sobrecarga emocional
da diferenca e as consequéncias que dela decassepreconceitos, estigmas, expectativas,
ansiedades, sentimentos de culpa, desafios e tarfrentos.
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As mdaes expressaram o modo como os diagnosticaewe filhos foram, em sua
maioria, realizados brevemente e como pesou emvies lidar com eles. Apos refletirmos
sobre a necessidade de um acompanhamento mais@eeaauteloso, do envolvimento de
uma equipe multiprofissional, elas puderam percebdercomplexidade de processos
diagnésticos, inclusive pontuando as discordarggsja fizeram e pensam em fazer para os

médicos que acompanham seus filhos.

Ainda neste encontro, abordamos o tema da mezhcald, que de modo geral, surtiu
efeitos positivos nas maes, ao se inquietarenperggintarem da real necessidade de medicar
seus filhos, sobre os ‘custos X beneficios’ do asa;onsequiéncias que estes podem acarretar

para o desenvolvimento das criancas e adolescentes.

Houve mées que relataram que por conta proprisap@as a diminuir a dosagem do
medicamento dos filhos e notaram que as melhonaseus desenvolvimentos ndo estédo
unicamente associadas a medicacao e sim a redstilei¢des, profissionais e atividades que
participam.

5° Encontro: Escola, Inclusdo e Equipe Multiprofisenal

Estes temas abordam assuntos que atravessammeingétaa participacdo e presenca
de todas, desde o espaco fisico, quanto a podaiidide constru¢cdo do grupo, uma vez que,
foi por meio da incluséo das criancas com necessglaspeciais, no ambiente escolar, que a

demanda se fez notoéria.

Neste encontro o disparador das discussoes fihe fSempre Amigos” (1998), que
retrata a experiéncia escolar de dois garotos,pgesuem diferencas fisicas (caracteristicas
desviantes da norma) e dificuldade de aprendizagemmidao dos garotos, onde um supre a
deficiéncia do outro, transformou os seus modosedem e vivenciarem a adolescéncia e o

ensino médio;

Ao serem questionadas sobre o filme, uma das wifms o que mais havia lhe
chamado a atencao no filme: uma cena onde um dogogaque possui deficiéncia nas
pernas, é impedido de participar do time de futglmdh escola, devido a sua deficiéncia.
Segundo a sua fala, fica explicita como a pesswadadiciéncia, ainda que inclusa na escola,
acaba sendo segregada de algumas atividades pbawd@ouma mobilizacdo ou construcao
de possibilidades que permitam a adaptacédo da meessyecificidade da crianca.
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Esta cena foi destacada pela mée trazendo, an@dacdo com o seu filho, que tem
paralisia cerebral. Esta condi¢do ja impossibilisew filho de participar de atividades da
escola, como passeios e recreacdes na propriaaebeoh como das atividades cotidianas da
sala de aula, pois nem sempre ha a adaptacdo @éoahau acompanhamento para que ele
possa realizd-la. Em seguida outras méaes trouxegkatos semelhantes em relacdo aos seus
filhos, que de uma maneira ou de outra ja foranreggglos, excluidos ou anulados de

momentos e atividades escolares.

Acompanhado as falas, o sentimento de tristezgpereeptivel e verbalizado, pois
para as maes a escola é um espaco de aposta aedeigizacdo para os seus filhos se
desenvolverem e estarem em contato com as denaigas, sem preconceitos, segregacao
ou indiferenca. Assim a inclusdo, como via de se@sestas possibilidades, deveria garantir
que além do acesso, houvesse uma preocupacaccéatenm a permanéncia, a participacao

e desenvolvimento das criancgas.

A respeito das equipes multiprofissionais, as nm@Eestiveram o que relatar. Diante
das dificuldades, inclusive financeiras, a maiatés criancas € acompanhada apenas no
Centro de Atencéo Psicossocial (CAPS), por um jmigu Poucos tém acompanhamento
com outros profissionais de saude, principalmertéodma integrada, como é a proposta da

equipe multiprofissional.
6° Encontro: Encerramento

A experiéncia de compartilhar assuntos tdo pertese as vidas destas maes,
possibilitar-lnes um espaco de fala e escuta, maviou o0 modo delas estarem e se fazerem
presentes nos encontros. A cada tema, a cada fegatapudemos conhecer parte da
experiéncia de cuidar de uma crianca com necessidadecial, os desafios, angustias e
sofrimentos que este modo de estar no mundo defsacanas também as alegrias que as
minimas conquistas proporcionam, as surpresas cdesenvolvimento das criancas, com o
aprendizado que elas tém e que passam para ost§oeae seu redor. Tudo isto representa a
complexidade da vida, a alteridade de cada sujagaeinvencdes do viver e a beleza de

reconhecermos nossas diferencas.
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O ultimo encontro teve um tom de leveza, cumpdidel e saudade. Todas as
participantes, em maior ou menor grau, compartdhaw vinculo que havia se constituido

durante os encontros.

Foi proposto, que de modo livre, as mées consioisum cartaz expressando o que
este periodo significou para elas, o que gostasaque ndo gostaram, o que aprenderam, o
gue acharam que ficou faltando ser conversado.afinhevistas, lapis de colorir, tinta
guache, lapis, borracha, cola colorida, glitter,auvariedade de materiais e um enorme

pedaco de papel metro posto no chao da sala.

A producdo do cartaz abarcou uma variedade deafyrrsentidos, expressoes e
significados. Houve uma méae que desenhou o encquo&anais lhe tocou: sobre a incluséo
escolar; outras maes desenharam representacoesadado grupo, dos lacos construidos e
firmados; houve expressao de sentimentos, com @sagcompartilharam histérias de vida
com colagens; desenhos de sonhos pessoais e géafizamturas de seus filhos; bem como
agradecimentos.

Estas mensagens foram mencionadas pelas maesiogeplicaram o que haviam
feito no cartaz. Todas as falas reforcaram a irApora do grupo para elas; de maneiras
diferentes disseram o que havia sido conversadantkios encontros, os temas que mais se
destacaram para elas, que mais tinham auxiliado questbes atuais com os filhos;
configurando, assim, efeitos que agregaram e pbissdm aprendizados.

As diferentes manifestacbes feitas pelas maes sabngarticipacdo do grupo
expressam, como aponta Larrosa (2011), o modo lainque a experiéncia se passa para
cada sujeito. Com toda densidade e complexidadgeariéncia, mesmo que compartilhada, é
Unica e intransferivel, pois como cada sujeito@estitui no lugar da experiéncia, esta reflete
as impressoes e singularidades de cada um. Desle, da mesma forma que acontece de

maneira Unica, a experiéncia transforma e deixaasasingulares em cada sujeito.

Por cada realidade, histéria de vida, necessidsylecal do filho e modo de estar no
mundo, o grupo transbordou e ressaltou a impodaaheihaver um apoio para as familias. A
partir disto, em desejo das maes de que o grupa teontinuidade, a supervisora do estagio

se comprometeu na continuacao via projeto de exbens
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Consideracoes Finais

A importancia do trabalho do acompanhante tera@gunais que isto, do psicélogo,
se reflete nos ganhos e aquisicdes da criancagiabpente na expressdo enquanto sujeito,

ativo.

A proposta de AT na educacéo especial se deparaaccomplexidade de lidar com
uma rede de relagBes e instituicdes, para alénridaca, que se interseccionam e estao

diretamente ligadas a producéo dos efeitos doltrapgue sdo: familia, escola, sociedade.

Anterior a qualquer colocacéo, nesta experié@acpmrceria e aceitacdo da proposta do
AT pela escola necessita ser reconhecida. Abrpoaiss para as criangcas com necessidades
educativas especiais é tdo desafiador, quanto sermgye de profissionais externos a
comunidade escolar. O corpo docente e funcionamespaioria das vezes, ndo sédo cargos de
muita rotatividade, logo, existe uma consisténeddbitos e cumplicidade que constituem a

cultura escolar.

A aceitacdo da presenca de uma at, juntamente coancuwidadora, que estavam
enderecadas a mesma crianga, acrescido do modo &@mproposto o periodo de
acompanhamento de insercdo gradual do estudansalaade aula regular, rompe com
inimeras formatacgdes tradicionais do modo de fumacieento escolar, conferindo a esta

experiéncia um carater ainda mais especial.

Por outro lado, ainda que o trabalho do AT naamaxa escola de assumir a sua
responsabilidade pelo processo de inclusdo dagerieom necessidade especial, a presenca
deste pode contribuir para este afastamento e spesreabilizacdo. De acordo com
Jerusalinky (2016), o processo de inclusdo dasgagdeve ser questionado na medida em
que este pode ocorrer apenas como um imperatiaddig legislacdo, deixando a crianca,
com suas singularidades, desamparada e a margeivédaia e experimentacdo do espaco

escolar, ndo se efetivando, de fato, a inclusao.

Nesta analise, o AT, em um territorio onde nacstexuma implicacdo frente ao
desafio de concretizar a participacdo da criangaotmiano escolar, deve se perguntar,
também, qual a sua implicacdo para a manutencaodistanciamento da instituicdo do
processo, pois, 0 acompanhante terapéutico passademandado a dar conta da crianca e
suas singularidades, as quais 0s demais integrdotpsocesso, por motivos variados, podem
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nao sustentar, e na tentativa de promover poskadiis para a crianca, acaba abragando este

enderegamento vindo da instituig&o.

Dar-se conta deste movimento de responder as d@maescolares, ainda que
inconscientemente, e contribuir para a desrespoizsafdio da escola, da condi¢cdes para se
perguntar se a “instituicdo, naquele momento, éréoedora da constituicdo e aprendizagem
da crianca, cabendo ao acompanhante terapéuticduwnmpao de mediador deste processo”
(JERUSALINKY, 2016, p.33) e mais que isto, quahgortancia de estar, nesse lugar, com

essa crianca?

Trazer estas reflexdes a tona ndo exclui ou desxala importancia da participacéo
da crianca no cotidiano escolar, da pertenca dasema vez que esta é o territério por
exceléncia destinado a infancia, onde ela podeesendolver no contato com outros, com
semelhantes, circular entre diferentes, se comséhgquanto um sujeito ativo, ndo ficando
limitada ao convivio com a familia, apenas em $ates (SERENO, 2006; JERUSALINKY,
2016).

Para Joaquim, crianca protagonista da experiéetadéada nesse trabalho, o que fez
pulsar foi a prioridade da proposta do acompanhtoneamo para Joaquim estar na sala nao
se constituiu o principal ganho, o despertar dasanca conferiu ao processo uma riqueza e

desenrolar de aprendizados muito maiores e maisrtanges.

Para encarar o desafio que € estar na escolarga&mprecisa sentir-se minimamente
segura, apoiada e desejada no espaco, além desisisicamente estruturada e ambientada
ao movimento e caracteristicas do ambiente. Aseén, pode, igualmente, recair para a
crianca a responsabilidade de sua inclusdo, queod& por si sé de se a ver com as
demandas e carga de sua estadia e permanénciaata @senos ainda de seu processo de
aprendizagem e desenvolvimento, como ocorria quaaslopropostas educacionais se

pautavam na perspectiva da integracao.

Miranda (2011) destaca que atraveés da propostantégracdo, a escola ndo se
responsabilizava em adaptar-se as especificidaaesrthn¢cas com necessidades especiais,
cabendo a estas criancas apresentarem condicdesodgpanhar os alunos das classes

regulares. Este critério, por sua vez, nao favarecdesenvolvimento e um aprendizado de
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gualidade para as mesmas, sendo que 0 sucess@aassfy escolar eram incumbéncia

exclusiva destas.

Feitas estas colocactes e focando a experién@aatopanhamento terapéutico, pelo
viés de Joaquim, foi possivel construir um procedsoganhos: singelos em aparicdo e

enormes na relagdo/vinculo e constituicdo da aiang

Foi um desafio acompanhar essa crianga extremengi@lar e surpreendente, em que
a atencdo ao que estava sendo dito tinha queesgrefnte, inclusive para conseguir pingcar em
suas pequenas demonstracdes 0 que se enuncigaate dai “outorgar-lhe brilho suficiente
para que seja a pedra fundamental de partida pavardura do desejo” (JERUSALINKY,
2016, p.59), permitindo que o sujeito/crianca e gor trds do diagnostico pudesse

aparecer e se afirmar.

Inaugurar um espaco para que Joaquim protagonizasseeu processo de
desenvolvimento, rompendo com lugares e postuedefinidas e cristalizadas, dela e dos
demais atores da escola que se relacionavam cartisma e ndo com ele, e viam em suas
intencdes e comportamentos expressdes do quadyoodico e ndo acdes de uma crianca

com vida e voz.

Colocar em analise 0 que era produzido nos encnamds uma escuta clinica e
sensibilidade, que sdo imprescindiveis no trabatito criangas com necessidades especiais,
para compreender 0 que estava sendo posto emnei@y@ara Joaguim, para a cuidadora e
demais profissionais envolvidos no processo, dauntripara que o melhor para a crianga nao

se perdesse de vista.

Ainda que o trabalho de insercdo de Joaquim nareglaar ndo tenha acontecido,
uma vez que sua entrada e permanéncia ndo forajuefrites, sua presenca na escola
possibilitou a experiéncia de poder circular eougas criancas e aprender novas formas de
se comunicar e expressar o que desejava. Estedg@en foi sendo progressivamente notado
por alguns membros da instituicdo, transformandgavor de sua ida a escola, em

reconhecimento e aproximacao.

[...] Eu queria que comigo fosse tudo diferentealgeém pensasse em mim,
soubesse que eu sou gente. Falasse do que pengswakee do que eu falo.
Pensasse no que faco. Soubesse por que me ch(ANDEIRA, 2014)
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Estar com uma crianca requer antes de tudo pergsmtguem é ela? Quais 0s seus
desejos? O que a crianga tem a dizer? O que @s@mesvelar do mundo, apropriar-se? O
acompanhamento terapéutico desenvolvido com Joagwssalta a importancia de
questionar-se e abrir espaco para a resposta om dotseu jeito e modo de estar no mundo,
0 seu mundo. A partir dai, exploradas as poss#ulkd, fornecer o suporte necessario para
gue ele desbrave e arrisque-se no horizonte aesute f

O trabalho de AT desenvolvido com Joaquim rompe€espertou a criatividade para
novos modos de estar e atuar. Em parceria comdadarnia, a insercdo da crianca na sala,
buscou sempre pautar-se em um momento que palgsseu interesse, fossem as atividades
levadas para serem realizadas na sala ou a masioa, forma de ingresso e circulagdo com
todos os colegas. Nao finalizar o periodo de acoimraento tendo a sala de aula como
objetivo principal do trabalho, fez aparecer argéque estava a frente, que se mostrava e

comunicava as suas emocoes e sentidos em relapéioca@sso escolar.

A aparicdo desta crianga, por meio do brincar, sjp@lizou a vivencia de uma
infancia marcada pelo diagndstico, transbordoucenfegurou a importancia e o norte da
atuacdo. A parir deste novo percurso, foi inquastiel o fortalecimento do lago entre mim e

Joaquim.

A sintonia, vinculo, ou quais sejam os sinbnimg@sapam as palavras, o significado,
para dar espagco a uma vivencia de sentimento,ede. &entir-se conectada a crianca, sentir
que o “lagco esta amarrado” é surpreendente. Deconréespertar ainda mais agucado para
reconhecer a beleza dos mais singelos gestos enmsusiddo: vé-lo correr, gargalhar,
brincar, ser crianga, buscar o contato, extravasprofissional, o terapéutico, ganhou corpo

em um plano de sentimentos e emocdes.

Larrosa (2011) versa sobre a experiéncia, nos @erulo uma bela reflexdo a respeito
desta. A experiéncia como descrita pelo autor feeer@ uma passagem, um caminho, diz de
uma incerteza que, inclusive, supde um risco. Aeg&pcia se passa para cada sujeito de
forma singular, transformando-o, consequencianédosf no ser, reverberando sensacoes e

emocodes que transbordam o explicavel.
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O psicologo constréi o seu fazer no encontro cautom, somente com o outro, sejam
quais forem as &reas de atuacdo. A demanda quehegs advém de uma procura, uma

solicitacao, por um convite.

A experiéncia do trabalho de acompanhante termpéulle articulador dentro do
espaco escolar produz, em sua complexidade, efeffosapenas no campo, na crianca, na
escola, mas também em sua vida profissional. Era nado encontro, a cada nova crianca,
em cada caminho trilhado, se inscreve uma expésiégoe € impar, arriscada e

transformadora.

No AT, mais que a possibilidade de transitar @@&cionar para e com 0S outros,
instaura-se um dispositivo terapéutico de cuidadtencdo, escuta, valorizacdo e
potencializacdo de modos de existéncia (JERUSALINS016; SERENO, 2006).

Assim como o AT, o grupo de familiares/maes trarndtu os aprendizados e
ressaltou a importancia do encontro do psicélogo as Necessidades Educativas Especiais
(NEE). Conhecer as realidades e demandas que dvimevcuidados despendidos por estas
maes aos seus filhos, nos possibilita um aprendizedl e vivido, contribuindo para as

intervencdes e apoio as familias e as criancaslesntes com NEE.

Por fim, para ocupar este lugar e produzir os eéfgitontuados ao longo de toda a
experiéncia, € preciso estar aberto ao encontrdadeiramente, sem prejulgamentos e
pressuposicdes, aliando os conhecimentos e teadaprocesso como ferramentas para
construir junto, perpassar o caminho a ser segpiai@ que a experiéncia ndo se enrijeca e

perca a beleza e singularidade marcadas em catia;aom cada crianca.

Foi esta Psicologia Educacional, ética, criticaomprometida com o outro, que se
buscou navegar; na leveza e encantamento quengaigam necessidades especiais desperta
e faz apaixonar; por esta experiéncia com Joaquienrgforcou e renovou as forcas para

sustentar este lugar e acreditar que é posssigb.trilhando e aprendendo.
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Anexo 1

Planejamento das atividades realizadas nos ensahr&rupo de Familiares

1° Encontro: Apresentacao
Atividades realizadas:

1. Dindmica da Teia de Aranha. Ao arremessar 0 nogeldd, apos se apresentar 0S
participantes véem ao final uma teia. Objetivo: camteia formada, mostrar que o
grupo esta se constituindo como uma rede, onde testéo conectados.

2. Brincadeira da Batata que passa-passa. Utilizada @ levantamento dos temas a
serem trabalhados nos encontros, ao parar a mosga{ticipante que estava com a

bola ndos méo sugeria o0 seu tema de interesse
2° Encontro: Preconceito
Atividades realizadas:

1. Lugar de fala: espago aberto e livre para os faresi compartilharem as suas
vivéncias e sentimentos oriundos dos preconceitos.

2. Exibicdo de um video com relatos de pais de cremgen necessidades especiais
sobre suas vivéncias. Objetivo: mostrar aos pagsaguvivéncias e 0s preconceitos
estdo para todos, que € um assunto relevanteajiai® muitas pessoas em condi¢cdes

semelhantes as suas.
3° Encontro: Desenvolvimento e Sexualidade
Atividades realizadas:

1. Brincadeira do Morto-Vivo. Objetivos: trabalhar @eia de ritmos individuais de
desenvolvimento, aprendizagem, assimilacdo do Gdate execucao da atividade.

2. Apresentacdo de Imagens sobre desenvolvimento ealstede da pessoa com
deficiéncia; que estardo expostas na sala; Discudss sentimentos que surgem a

partir das imagens; Como véem o desenvolvimento filbes; Partilha de
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conhecimentos acerca do desenvolvimento de criang#sgas, com paralisia cerebral

e deficiéncia intelectual.
4° Encontro: Diagnostico e Medicacéo
Atividades realizadas:

1. Dinamica dos Roétulos. Objetivo: a partir dos résuliixados nas costas de cada
participante, os demais deveriam encenar, dar digasgir conforme o rotulo para
que, posteriormente, cada participante tentasséaacerotulo que recebeu. Ao falar
sobre o seu rotulo, os participantes deveriamaelmo se sentiram com o modo

gue os demais agiram com VOCeé.
5° Encontro: Escola, Inclusdo e Equipe Multiprofiral
Atividades realizadas:

1. Exibicdo do filme “Sempre Amigos” (1998). ObjetivBor meio do filme, suscitar
questbes que reflitam a inclusdo de pessoas coriétheia nas escolas, desafios,

preconceitos, possibilidades de existir.
6° Encontro: Encerramento
Atividades realizadas:

1. Confeccéo livre de mural. De modo livre expressgue 0s encontros significaram

para as participantes, o que mais gostaram, o&@megastaram, o que aprenderam.
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