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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo realizar um paralelo entre o saber tradicional
e o saber cientifico de pescadores sobre as restricdes alimentares no consumo de
pescado marinho na cidade de Maragogipe-Bahia. O estudo foi realizado em trés
comunidades da regido: Coqueiros, Najé e bairro Comisséo. A abordagem foi feita
através do método “bola de neve” no qual entrevista-se um pescador a partir da
indicacdo de outro. No total, 22 pescadores foram entrevistados por meio de um
guestionario semiestruturado. Os dados foram compilados e analisados em planilhas
do Excel, para serem analisados e obterem resultados satisfatorios. A maioria dos
entrevistados apresentou uma faixa etaria de 41 a 60 anos, com escolaridade do 1°
grau incompleto (45,4%), sendo a pesca como Unica fonte de renda para grande parte
dos entrevistados (72,7%). Nos relatos dos pescadores, a maioria (77,3%) informou
gue a profissédo é hereditaria e exercem a profissdo ha mais de 20 anos. O verdo é o
periodo que mais se captura (75%) pescado. Cerca de 86,4% dos pescadores vendem
0 pescado capturado para os atravessadores. Através das entrevistas foi possivel
perceber que o conhecimento empirico é predominante na regido, principalmente no
gue diz respeito a cultura das restricdes alimentares que estao relacionados a cisma
e ao tabu. Sobre a existéncia de restricbes alimentares 18 pescadores de 22,
informaram que ndo consomem carne de porco, patos, cacas (tatu, jacaré e paca) e
mariscos (chumbinho e sururu). Além disto, conceituaram (45,45%) que peixe
reimoso, € que pode causar inflamacédo no corpo de quem ingeriu. Consideraram
como peixe reimoso: tainha, rabeta, arraia, cacdo, manjuba, bagre, robalo, baiacu,
pitinga, xangd, macambé, curimad e mirim. Os pescadores afirmaram que mulheres
menstruadas, gravidas, pessoas com feridas e inflamacdes, recém operado, criancas
e em estado de estresse ndo devem consumir pescado reimoso. Com relacdo a
conhecer alguém que j& apresentou algum sintoma causado pelo alimento reimoso, a
maioria (73%) informou que sim. Em relacdo ao tratamento das reacbes causadas
pela reima os pescadores informaram que fazem uso de itens naturais como 0
mastruz, aroeira, folha de penicilina e espinheira-santa. Neste estudo foi possivel
perceber que o0s pescadores afirmam a existéncia da reima, entretanto o
conhecimento cientifico requer mais estudos que comprovem a existéncia do pescado

reimoso e quais medicamentos naturais podem ser utilizados no tratamento.

Palavras-chave: Hereditaria, tabu, pescado, reimoso.



ABSTRACT

The present work had as objective to make a parallel between the traditional
knowledge and the scientific knowledge of fishermen on the food restrictions in the
consumption of marine fish in the city of Maragogipe-Bahia. The study was conducted
in three communities in the region: Coqueiros, Najé and the neighborhood
Commission. The approach was made through the "snowball" method in which one
fisherman is interviewed from the indication of another. In total, 22 fishermen were
interviewed using a semi-structured questionnaire. Data was compiled and analyzed
in Excel spreadsheets for analysis and satisfactory results. Most of the interviewees
had an age group of 41 to 60 years old, with incomplete elementary schooling (45.4%),
with fishing being the only source of income for most of the interviewees (72.7%). In
the fishermen's reports, the majority (77.3%) reported that the profession was
hereditary and practiced for more than 20 years. Summer is the period most captured
(75%) fish. About 86.4% of fishermen sell fish caught to the fishermen. Through the
interviews it was possible to perceive that the empirical knowledge is predominant in
the region, mainly with respect to the culture of the food restrictions that are related to
schism and the taboo. On the existence of food restrictions 18 fishermen of 22 reported
that they do not consume pork, ducks, game (armadillo, alligator and paca) and
shellfish (chumbinho and sururu). In addition, they reckoned (45.45%) that fish
reimoso, can cause inflammation in the body of those who ingested. They considered
reimous fish: mullet, rabeta, arraia, cacdo, manjuba, catfish, sea bass, pufferfish,
pitinga, xangd, macambé, curima and mirim. Fishermen have stated that menstruating,
pregnant women, people with wounds and inflammation, recently operated, children
and in a state of stress should not consume reimous fish. In relation to knowing
someone who already had some symptom caused by reimoso food, most (73%) said
yes. Regarding the treatment of the reactions caused by the reima the fishermen
reported that they use natural items such as mastruz, aroeira, penicillin leaf and
espinheira-santa. In this study it was possible to see that the fishermen affirm the
existence of the reima, however the scientific knowledge requires more studies that
prove the existence of reimoso fish and which natural medicines can be used in the

treatment.

Keywords: Hereditary, taboo, fishers, reimoso.
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1. INTRODUCAO

A pesca artesanal é considerada uma das mais antigas atividades exercidas
pelo homem que proporcionou ao longo de anos que pescadores adquirissem um
vasto conhecimento relacionado ao ciclo de vida dos organismos capturados, periodo

em que ocorre a reproducéo e meios de localizar os cardumes (DIEGUES, 2004).

A pesca € uma atividade de grande relevancia para a populacdo mundial, que
representa fonte de renda e alimento para uma parcela representativa da populacéo
(ALMEIDA, 2008). As regides costeiras do Brasil apresentam uma multiplicidade de
ecossistemas extremamente produtivos sob o ponto de vista de recursos naturais
renovaveis, em particular os pesqueiros, asseguram o auto sustento de populacdes
humanas importantes (DIEGUES, 2001). O uso dos recursos pesqueiros, a partir de
processo tipicamente extrativista € responsavel por importante fonte de proteina
animal para a alimentacgéo (DIEGUES, 1999).

A pesca artesanal destina-se a captura de uma grande diversidade de
espécies, porém de pouca abundancia individual, realizada com uma frota de
embarcacdes a vela e grande variedade de aparelhos de pesca, tendo como beneficio
geral o emprego (FONTELES-FILHO, 2011).

Segundo dados do Registro Geral da Atividade Pesqueira (RGP) do MPA
(2011) até agosto de 2015 estavam registrados 1.053.221 pescadores profissionais
ativos, distribuidos nas 27 Unidades da Federacdo. A regido nordeste concentra o
maior nimero de pescadores, com 508.042 registros, que representa 48,2% do total
do pais, seguida da regido norte, com 371.772 registros (35,3%). O estado da Bahia
estd em terceiro lugar no niumero de pescadores cadastrados no pais, com 131.023,

correspondendo a 12,4%, perdendo apenas para os estados do Para e Maranhéao.

Os pescadores artesanais possuem um conhecimento empirico sobre historia
natural, comportamento e classificacdo popular dos peixes, o qual € utilizado nas
estratégias de pesca e pode ser Util para o manejo de estoques pesqueiros (SILVANO,
1997). O modo como o conhecimento, 0s usos e o0s significados dos peixes ocorrem
nos diferentes grupos humanos é tema de investigacédo do etnoconhecimento, o qual
€ proveniente do cotidiano, de experiéncias vividas e compartilhadas de geracédo a

geracdo (PAZ; BEGOSSI, 1996). Entre as etnociéncias, esta a etnobiologia, que é
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essencialmente o estudo do conhecimento e das conceituacdes desenvolvidas por
gualquer sociedade a respeito da biologia, ou seja, € 0 estudo do papel da natureza
no sistema de crencas e de adaptacdes do homem a determinados ambientes
(POSEY, 1987).

Em relagdo aos aspectos alimentares, as comunidades tradicionais podem ter
alguns tabus, sendo o mais importante o que se refere aos alimentos considerados
reimosos, adjetivo atribuido a alimentos que tém reima, isto €, que prejudicam o
sangue e causam prurido (SILVA, 2007). De um modo geral, a “reima” ndo é definida
pelas ciéncias naturais e da salde, trata-se de uma caracteristica que torna o alimento
“ofensivo” para certos estados do organismo. Assim, por exemplo, popularmente tem-
se que o alimento reimoso faz mal para o sangue (WOORTMANN, 2004 apud
MESQUITA NETO; PAULA, 2010).

Algumas espécies de pescado sdo principalmente evitadas por pessoas
enfermas ou que apresentam ferimentos no corpo, assim como aquelas que se
recuperam de operagdes e “mulheres paridas”, as quais sao proibidas de consumir
estes e outros alimentos considerados “carregados” ou “reimosos” (COSTA NETO,
2000). Entretanto, a acdo de alimentos ditos reimosos necessita de estudos que
comprovem cientificamente sua fisiopatologia (BRITO JUNIOR; ESTACIO, 2013).

Estudos sobre espécies de pescado e sua influéncia sobre a saude humana
sdo escassos podendo ser citados (e.g. PEIRANO (1975), COSTA-NETO (2000),
FREITAS (2006), RAMIRES; ROTUNDO; BEGOSSI (2012).

O presente estudo se justifica pela escassez de estudos sobre alimentacéo que
agrupe as diversas ciéncias tradicionalmente envolvidas no processo alimentar e nos
saberes das comunidades tradicionais. Os estudos da cultura alimentar tradicional
ainda sao incipientes bem como o desconhecimento das novas geracdes sob 0s
habitos alimentares de seus genitores, tais como: a cultura alimentar, o vocabulario
da reima e sua logica e a inser¢cdo deste saber na logica da ciéncia. Este estudo

também compara o etnoconhecimento dos pescadores com o cientifico existente.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 As relacdes sociais na pesca e suas interacées com a natureza

O estudo das interacdes entre as populacées humanas e os recursos naturais,
podem ser considerados como ecologia humana se forem subdisciplina da ecologia.
Como os humanos séo ativos consumidores, torna-se, portanto, como uma das
abordagens da ecologia humana, focar nos recursos utilizados. Dessa forma é de
suma importancia compreender e analisar as informacdes entre populacdo humana e
biodiversidade disponivel (BEGOSSI, 1993).

Sob o ponto de vista ecoldgico, gera uma atencdo maior nos processos que
influenciam nos padrdes de uso e manejo de recursos, a partir da relacéo da dimenséo
humana dos grupos usuérios e a dimens&o ecoldgica dos recursos. (LIRA; CANDIDO,
2013). Neste contexto e como ideia de sua adequada concepc¢ao, a ecologia humana
sugere uma interacdo entre os aspectos das ciéncias biolégicas com as ciéncias
sociais. Deste modo torna-se possivel uma analise interdisciplinar do comportamento
humano para com o ambiente (KORMONDY; BROWN, 2002).

As interacbes apresentam topicos incluindo cooperacdo, participacao,
estratégias reprodutivas, organizacdo espacial e competicdo, possibilitando o
conhecimento aprofundado entre determinada populacao, lugar e tempo (BEGOSSI
et al., 1993). Dentre as interacfes tem-se a pesca de subsisténcia, no qual as

populacdes humanas proveem seus recursos naturais.

O Ministério da Pesca e Aquicultura (2010) define a pesca como atividade
produtiva mais antiga da humanidade que é praticada pelo homem desde a pré-
histéria com o objetivo de obter os meios necessarios a subsisténcia, utilizando-se do
meio aquatico, podendo empregar uma grande quantidade de pessoas. Segundo
dados do MPA (2011) no Brasil existem de 970 mil pescadores registrados, destes
957 mil sdo pescadores e pescadoras artesanais e estdo dispostos em 760

associacOes, 137 sindicatos e 47 cooperativas.

A pesca artesanal brasileira possui complexas e numerosas especificidades
gue sao levados em consideracao fatores politicos, sociais, institucionais, econémicos
e ambientais a cada local. Os pescadores utilizam variados meios para produgao com

os petrechos, embarcagdes e artimanhas para capturar os recursos. Observa-se que
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nos locais onde acontece a pesca artesanal € considerada um indicador de qualidade
ambiental, sendo ainda uma importante estratégia para a conservacao dos recursos
pesqueiros (CATELLA et al., 2012).

A pesca artesanal traz consigo alguns problemas que ainda permanecem
presentes na vida social dos pescadores locais, como desemprego e baixa
escolaridade, o que torna ainda a pescaria uma das possiveis condi¢cdes de adquirir o
alimento e da remuneracéao para renda familiar (SILVA; FREITAS, 2015). Este tipo de
pesca exerce um papel fundamental como fonte de subsisténcia para diversas
comunidades tradicionais do litoral brasileiro, como o estado da Bahia (RIOS;
GERMANI, 2011).

O litoral do estado da Bahia possui uma extensao de 1.188 km, correspondendo
a 14,5% do litoral brasileiro, abrigando 347 comunidades pesqueiras distribuidas em
44 municipios (HATJE; ANDRADE, 2009). E um estado predominantemente da pesca
artesanal ou de subsisténcia, visto que, suas embarcacdes e aparelhos de manejo
sao feitos com técnicas relativamente simples e exploracfes no local proximo a costa
(BAHIA PESCA, 2009).

Segundo dados da Bahia Pesca (1994), o municipio de Maragogipe tem grande
importancia na area de extragdo de recursos pesqueiros (pesca e mariscagem) na
Bahia, abrangendo dezenas de comunidades pesqueiras, que vivem majoritariamente
da pesca de subsisténcia e comercializagcédo dos recursos pesqueiros, com destaque

para a captura de crustaceos.

A pesca € uma atividade que possui uma dinamica singular, a qual evidencia
relacdes do pescador artesanal, através de seu modo de vida tradicional e de lidar
com a natureza. “Carregam” historias, culturas de raizes profundas que sao passadas
de geracao para geracao. A pesca € mais que uma profissdo, € um modo de vida onde

o trabalho é livre e tem um regime autbnomo e coletivo (MPP, 2012).

No Brasil o ethnoconhecimento € bastante presente em toda sociedade e o saber
tradicional nas comunidades de pescadores é de extrema importancia, pois é atraves
das informagcbes que eles detém que percebemos as similaridades entre o

conhecimento cientifico e o conhecimento empirico.
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A etnociéncia apresenta algumas subdivisbes como a etnobiologia,
etnobotéanica, etnofarmacologia, ethomedicina entre outros, que procuram estudar o
conhecimento de comunidades tradicionais sobre o meio ambiente. A etnociéncia
estuda o conhecimento das populagdes humanas sobre os processos naturais,
tentando descobrir o conhecimento humano acerca do mundo natural, as taxonomias
e classificacdes populares (DIEGUES e ARRUDA, 2000).

O conhecimento tradicional e o cientifico sdo fundamentais para o crescimento
da sociedade, sobretudo quando estéo interligados. Por conseguinte, o conhecimento
tradicional ndo pode ser desprezado, nem excluido, pois se isso acontecesse
haveriam muitas consequéncias negativas, como por exemplo o conhecimento

tradicional esquecido e a fundamentacao das tradi¢coes e culturas (MELLO, 2013).

Por meio do conhecimento empirico sobre a historia natural, os pescadores
artesanais apresentam o saber popular, classificacdo e comportamento dos peixes,
0S guais denominam-se também como parte da etnobiologia. A etnobiologia é o
estudo do conhecimento e dos conceitos desenvolvidos por qualquer sociedade a
respeito da biologia (SOUZA; BARRELLA, 2001). Ou seja, 0s pescadores artesanais
possuem do saber popular, o qual classificam o comportamento dos peixes,
compreendendo a importancia do papel da natureza no sistema de crencas e

respeitando as mudancas e adaptacdes do homem a determinados ambientes.

2.2 A “reima” e as caracteristicas gerais dos alimentos reimosos

Os hébitos alimentares humanos, em especial nas comunidades ribeirinhas,
abrangem uma série de restricbes alimentares (tabus) derivados, em parte, da
miscigenacao cultural (indigena, negra e colonizadores portugueses) que ocorreram
na formacao desta populagédo (BRITO JUNIOR; ESTACIO, 2013).

Existe uma variedade de raz0es para explicar porque diferentes comunidades
evitam o consumo de algumas espécies relacionadas habitats particulares. Dessa
forma, os tabus alimentares representam regras na forma de proibicbes, que

estabelecem o comportamento humano em relagao a alimentagéo (SOUZA, 2004).
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Os tabus representam regras sociais ndo escritas que regulam o
comportamento humano. Essas regras denominadas por restricbes nao apenas
podem governar a vida social humana, mas também podem afetar, e algumas vezes
até mesmo administrar diretamente, muitos constituintes do ambiente natural
local. Qualguer que seja a razao para tais restricdes, os tabus podem influenciar
positivamente ou negativamente sobre o consumo dos pescados na regido, além de
desempenhar uma consciéncia relevante para a conservagao dos recursos naturais,
das espécies e ecossistemas (COLDING; FOLKE, 2000).

Para Peirano (1975) existem diversas maneiras de determinar o pescado como
alimento inadequado. A "cisma" € uma faceta dos caprichos alimentares da maioria
dos habitantes das comunidades ribeirinhas, que consistem numa discriminacéo
individual, ou cultural. Como exemplo, o lugar em que o peixe é morto, o cheiro, a cor

da carne, a forma de preparo e 0s habitos alimentares do peixe.

Dentre os tabus, o termo carregado engloba varios conceitos populares como
carne forte, gordurosa e capaz de causar inflamacdo em pessoas com ferimentos e
doentes. Estas caracteristicas sdo atribuidas aos alimentos que possuem a reima
(PEZZUTI, 1998)

Etimologicamente, a palavra reima é derivada de rheuma que tem origem grega
e significa “mau génio”. Dessa forma, reimoso € tudo que se vincula a visdo popular
da reima (NETO; MARIA, 2010).

Segundo Murrieta (2001) a reima pode ser caracterizada como um sistema de
oposicdes de dualidade entre os alimentos considerados reimosos e nao reimosos.
Outro fator associado a reima é o estado fisico ou social de vulnerabilidade que a
pessoa se encontra, representados por estados de menstruacao, enfermidades e pos-

parto.

A cultura popular identifica que alguns alimentos podem interferir diretamente
NOS processos cicatriciais, conhecidos como reimosos. Esse termo bastante difundido
no vocabulario dos povos amazbnicos, representa uma das proibicOes relativas
presentes na Amazoénia e América do Sul, que o classifica como grau de seguranca
da ingestéo de animais selvagens e domésticos em determinadas situa¢cdes (MUSSY
et al., 2014).
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O conhecimento empirico caracteriza os alimentos reimosos, principalmente
aos animais que possuem uma dieta carnivora, detritivora e onivora. Alguns peixes
de “couro” (que ndo possuem corpo recoberto por escamas), crustaceos (camarao e
caranguejo) e alguns moluscos também fazem parte das rejei¢cdes alimentares de
grande parte da populacdo caicara. As caracteristicas do formato do corpo, sabor e
coloracdo também corroboram para classificagdo dos animais que possuem a reima
(SILVA, 2007).

Outra carne considerada reimosa, € a carne de porco e carnes de caga, como
tamandud, tatu, paca, gamba e quati, que do mesmo modo sao contraindicadas por
comunidades do litoral brasileiro (FLUMINENSE et al., 2010).

Normalmente os animais com habito alimentar carnivoro, detritivoro e onivoro
apresentam em comum uma fase alimentar associada ao consumo de alimentos em
decomposicédo. Isto explica a presenca de grande quantidade de decompositores,
como as bactérias. Salientando que na preparacdo dos alimentos, o cozimento
adequado pode eliminar as bactérias, mas nao as toxinas resistentes ao cozimento
(BRITO JUNIOR; ESTACIO, 2013).

Segundo Pezzuti (1998) as toxinas tendem a se acumular nos niveis superiores
da cadeia tréfica, o qual os peixes carnivoros tém uma maior probabilidade. O fato de
evitar peixes deste habito alimentar pode ser considerado como um comportamento

adaptativo.

Além das toxinas resistentes ao cozimento, outra hipétese citada por Brito
Junior e Estacio (2013) sobre a acdo dos alimentos reimosos no organismo €
relacionada com algum tipo de dano tecidual que esta associada a reacdo de
hipersensibilidade imediata, proveniente de algum tipo de alérgeno (substancia que
causa alergia ao individuo). Esta resposta pode apresentar sintomas relacionados a
presenca de urticaria que é uma reacdo clinica comumente referida por individuos
com dano tecidual primario, 0os quais apresentam reacdes cutaneas apos a ingestao

de alimentos reimosos.

Costa (2014) afirma que pessoas com feridas ou lesGes cutaneas requerem um
diagnostico e tratamento adequado que devem ser prestados por profissionais

qualificados na érea de saude. Pois, quando ocorre uma intervencdo adequada no
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processo de restauracdo e fungdo cutanea, consequentemente acontece uma
assisténcia de qualidade e livre de maiores riscos, como por exemplo o agravamento

das reacdes como Ulceras e alergias primarias ao dano tecidual.

Partindo do pressuposto que os alimentos reimosos agravam a recuperacao
clinica e no pos-operatorio de alguns pacientes, a implementacdo nutricional
adequada é de extrema importancia para auxiliar na regulacéo do sistema imune. Para
Soriano e Pérez (2011) o sistema imune e a nutricdo fundamentaram-se teoricamente
na fisiologia e possuem relacdo direta. Constata-se que a nutricdo tem aspectos

relevantes na prevencao e no tratamento de pacientes com feridas.

Dessa forma, estudos voltados sobre alimentacdo de comunidades tradicionais
envolvendo a cultura alimentar com o vocabulario da reima é de suma importancia

para entender os tabus e as cismas que envolvem as restricdes alimentares.
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3. OBJETIVOS

3.1 Objetivos Gerais

Realizar um paralelo entre o saber tradicional e o saber cientifico

pescadores sobre as restricbes alimentares no consumo de pescado marinho.

3.2 Objetivos Especificos

Identificar o perfil socioeconémico dos pescadores;
Identificar as enfermidades e os males causados pela reima;

Identificar as ervas medicinais tradicionais no tratamento da reima.

18
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4. MATERIAL E METODOS

4.1 Area de estudo

O trabalho foi realizado no municipio de Maragogipe, que possui uma area
territorial 440,161km2, com uma populacdo de 42.815 habitantes (2010) e uma
densidade demografica de 97,27hab/km? (IBGE, 2017). Este municipio faz parte da
Reserva Extrativista de Baia do Iguape, que possui uma area de 10.082,45 hectares,

junto com o municipio de Cachoeira.

A reserva foi criada pelo Decreto da Presidéncia da Republica de 11 de agosto
de 2000, tendo seu Conselho Deliberativo criado pelo Instituto Chico Mendes de
Conservacao da Biodiversidade, através da Portaria n° 83, de 15 de outubro de 2009,
com a finalidade de contribuir com a implantacdo e implementacdo de acodes
destinadas a consecuc¢do dos objetivos de criacdo da referida Unidade de
Conservacao.

Figura 1: Localizacao espacial do municipio de Maragogipe, Bahia.
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4.2 Coleta de dados

O trabalho foi realizado em trés etapas: uma revisdo bibliografica sobre os
aspectos culturais que envolvem os alimentos reimosos, principalmente o pescado,
entrevistas informais sobre o registro das espécies de pescado considerados
reimosos e andlises qualitativas de exemplares de peixes para conhecimentos das

caracteristicas fisicas e anatdmicas.

A revisdo bibliogréfica foi feita através de artigos cientificos indexados, livros
especializados, para estabelecer um panorama discursivo sobre a cultura dos
alimentos reimosos nas comunidades tradicionais e tracar um paralelo desta cultura
popular com o saber cientifico, além do levantamento sobre as caracteristicas dos

pescados considerados reimosos.

As entrevistas foram informais para obtencdo dos dados sobre os
conhecimentos tradicionais sobre o pescado reimoso, em campo, baseado no método
de pesquisa-acdo, onde o entrevistador inseriu-se no mundo dos entrevistados,
promovendo a troca de conhecimentos e estabelecendo uma relacédo de respeito e
confianga, com o intuito de obter as informacdes solicitadas (TRIPP, 2005) (FIGURA
2).

No momento das entrevistas, para que houvesse 0 consentimento dos
entrevistados, foi elaborado um Termo de Consentimento Livre Esclarecido, no qual
informou sobre o porqué, como, onde e para que a pesquisa sera desenvolvida
(FIGURA 3). Este documento sinalizava os riscos e os beneficios de sua participacéo
na pesquisa, bem como, onde e como 0s participantes teriam acesso aos resultados
gerados. Ao final do documento, um espaco para impressao dactiloscopica, foi

deixado caso os participantes ndo fossem alfabetizados.
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Figura 2: Entrevista com as pescadoras do municipio de Maragogipe, Bahia.
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Figura 3: Pescador de Maragogipe, assinando o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

Fonte: Emilly Suzarte



© 00 N O o~ W N P

10
11
12
13

14
15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

22

Este trabalho teve uma abordagem qualitativa de natureza exploratoria,
utilizando o método de amostragem intencional por cota, no qual a amostra foi feita
com um propasito de investigar um ou mais grupos pré-determinados na populacao,
conforme utilizado por Melo et al. (2011). Neste caso, foram realizadas conversas
informais com pescadores e pescadoras, que estavam na atividade ou ndo, mas que
tiveram uma grande vivéncia nas atividades ligadas a pesca, igual ou superior a 10
anos, e que conhecessem sobre 0s aspectos culturais da comunidade. Outro método
utilizado foi “bola de neve”, no qual se entrevistou o pescador com a indicagdo do
anterior (BALDIN; MUNHOZ, 2011).

Nas entrevistas informais foram obtidos dados sobre o pescado considerado
reimoso, suas caracteristicas gerais e do ambiente, quais males podem causar em
pessoas, em quais situacdes e qual o tratamento realizado quando ocorre a ingestao
deste tipo de pescado (ANEXO 1).

Posteriormente os dados foram compilados em planilhas de excel e realizado

as devidas analises em estatistica descritiva.
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

O periodo do estudo foi de 15 de novembro de 2018 a 15 de janeiro de 2019,
por meio do método pesquisa- acdo com um total de 22 questionarios no municipio
de Maragogipe, sendo 4 na comunidade de Coqueiros, 3 em Najé e 15 na sede do
municipio. Todos os pescadores e marisqueiras foram participativos e nado se
recusaram a colaborar com as entrevistas. A maioria dos entrevistados foram
mulheres (63,6%), ja que possuiam maior acessibilidade ao didlogo, seguida dos
homens (36,4%) que tinham vergonha e por ndo os encontrar com maior facilidade

nos horarios das entrevistas.

A aplicacdo dos questionarios, juntamente com as informacdes ofertadas pelos
pescadores, possibilitou conhecer um pouco mais do universo cultural e com isto

abordar o paralelo do saber cultural com o cientifico.

5.1 O perfil socioeconémico dos pescadores

A maioria dos entrevistados tinha uma faixa etaria de 41 a 60 anos (50%)
(FIGURA 4). Estes pescadores consideraram-se negros (40,9%), pardos (36,4%),
brancos (18,2%) e amarelos (4,5%). Sendo que 40,9% eram solteiros, apenas um
divorciado (4,5%). Destes pescadores apenas dois ndo possuiam filhos e dos que
tinham, apenas dois que nao estudavam, pois eram recém-nascidos. Os pescadores
eram alfabetizados e apenas 4,5% né&o era alfabetizado, os demais apresentavam
algum de nivel de escolaridade (FIGURA 5). Para Alencar e Maia (2011) a baixa
escolaridade pode ser responsavel pela ineficacia na aplicacéo das politicas publicas
pesqueiras, estando relacionada também a facilidade de subsidios de pessoas que,
por falta de opcéo ingressam na atividade pesqueira, alimentando assim o paradigma

da pesca e pobreza.

A pesca foi identificada como a Unica fonte de renda da maioria dos
entrevistados (72,7%), o que confirma o estudo de Silva e Soares; Neto (2013) os
guais apontam que a pesca na comunidade é vista como uma alternativa para
sobrevivéncia, uma vez que estes em sua maioria ndo possuem escolaridade

suficiente para adentrarem em outra area do mercado de trabalho. Desta forma,
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apenas trés pescadores recebiam auxilio complementagédo do bolsa familia e trés

complementam a renda com trabalhos temporarios (27,3%).

A moradia de 77% dos entrevistados era propria, seguida de alugada (23%).
(FIGURA 6). No que diz respeito aos bens duraveis que haviam em suas residéncias,
0s mais citados foram fogao, geladeira, televisdo e alguns telefone, tornando o radio
e o computador como fonte de informacéo e aprendizado ainda carente (FIGURA 7).

Figura 4: Faixa etaria dos pescadores entrevistados de Maragogipe - Bahia, em 2019.
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Figura 5: Distribuicao relativa da escolaridade dos pescadores de Maragogipe, Bahia,
em 2019.
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Figura 6: Tipo de moradia dos pescadores de Maragogipe- Bahia, em 2019.
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Figura 7: Bens duraveis dos pescadores entrevistados em Maragogipe, Bahia,
em 2019.
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A pesca artesanal € realizada por profissionais que tem grande interesse em
consumir o pescado capturado, 0 que caracteriza este tipo de pesca também como
de subsisténcia. Dentre os alimentos consumidos com maior frequéncia, 0 marisco é

o preferencial dos pescadores, seguido do frango que € uma proteina viavel

economicamente (FIGURA 8).
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Figura 8: Alimentos consumidos com maior frequéncia citados pelos pescadores de
Maragogipe, Bahia, em 2019.
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5.2 Andlises dos pescadores sobre a profisséo e seu cotidiano

Os pescadores relataram que o saber na pesca foi repassado pelos familiares
(77,3%), o restante aprendeu com a vivéncia do trabalho (23,7%). Esta caracteristica
esta de acordo com Matos (2017), no qual a pesca artesanal é praticada de diversas
maneiras em diferentes lugares no Brasil, pelo seu modo de existir singular, da sua
forma de organizacgao social e por seus conhecimentos transmitidos de geracéo para
geracao.

A pesca é uma das atividades mais antigas a garantir o sustento do homem,
onde encontramos muitos pescadores em comunidades ribeirinhas, como na cidade
de Maragogipe em que a maioria exercia sua profissdo ha mais de 20 anos (FIGURA
9).
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Figura 9: Tempo de profissdo que os pescadores entrevistados exercem na regido de
Maragogipe, Bahia, em 2019.
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Dos entrevistados, somente 16 participantes eram filiados a alguma Col6nia de
Pesca, o restante nao era filiado a nenhuma. Destes, mais da metade (54,6%)
possuiam embarcacdo para poder pescar, sendo que 40,9% tinham a embarcacao

prépria, os demais sdo alugados ou emprestados (13,6%).

Nas comunidades de Najé, Coqueiros e na sede do municipio de Maragogipe
existe uma grande diversidade de organismos aquaticos, que proporcionam a

populacdo uma riqueza de alimentos. Os entrevistados citaram algumas variedades:

1. Peixes: rabeta, tainha, arraia, bagre, robalo, manjuba, pescada amarela,
pititinga, carapeba e magcambé.
Moluscos: sururu, mapé, concha e chumbinho.

3. Crustaceos: siri de mangue, siri de coroa e camarao.

Os peixes de maior valor comercial foram o robalo e a pescada amarela,
variando de R$ 20,00 a 30,00/kg, sendo os de menores valores comerciais, a manjuba

e 0 macambé, comercializado pelo valor de R$ 6,0/kg.

Dentre as experiéncias vividas, saber identificar os machos e as fémeas é uma
das formas de demonstrar o conhecimento empirico dos pescadores. Neste trabalho,
59% dos pescadores sabiam diferenciar através da cor, formato do corpo e poro
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urogenital o dimorfismo sexual dos peixes. Enquanto que, 41% dos entrevistados nao
sabiam informar, declararam que nao tinham interesse em querer aprender ja que
confiavam nos colegas e pessoas mais experientes da pescaria. De acordo com Silva
e Soares; Neto (2013) os pescadores ndo dispdem do conhecimento através do
estudo, mas possuem um vasto conhecimento empirico através de experiéncias

vividas pelo tempo de atividade, o que retém ao saber popular.

Partindo do pressuposto em que 0s pescadores possuem experiéncia no
cotidiano, os mesmos informaram que a melhor época do ano para captura do
pescado é no verdo (FIGURA 10). De acordo com o Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais-IBAMA (2017), o periodo de defeso para o
caranguejo uca no ano de 2018 correspondeu ao 1° periodo: 2 a 7 de janeiro e de 17
a 22 de janeiro; 2° periodo: 1° a 6 de fevereiro e de 16 a 21 de fevereiro; e 3° periodo:
2 a7 de marco e de 18 a 23 de marco.

Figura 10: Estacdo do ano que mais se captura pescado no municipio de Maragogipe,
Bahia.
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Em relacdo ao respeito as leis de pesca, cerca de 72% dos pescadores
informaram que respeitam e ndo pescam no més de margo a abril, entretanto 18%
dos entrevistados informou que ainda ficam sem pescar, hos meses de outubro a
setembro, pois estes meses ainda fazem parte do periodo de defeso do caranguejo

uca.
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Foi observado por meio do questionario, que os entrevistados entendiam a
relevancia dos cuidados de conservacdo no desembarque pesqueiro e com a
comercializacdo do pescado. Visto que, a maioria era vendido no isopor com gelo
(45,0%) e fresco eviscerado (36,0%), os demais eram conservados em geladeira e
freezer (18,1%) (FIGURA 11).

Figura 11: Distribuicdo percentual da forma conservacao de pescado no municipio de
Maragogipe, Bahia.
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Apos a pescaria, cerca de 86,4% dos pescadores vendem o pescado capturado
para os atravessadores, que por sua vez, vendem para as cidades vizinhas como
Feira de Santana e Salvador. O restante, 13,6% afirmaram venderem para o comércio

local.
5.3 O conhecimento empirico dos pescadores sobre pescado reimoso

O conhecimento sobre a pesca em particular e toda a cultura que envolve em
geral é transmitido através de experiéncias do cotidiano e por meio do relacionamento
entre os membros das comunidades (HANAZAKI et al., 2007).

A cultura alimentar se enquadra ao conhecimento empirico, pois dos 22

entrevistados somente quatro ndo possuiam restricdo para o consumo de algum
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alimento. Ja os 18 restantes informaram que a carne de porco, cacas (tatu, jacaré,
paca e pato) e mariscos (chumbinho e sururu) ndo sdo consumidos porque nao
gostam do sabor ou por que sdo reimosos. Para Mussy et al., (2014) a cultura popular
reconhece que alguns alimentos conhecidos como reimosos €é um termo
extensamente difundido no vocabulario dos povos amazénicos e na América do Sul,
gue tende a classificar o nivel de seguranca da ingestdo de animais selvagens,

aquaticos e domésticos em determinadas circunstancias.

Conforme o0s habitos alimentares humanos, em especial nas comunidades
ribeirinhas que incluem uma série de restricdes alimentares (tabus) aos organismos
aquaticos foi possivel perceber uma cultura vasta de restricdo atribuida a alguns
peixes, mariscos e crustaceos, 0s quais nao sao consumidos. Dentre estes, o sabor,
cheiro, preparo, formato da espécie, veneno e habito alimentar foram as principais
caracteristicas descritas pelos entrevistados para justificarem ndo consumir alguma

espécie que consideraram reimosas.

Ao perguntar sobre a ciéncia do que poderia ser o peixe reimoso, grande parte
informou que podem causar inflamagdes no corpo de quem ingeriu. Outro relevante
conceito foi sobre os peixes serem de couro, o qual afirmavam que esta caracteristica
€ do peixe reimoso (FIGURA 12). O termo peixe de couro tem denominagdo comum
aos peixes teleodsteos, siluriformes, que possuem o corpo desprovido de escamas ou
revestido de placas 6sseas (VAZZOLER, 1996).

Figura 12: O que é peixe reimoso na perspectiva dos entrevistados do municipio de
Maragogipe, Bahia.
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As restricdes alimentares estdo relacionadas aos tabus e cismas em que o0s
pescadores tém preferéncias e rejeicdes particulares associadas a alguma
consequéncia negativa. Dessa forma, alguns peixes foram citados por possuirem
algum tipo de reima, ou seja, que poderiam agravar alguns males de saude. Os
pescados citados foram: a. bagre, b. bagre, c. tainha, d. robalo, e. baiacu, f. carapeba

xango (FIGURA 13). Além da arraia, cacao, curima, manjuba, mirim e xango.

Os peixes citados pelos entrevistados variaram quanto ao habito alimentar
carnivoro (arraia, robalo, bagre e cacado), herbivoro (tainha), detritivoro (curimd) e
onivoro (baiacu). As espécies carnivoras segundo 0s pescadores, sdo as mais

reimosas, pois para eles é um tipo de habito alimentar que come de tudo.

Segundo a literatura, os alimentos reimosos sao caracterizados pelo habito
alimentar e estdo associados principalmente a animais com dieta carnivora (como 0s
peixes de pele), detritivora (como 0s peixes cascudos), caranguejos e camardes.
Estes animais apresentam em comum a fase alimentar relacionada ao consumo de
alimentos em decomposicdo, que consequentemente estdo associados a presenca
de numerosos decompositores, como as bactérias. Os alimentos quando sé&o
submetidos ao cozimento adequado podem até destruir as bactérias, porém nao suas
toxinas, pois geralmente s&o resistentes ao cozimento (BRITO JUNIOR; ESTACIO,
2013).
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Figura 13: Exemplares de peixes reimosos citados pelos entrevistados de

Maragogipe, Bahia.

Fonte: Emilly Suzarte

Todos os entrevistados afirmaram o consumo do pescado reimoso devem ser
evitados por: mulheres menstruadas, mulheres gravidas e pessoas com ferimentos.
Além destes, pessoas recém operadas, com quadro inflamatério, criancas pequenas
e em estado de estresse (esta pode passar mal e alterar a presséo), ndo devendo ser
consumidos, podendo ser arriscado a saude.

Os alimentos reimosos estdo relacionados a ocasides de vulnerabilidade
organica, como durante a menstruacao, puerpério (do dia do nascimento do bebé até
a normalizacdo da menstruacdo da mulher), distarbios intestinais, ferimentos ou
expectoracdo, nas quais os alimentos reimosos seriam capazes de agravar esses
estados patologicos em funcdo de substancias toxicas presentes nos alimentos
ingeridos (BRITO JUNIOR; ESTACIO, 2013).
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Os entrevistados afirmaram confiar na cultura popular, ensinada por seus
familiares e ndo se arriscariam a “desobedecer” a tradicdo. Em relacéo as possiveis
reac0es que as pessoas poderiam manifestar ao consumir o pescado reimoso
relataram os seguintes fatores:

“Se comer comida reimosa e estiver com ferida, os pontos inflamam e poca.”;

“Menstruacéao para de correr.”;

“Se estiver menstruada da hemorragia.”;

“Poca tudo por dentro”;

“A ferida demora de sarar.”;

“Corte na pele pode ficar com pus.”;

“Se estiver gravida pode perder a crianga”.

Brito Junior e Estécio (2013) corrobora que outra reacdo que pode ocorrer ao
consumir o pescado reimoso sdo os sintomas relacionados a presenca de urticaria,
reacdo clinica comumente referida por individuos, que possuem dano tecidual
primario e que apresentam reacdes cutaneas apos a ingestao de alimentos reimosos.
De acordo com Mussy et al., (2014) a cicatrizacdo de feridas é um processo complexo
gue envolve diversos eventos imunoldgicos e celulares. Este processo de cicatrizacao
pode variar, podendo levar dias, meses a anos e todas as fases sdo dependentes de

energia.

A ingestéo de alimentos reimosos, tem acdo de agravar o processo inflamatério
agudo, com persisténcia nas fases vasculares e celular do processo inflamatorio.
Outra reacao para a acao dos alimentos reimosos sobre o0 organismo com algum dano
tecidual, esta relacionada a reacao de hipersensibilidade imediata, proveniente pela
interacdo entre o alérgeno, ou seja, a substancia que pode causar alergia ao individuo
(BRITO JUNIOR; ESTACIO, 2013).

Segundo Souza et al., (2015) a histamina também é grande causadora de
formacdes de alergias, pois apresenta uma diamina biogénica primaria e heterociclica,
nao volatil, termoestavel, originada pela descarboxilacdo da L-histidina. Quando as
condi¢cOes de manuseio e estocagem sao inadequadas, favorecem a multiplicacao da
microbiota natural do pescado propiciando o potencial alergénico, podendo causar um

guadro de intoxicacdo no ser humano e, em casos graves, levar a morte.
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A maioria dos entrevistados (73%) afirmou conhecerem pessoas que ja tinham
apresentado algum mal sintoma causado pela ingestao de pescado reimoso, incluindo
0 préprio entrevistado (9%) (FIGURA 14). Entretanto, todos relataram que nao

conheciam ninguém que houvesse morrido pela ingestédo deste tipo de alimento.

Figura 14: Conhecer alguém que teve algum sintoma causado pela ingestdo de

pescado reimoso no municipio de Maragogipe, Bahia.
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Fonte: Emilly Suzarte

A medicina popular é algo presente nas comunidades pesqueiras, em relacao
aos maleficios causados pelo consumo de alimentos reimosos, foram citadas as
seguintes ervas medicinais: a. Chenopodium ambrosioides (mastruz), b. Schinus
terebinthifolia (aroeira), c. Alternanthera brasiliana (folha de penicilina) e d. Maytenus
ilicifolia (espinheira-santa) (FIGURA 15). Podendo ser eficazes e na maioria dos casos

nao havia a necessidade de se encaminhar ao posto médico ou hospital.

Segundo Rocha., et al (2015) o estudo da relagcédo entre homem e as plantas e
0 modo de como essas plantas sdo usadas como recursos, se conceitua por
etnobotéanica. A utilizacdo de plantas e ervas na medicina popular € um habito antigo
comum conservado em diversas regides do Brasil. Este conhecimento teve grandes
influencias de culturas indigenas, africanas e europeias, as quais sao utilizados até os
dias de hoje no ambito popular para o tratamento de doencas e feridas. Muitas

espécies de plantas por serem atribuidas por propriedades terapéuticas, sdo
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amplamente utilizadas na cicatrizacdo de feridas como é o caso do mastruz
(Chenopodium ambrosioides) (SERVIO et al., 2011).

Figura 15: Ervas medicinais utilizadas no tratamento de sintomas causados pela
ingestdo de pescado reimoso no municipio de Maragogipe, Bahia.

§ = z DI S

Fonte: Imagens do Google

A espinheira santa (Maytenus ilicifolia) € uma planta indicada no tratamento em
ulceras gastricas e como cicatrizante (MENTZ; SCHENKEL, 1989). Enquanto que a
penicilina (Alternanthera brasiliana) é muito utilizada no tratamento de inimeras
patologias. Segundo Delaporte et al, (2002) a espécie tem comprovacdo com acgao
anti-inflamatoria, analgésica, além da atividade inibidora do virus do herpes simples.

E importante ressaltar que o uso das ervas medicinais naturais
corresponderam do saber popular para grande parte dos pescadores, pois 72,3% dos
entrevistados empregaram em seus cotidianos o que aprenderam com seus
familiares. Os entrevistados que ndo utilizavam ou nao acreditavam na crendice
popular como opc¢ao para o tratamento de enfermidades, afirmaram procurar

diretamente um posto médico, (27,7%).
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6. CONCLUSAO

A partir da andlise do perfil social e econémico na cidade de Maragogipe-BA,
foi possivel concluir que o conhecimento empirico € predominante na regido entre 0s
membros da comunidade, principalmente no que diz respeito a cultura das restricoes

alimentares, que estao relacionados a cisma e ao tabu sobre o pescado.

Os pescadores conceituaram o pescado reimoso por ser um tipo de alimento
gue piora as feridas e inflamagdes no ser humano que o consome e que as possiveis
reac0es podem ser o agravamento de inflamacbes e feridas, as mulheres
menstruadas correrem o risco de dar hemorragia e mulheres gravidas poderem perder

as criancas.

Nesse estudo foi possivel perceber que os pescadores da cidade de
Maragogipe afirmam a existéncia da reima no pescado, acarretando consequéncias
negativas ao organismo do ser humano. E o conhecimento cientifico assegura ser
verdadeiro o conceito da reima, s6 que € um tema que ainda requer mais estudos para

comprovacdes das causas, reacdes e tratamentos.

E importante a realizagdo de mais estudos que comprovem a existéncia do
pescado denominado reimoso e quais 0s medicamentos naturais poderiam ser
utilizados no tratamento, para garantir uma melhor qualidade de vida e de saude as

populacdes tradicionais.
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Trabalho de Conclusao de Curso

U F B Questionario do saber popular

dos pescadores

Crupode Eud em Ceis Pcquees
Marirhs e Continentos

Entrevistado:

Entrevistador:

Local: | Data: |

SOCIOECONOMICO

1. Idade:
2. Sexo:
a. masculino b. feminino
3. Estado Civil:
a. solteiro b. casado c. divorciado d. amigado e. vilva
4, Raca/Cor:
a. branca b. negra Cc. parda d. amarela
5. Nivel de instrucéo:
a. nao alfabetizado b.1° grau incompleto c. 1° grau completo d. 2°
grau incompleto
e. 2° grau completo f. superior incompleto g. superior completo
6. Tem filhos?
a. sim b. ndo Quantos:
7. Os filhos estudam?
a.sim b. néo
8. A Unicafonte de renda da familia é a pesca?
a.sim b.ndo Qual:
9. Reside em casa:
a. prépria b. alugada C. emprestada
10. Quantas pessoas moram na casa?
11. Quais os tipos de bens duraveis que possui em casa?
a. radio b. televisao c. geladeira d. fogéo e. telefone f.
computador
12. Qual (is) o (s) tipo (os) de alimento (s) consome com frequéncia?
a. carne de boi b. carne de porco C. peixe d. frango €. mariscos

f. verduras g. frutas
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1. Quanto tempo exerce a profissdo? a. menos de 5 anos b. entre 5a 10 anos c. entre 10

a 20 anos d.entre 20 a 30 anos e. mais de 30 anos
2. Essa profissao € hereditaria? a. sim b. néo
3. Efiliado a colénia de pescadores? a. sim b. néo
4. Possui embarcacdo de pesca? a. sim b. ndo
5. Aembarcacao é prépria? a. sim b. nao
6. Quais séo as espécies mais comuns da regiao?
7. Sabem identificar machos das fémeas? a. sim b. néo
8. Qual o} periodo de reproducao?
9. Qual periodo de defeso?
10. Qual a alimentacgéo das espécies de peixe?
11. Qual peixe possui maior valor comercial?
12. Qual peixe possui menor valor comercial?
13. Qual a época do ano que captura mais pescado?

a. verdo (Dez a Mar) b. outono (Mar a Junho) c. inverno (Jun a Set) d. Primavera (Set a

Dez)
14. Como conserva o pescado apos capturado?

15. Para onde é vendido o pescado capturado? a. frigorifico b. populares c. atravessador d.

a. isopor com gelo b. pescado fresco c. geladeira d. outro

outro.
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o

10

11

12

13

Qual (is) tipos de alimentos vocé nunca comeria? Porque?

Quais peixes vocé nunca comeria? Porque?

@] que vocé conhece por peixe reimoso?

Quais pescados da regiao vocés consideram como reimosos?

Como vocé identifica se o] peixe e reimoso ou nao
reimoso?

Os peixes reimosos ndo séo indicados para quais pessoas?
mulheres menstruadas b.mulheres gravidas c. pessoas com feridas d. outro

Quais as possiveis reagcdes que as pessoas podem vir a ter ao consumir pescados
reimosos??

Conhece alguém que ja passou por esses sintomas? Ou voCé ja passou por essa
situagcao?

Algumas dessas reagfes podem provocar alguma doenca mais grave podendo levar
a morte?

Existe algum item medicinal natural utilizado para o tratamento das rea¢des causados
pelareima? a. sim b. ndo
Qual?

Como vocé sabe que esse(s) medicamento(s) surtem efeito no tratamento?

Esse conhecimento é hereditario?

Vocé procura posto médico para resolver essa situacdo? a. sim b. néo
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8.2 Anexo B: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

O saber popular e cientifico sobre as restricoes alimentares
l I F B no consumo de peixes marinhos do Recéncavo da Bahia.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidada a participar do Trabalho de Concluséo de Curso, cujo
objetivo é realizar um paralelo entre o saber tradicional de pescadores e o saber
cientifico as restricbes alimentares no consumo de peixes marinhos. Este trabalho
esta sob orientacdo do professor Doutor Marcelo Carneiro de Freitas, SIAPE 1451928,
Coordenador do Grupo de Estudos em Ciéncias Pesqueiras Marinhas e Continentais
— CPMAC e professor do Curso de Graduagdo em Engenharia de Pesca, do Centro
de Ciéncias Agrarias, Ambientais e Biol6gicas da Universidade Federal do Reconcavo
da Bahia — UFRB.

A referida pesquisa visa tratar de informacgdes populares identificando os peixes
considerados reimosos, estabelecendo assim um paralelo entre o saber empirico e o
cientifico sobre o conhecimento da ecologia e alimentacao dos peixes. Possibilitando
a identificacdo de enfermidades causadas pela reima e a utilizacdo de medicamentos
tradicionais no tratamento da reima.

Para atingirmos os objetivos do Trabalho de Concluséo, a estudante de pesquisa
necessitara contar com a participacdo dos pescadores da comunidade, para coletar
as informacdes necessarias para o estudo. O trabalho envolve a aplicacdo de um
guestionario com perguntas, tendo respostas de escrever, correspondentes a
informacdes pessoais, de profissdo, conhecimento comportamental e cultural das
espécies que sao reimosas ou hao.

Vocé néao receberd pagamento pelas informagcdes que fornecera, mas mesmo
néo tendo beneficios diretos, indiretamente vocé estara colaborando para a produgéo
de conhecimento cientifico e de informacdes sobre o universo popular dos pescadores
artesanais, contribuindo de maneira geral aos estudos da regido de Maragogipe.

Os resultados desta pesquisa serdo divulgados, mas seu nome, assim como de
todos os participantes ndo seréo citados, exceto com a devida autorizagdo prévia.

Os riscos do projeto podem estar relacionados ao constrangimento para
responder as perguntas do questionario.

A participacdo nesse estudo é voluntaria e se vocé decidir ndo participar ou
quiser desistir de continuar em qualquer momento, tem absoluta liberdade de fazé-lo.




A OWNPEF

19

47

Qualquer duvida relativa a pesquisa podera ser esclarecida pela aluna
responsavel pelo estudo, estudante da UFRB. Telefone para contato: (75) 991251981.
Email: EmillySuzarte02@hotmail.com.

Emilly Suzarte Cruz Local e data
201111352

Marcelo Carneiro de Freitas
SIAPE: 1451928

Depois de ter sido esclarecido sobre a pesquisa, de como vai ser feita, do direito
gue eu tenho de n&o participar ou desistir dela sem prejuizo para mim e ainda de como
os resultados serdo usados, eu concordo em participar deste estudo e declaro ter
recebido uma copia deste Termo de Consentimento.

Assinatura Digital

Local e data

Nome do participante

Assinatura do participante



