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RESUMO

Os adolescentes trabalhadores estdo expostos a diversos fatores de riscos
ocupacionais que podem potencializar agravos a saude e ao seu desenvolvimento
psicossocial. O trabalho precoce e insalubre permanece como um grave problema
social e de saude, podendo provocar danos de dificil identificacdo e recuperagéo.
Esse estudo possui 0 objetivo de descrever as exposicOes a fatores de riscos
ocupacionais entre os adolescentes de duas escolas publicas do municipio de Santo
Antonio de Jesus, Bahia. Realizou-se um estudo transversal, com amostra de 125
estudantes, na faixa etaria de 14 a 19 anos, cursando o ensino fundamental | e Il. O
instrumento de coleta de dados foi um questionario estruturado. A andlise de dados
foi realizada no programa estatistico Social Package for the Social Sciences (SPSS)
for Windows Versdo 20.0. Quanto ao sexo, a maioria dos adolescentes
trabalhadores € do sexo feminino (51,5%), 95,6% cursam o ensino fundamental Il.
Em relacdo a cor autorreferida, a maior parte pertence a populacdo negra,
agregando pretos e pardos (82,3%). A renda familiar mais referida foi de 1 a 2
salarios minimos (22,8%). O motivo mais apontado para a insercado no mercado de
trabalho foi o de ajudar os pais (60,3%). Os servigcos domeésticos foram o grupo de
trabalho mais referido pelos adolescentes (38,2%). A exposicdo ocupacional mais
referida foi a pdé ou poeira (60,3%). 68,7% néo utilizam EPl. Uma quantidade
relevante dos adolescentes ja sofreu algum tipo de acidente no trabalho (42,4%).
Esse estudo demonstrou que os adolescentes entrevistados estdo expostos a
diversos fatores de riscos ocupacionais que podem potencializar agravos a saude.
Os resultados refletem a inadequacédo das condi¢bes de trabalho, a imaturidade
laboral decorrente da insercédo precoce no mercado de trabalho e as consequéncias
da falta de capacitacao.

Palavras-chave: Adolescente, Trabalho, Exposicédo ocupacional



ABSTRACT

Teenagers workers are exposed to various occupational risk factors that can
enhance health problems and their psychosocial development. Early and unhealthy
work remains a serious social and health problem, which can cause damage difficult
to identify and recovery. This study has the objective to describe the exposure to
occupational risk factors among adolescents in two public schools in Santo Antbnio
de Jesus, Bahia. We conducted a cross-sectional study with a sample of 125
students, aged 14-19 years in elementary school | and Il. The data collection
instrument was a structured questionnaire. Data analysis was performed on the
Social Package statistical program for the Social Sciences (SPSS) for Windows
Version 20.0. Regarding gender, most adolescent workers are female (51.5%),
95.6% enrolled in the elementary school Il. Regarding self-reported color, most
belong to the black population, adding blacks and browns (82.3%). The more that
family income was 1 to 2 minimum wages (22.8%). The reason most pointed to the
inclusion in the labor market was to help parents (60.3%). Domestic services were
the most mentioned working group for adolescents (38.2%). The more that
occupational exposure was the powder or dust (60.3%). 68.7% do not use PPE. A
significant number of adolescents have suffered some kind of accident at work
(42.4%). This study showed that the adolescents interviewed are exposed to different
occupational risk factors that can enhance health problems. The results reflect the
inadequacy of working conditions, labor immaturity due to early entry into the labor
market and the consequences of lack of training.

Keywords: Adolescent, Labor, Occupational exposure
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1 INTRODUCAO

No decorrer da construcdo da histéria do Brasil, o trabalho infantil € um
acontecimento presente. Criancas foram expostas as atividades de producdes rurais
e urbanas, as afrodescendentes e indigenas ao trabalho escravo desde meado do
seéculo XVI. O desenvolvimento da industrializagdo no pais, no século XIX, foi outro
marco que induziu a utilizacdo da mao de obra infantil, com a presenca de criancas
em ocupagOes fabris. Denuncias e consecutivas legislag6es foram elaboradas na
tentativa de erradicar essas praticas ainda na década de 1920, entretanto o trabalho
da crianca e do adolescente permanece como um grave problema social e de saude
na atualidade, apesar de sua reducao recente (BRASIL, 2011).

No ano de 2011, segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(PNAD), havia cerca de 8 milhdes de jovens ocupados no Brasil, na faixa etaria de
14 a 19 anos (PNAD, 2011). As ocupacOes sao diversificadas e seus respectivos
impactos na saude e no desenvolvimento de criancas e adolescentes ainda sao
pouco conhecidos. No estado da Bahia, segundo o Censo de 2010, existia,
aproximadamente, um milhdo de trabalhadores na faixa etaria de 14 a 17 anos
(IBGE, 2010).

A alta prevaléncia de criancas e adolescentes em situacbes de trabalho
ilegais, fez com que o Estado brasileiro instituisse a Comissao Nacional de
Erradicacdo do Trabalho Infantii (CONAETI) que objetivou a formacdo do Plano
Nacional de Erradicacdo do Trabalho Infanti e Protecdo ao Adolescente
Trabalhador. Este plano define trabalho da crianca e do adolescente como
atividades de sobrevivéncia e/ou econdmica, com ou sem finalidade de lucro e/ou
remuneracao, executadas por criancas ou adolescentes menores de 16 anos, exceto
na condicdo de aprendiz, a partir de 14 anos ou por jovens com 16 a 18 anos de
idade que exercem atividades consideradas perigosas e insalubres (BRASIL, 2011).
Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) a adolescéncia € o periodo entre
10 a 19 anos de idade, o qual abrange a faixa etaria de interesse desse estudo,
entre 14 a 19 anos (OMS, 2016).

Diante da analise situacional dos indicadores da PNAD até o ano de 2011 em

relagdo ao trabalho infantil, a CONAETI identificou como problema central a ser



13

confrontado pelo Plano Nacional de Prevencéo e Erradicagcéo do Trabalho Infantil e
Protecdo ao Adolescente Trabalhador a alta prevaléncia do trabalho infantil e do
trabalho a partir da idade permitida sem as condi¢bes adequadas e legais, violando
os direitos da crianga e dos adolescentes (BRASIL, 2011).

O trabalho na adolescéncia (TAD) com atividades perigosas é proibido por lei,
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), disposto pela Lei n° 8069/90,
garante direitos e protecdo a vida e a saude desses adolescentes, perante a
execucdo de politicas publicas no Brasil (BRASIL, 1990). Outras ag¢fes séo
desenvolvidas objetivando dar suporte nos ambitos da saude, educacéo e financeiro,
na tentativa da erradicacdo do trabalho juvenil. Entre elas encontra-se a criacéo do
Forum Nacional de Prevencdo e Erradicacdo do Trabalho Infantil e Protecdo do
Trabalhador Adolescente, a Politica Nacional de Saude para a Erradicacdo do
Trabalho Infantil e Protecdo do Trabalhador Adolescente, a qual enfatiza o papel do
SUS e promove educacdo em saude e seguranca no trabalho (BRASIL, 2005).
Dentre os programas, tem-se o de Erradicacdo do Trabalho Infantil (PETI), o
Programa Bolsa Familia (PBF) e o Programa Mais Educacéo (BRASIL, 2013).

O TAD é de extrema complexidade, apesar da elaboracdo de programas e
politicas, nos ultimos 30 anos, para erradicar o trabalho da crianca e do adolescente,
ainda existem adolescentes desenvolvendo ocupacdes proibidas por lei. Um dos
reflexos desse cenario € a exposiGCao a riscos ocupacionais inerentes a ambientes
insalubres e perigosos. Na perspectiva da saude, além de interferir nas relacdes
sociais, prejudica o desenvolvimento saudavel desses jovens. Os adolescentes
trabalhadores estdo expostos a diversos riscos ocupacionais que podem afeta-los,
identificados como fatores de riscos fisicos, bioldgicos, quimicos, ergonémicos e de
acidentes. A jornada de trabalho, pressdo por tempo, estresse ocupacional,
exposicdo a carcindégenos, condicbes do trajeto para o trabalho e retorno a
residéncia, também devem ser considerados como fatores de riscos (BRASIL, 2005).

O trabalho precoce pode provocar danos de dificil identificacdo e recuperacao
porque as etapas de formacao e vivéncias sdo proprias de cada faixa etaria, além do
gue muitas exposicdes que ocorreram na infancia ou adolescéncia apresentam
manifestacfes tardias na vida adulta. O prejuizo no desenvolvimento fisico e
educacional restringe os jovens de desenvolverem atividades ladicas e sociais
essenciais para a idade, além de ter influéncias no atraso escolar (OLIVEIRA et

al.,2001). Os adolescentes também sao mais sensiveis ao barulho, calor e a
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produtos quimicos, estando mais propensos a impactos no desenvolvimento fisico.
Alguns instrumentos e equipamentos utilizados em determinadas ocupagdes né&o
sdo adequados para 0 manuseio por jovens, podendo ocasionar problemas
ergondmicos (KASSOUF, 2005).

O TAD é uma questao polémica e ainda longe de uma unanimidade de ideias
sobre prejuizos e beneficios relacionados a quesitos como a saude biolégica, fisica,
psicossocial e a escolarizagdo. Existem poucos dados brasileiros retratando-o nos
cenarios urbanos e rurais, sendo possivel encontrar posicdes que naturalizam o
trabalho na adolescéncia e outras que o referem como um problema social
(FISCHER et al., 2003). No ambito da saude, o trabalho na adolescéncia ainda é um
problema invisivel. A literatura especializada aponta para a insuficiéncia de estudos
gue avaliam as exposi¢cfes e 0s riscos ocupacionais associados ao trabalho na
adolescéncia e os impactos na saude e no desenvolvimento, remetendo a pergunta
de investigacdo: quais fatores de riscos os adolescentes trabalhadores estéo
expostos em seu ambiente de trabalho?

Esta pesquisa € de grande relevancia, visto que ha uma deficiéncia dos
profissionais de saude na identificacdo da situacdo de trabalho dos adolescentes,
além da escassez da presenca desse publico nos servicos de saude. Segundo o
Ministério da Saude, uma das diretrizes do Plano Nacional de Prevencédo e
Erradicacdo do Trabalho Infantil e Protecdo ao Adolescente Trabalhador, destaca
gue criancas e adolescentes acidentados no trabalho € um evento passivel de
notificacdo compulsoria, disposto pela Portaria n® 777, de 28 de abril de 2004
(BRASIL, 2005).

E importante que haja acdes intersetoriais da enfermagem e da equipe
multiprofissional de saiude no reconhecimento, avaliacdo e controle do trabalho na
adolescéncia e da exposicdo a fatores de riscos ocupacionais. A falta de uma
investigacdo, analise e condutas adequadas relacionadas a historia pregressa de
adolescentes trabalhadores dificultam o diagndstico, a identificacdo das exposicoes
e dos riscos ocupacionais e, consequentemente, a avaliagdo dos impactos
bioldgicos, psiquicos e sociais, gerando um impasse na elaboracéo de indicadores e

acOes eficazes para erradicar o trabalho na adolescéncia.
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2 OBJETIVOS

2.10BJETIVO GERAL

Descrever as exposicdes a fatores de riscos ocupacionais entre os adolescentes de
duas escolas publicas do municipio de Santo Antonio de Jesus, Bahia.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Descrever as caracteristicas sociodemograficas entre os adolescentes ocupados das
duas escolas publicas do municipio de Santo Anténio de Jesus, Bahia;

Descrever o perfil ocupacional dos adolescentes das duas escolas publicas do
municipio de Santo Antdnio de Jesus, Bahia,

Identificar as exposi¢cdes a fatores de riscos ocupacionais que os adolescentes das
duas escolas publicas do municipio de Santo Antdnio de Jesus, Bahia, estédo

submetidos no ambiente de trabalho.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1DETERMINANTES DO TRABALHO NA ADOLESCENCIA

Até a década de 80, a sociedade brasileira entendia o trabalho na
adolescéncia como um fator positivo, devido as situacdes socioeconémicas baixas,
até mesmo de pobreza, exclusdo e risco social. Esse consenso para justificar o
trabalho nessa fase da vida, atualmente diminuiu, mas ainda encontra-se presente
em alguns setores da sociedade, que se utilizam de pensamentos como: “E melhor o
jovem trabalhar do que ficar exposto ao crime e as drogas” ou “E necessario
comecar a trabalhar cedo para ajudar na economia da familia e formar um bom
carater”. Outros fatores determinantes para manutencao e execucado do TAD sao a
mao de obra barata, em razdo da falta de capacitacéo e por ser considerado renda
complementar do trabalho adulto (BRASIL, 2011).

A populacédo brasileira de adolescentes sempre teve um perfil de ingressar
mais cedo no mercado de trabalho, principalmente quando a renda familiar for baixa
e a pessoa de referéncia da familia possuir menor escolaridade. O Brasil constituiu
politicas moralizadoras com o intuito de legitimar essa insercéo precoce no mercado,
por meio de leis e portarias. O Cdodigo de Menores foi uma delas, prevaleceu por
mais de sete décadas, antes de ser abolido pelo ECA no ano de 1990, vigorava que
0S jovens que nao estudavam ou trabalhavam eram potenciais delinquentes e
deveriam ser controlados pelo poder publico (BRASIL, 2011). A situacdo econdémica
familiar pode ser um forte motivo que leva o adolescente ao trabalho, influenciando,
inclusive, na frequéncia e no rendimento escolar. Esses fatores mantém um circulo
vicioso de pobreza, no qual os jovens ao tornarem-se adultos, ndo terdo muito para
transmitir aos seus filhos além da heranca do trabalho, inserido no cenéario da
miséria e da marginalizacdo (ABREU, 2002).

A educacdo era voltada ao contexto da utilidade econdmica, baseada na
perspectiva de fazer o adolescente aproveitar o tempo de maneira produtiva,
aprendendo alguma profissdo e o valor de ter uma ocupacéo, legitimando, dessa
maneira o TAD (BRASIL, 2011). O processo de exclusao escolar comeca com a

associagao do trabalho a valores morais, como uma maneira de mediar a insercao
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social dos jovens e de amenizar os problemas urbanos, como o envolvimento com
drogas ilicitas e a marginalidade (OLIVEIRA et al., 2001). As situacdes inadequadas
de trabalho eram negligenciadas, ndo eram consideradas como uma violagdo dos
direitos dos adolescentes. Esse descaso manteve milhdes de jovens executando
atividades que os privavam de um desenvolvimento fisico, psiquico, espiritual e
educacional adequado, concebendo o perfil de uma sociedade desigual (BRASIL,
2011).

Apesar das acOes desenvolvidas para erradicar o TAD em condi¢cOes
perigosas e insalubres, alguns fatores sdo determinantes para a sua existéncia,
como a pobreza; a influéncia da familia para a insercédo dos filhos menores de idade
no mercado laboral; a ineficiéncia do sistema educacional brasileiro, por nao
proporcionar uma metodologia que seja atrativa aos jovens, causando evaséo
escolar e repeténcia; e a forte influencia cultural, regida pela ética do trabalho A
estrutura do mercado de trabalho acabou ofertando espacos para insercdo dos
adolescentes no setor informal da economia, pelo fato de n&o possuirem
gualificacbes e organizacdes sindicais, favorecendo a méo de obra barata e o nao
cumprimento dos empregadores com o0s deveres trabalhistas e previdenciarios
(SILVEIRA; AMARAL; CAMPINEIRO, 2000).

Outros determinantes séo a falta de creches, ndo deixando alternativas para
muitas familias, que nao seja levar os filhos menores de idade para seus trabalhos; a
guantidade de filhos, quanto maior, mais chance de acontecer o ingresso precoce no
mercado de trabalho, para ajudar na renda familiar e a falta de escolas em tempo
integral, as quais poderiam preparar e capacitar os jovens para a insercao adequada
no mercado, além de proporcionar uma base educacional eficaz. O grau de
escolaridade da méae também pode ser um fator determinante, pois quanto mais
baixo, maior a chance dos filhos trabalharem antes de possuirem a idade adequada.
Entretanto, quanto maior a idade do filho mais velho, menor a chance dos irméos
mais novos trabalharem, pois o0 mesmo promovera a ajuda financeira para o
sustento da familia (SANTANA; ITAPARICA, 2011).

O TAD é conhecido mundialmente por se associar a pobreza e a perpetuacao
do seu ciclo entre as geracfes, impedindo que adolescentes estudem, ascendam
socialmente e ampliem seu capital humano, essencial para a saude e bem-estar
(SANTOS, 2011). Além da existéncia do consenso de que a pobreza € um dos

fatores determinantes do trabalho na adolescéncia, é necessario conhecer 0s
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elementos socioecondmicos culturais e demograficos que contribuem para a
manutencdo de adolescentes em situacdo de trabalho. As caracteristicas dos pais
individualmente, fatores relacionados a estrutura e composi¢ao familiar, elementos
ligados ao contexto microssocial e de vizinhanga, também podem ser determinantes
contribuintes para que os adolescentes tornem-se trabalhadores remunerados
(CARVALHO, 2005).

Na década de 80, a visdo sobre o TAD comecou a sofrer uma analise mais
critica, relacionada as repercussdes no Brasil. Os consensos que justificavam
milhdes de jovens inseridos no mercado precocemente transformaram o pais numa
nacdo mundialmente conhecida pela desigualdade social, pela quantidade de
familias vivendo em situacfes de extrema pobreza, pelo alto nimero de pessoas
nao alfabetizados e sem qualificacédo e pela alta quantidade de criancas vivendo em
situacao de rua, principalmente nos grandes centros urbanos. O Brasil passou a ser
comparado com o0s paises subdesenvolvidos e conhecido pelas situacbes de
miséria, de jovens trabalhando em condi¢cbes desumanas, pela exploracdo sexual e
da mao de obra de criancas e adolescentes (BRASIL, 2011).

O Brasil passou a sofrer pressao internacional e de alguns grupos e
instituicbes brasileiras em defesa da protecdo integral aos direitos dos jovens.
Setores dos Governos Federal, Estadual e Municipais, do Judiciario e do Legislativo,
movimentos sindicais do pais, organizacdes ndo governamentais e internacionais,
participaram desse processo de construcdo da protecdo aos direitos dos
adolescentes (BRASIL, 2011). A Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) atua
no pais promovendo melhoria das condicbes de trabalho e da ampliacdo da
protecdo social (OIT, 2016). O Fundo das Nac¢Bes Unidas para a Infancia, em inglés
United Nations Children’s Fund (UNICEF) possui parcerias com governos nacionais
e organizac0Oes locais, desenvolvendo programas nos setores da saude, educacao,
nutricdo, saneamento e na defesa de criancas em situagcdes emergenciais, como as
vitimas de guerras e catastrofes (UNICEF, 2004).

Ja no inicio da década de 90, o trabalho da crianca e do adolescente tornou-
se um tema notorio no Brasil, gradualmente a educacao passou a ser valorizada em
prol de o jovem ter um futuro prospero. A midia e pesquisadores comecaram a
abordar o tema de uma forma mais critica, gerando reflexdes que serviram de base
propulsora para a formulacéo de politicas publicas. Porém, observando o cotidiano,

ainda encontram-se elementos do antigo paradigma. Algumas familias mantém a
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mentalidade de que o trabalho precoce protege do crime e da marginalidade. A
sensibilizacdo de muitos setores da sociedade de que é a educacdo que pode

promover um futuro promissor, continua sendo um desafio (BRASIL, 2011).

3.2FATORES DE RISCOS OCUPACIONAIS E IMPACTOS NA SAUDE E NO
DESENVOLVIMENTO DE ADOLESCENTES

Os adolescentes vivem constantemente um processo de diferenciacdo e
maturacado, precisam de tempo, espaco e condi¢cdes que favorecam a transicdo das
etapas em direcéo a vida adulta. Esse periodo tornam os jovens mais susceptiveis a
situacOes de risco do ambiente de trabalho e mais vulneraveis a adquirir doencas
ocupacionais. Os agentes causadores de agravos a saude no ambiente de trabalho,
como o0s agentes fisicos, quimicos, ergondémicos, mecanicos, biolégicos e
psicossociais, geram 0s riscos ocupacionais (BRASIL, 2005).

O Ministério do Trabalho e Emprego e a Secretaria de Inspecéo do Trabalho
através da Portaria n° 20, de 13 de setembro de 2001, elegeu 81 locais e servicos
designados como perigosos e insalubres para trabalhadores menores de 18 anos,
nas quais o TAD é proibido. Foram definidos como inapropriados os locais de
trabalho na construcéo civil, em fundi¢des, tecelagem, matadouros ou abatedouros,
na fabricacdo de fogos de artificio e de farinha de mandioca, em inddstria de
ceramica, dentre outros (BRASIL, 2011).

Muitos equipamentos, utensilios e ambientes de trabalho ndo sdo adequados
para adolescentes, podendo gerar problemas ergonémicos e de fadiga. O organismo
dos jovens é mais sensivel ao calor, barulho, produtos quimicos e radiacfes, 0s
guais podem provocar problemas de saude e comprometer o desenvolvimento fisico,
como ma nutricdo, mutilacdes, queimaduras e problemas respiratérios. Trabalhos
gue demandam longos periodos de execucao e manipulacdo de materiais quimicos
e equipamentos perigosos, em locais impréprios e que interferem no desempenho
escolar, sdo conceituados de efeitos negativos ao desenvolvimento e a salude dos
jovens (KASSOUF, 2005).
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Analises da PNAD de 1998 a 2003 indicaram que os jovens que trabalham
tém menos probabilidade de ter uma saude melhor em relagdo aqueles que nao
trabalham, principalmente quando estdo envolvidos com atividades de risco e com
carga horéaria de trabalho excessiva. Os setores de comércio e servicos como
empregados domésticos e ambulantes sdo 0s que mais causam consequéncias
negativas a saude dos adolescentes (NICOLELLA, 2006).

Dentre os setores que concentram a mao de obra adolescente, a agricultura é
uma das ocupagdes que mais ocasiona risco de morbimortalidade. Os riscos s&o
relacionados ao maquinario utilizado, levantamento e carregamento de peso sem
ergonomia adequada, manipulacdo de produtos quimicos, como pesticidas, e
condicdes meteoroldgicas adversas, como o calor e o frio excessivos. Esse tipo de
ocupacdo compromete a integridade fisica, podem ocorrer machucados e cortes nas
plantacdes de sisal e cana-de-agucar devido ao uso de facas e outros materiais
cortantes. A exposicdo a produtos quimicos e agentes carcinogénicos, utilizados em
ampla escala no setor agricola, aumenta o risco de desenvolver bronquites e cancer.
Atividades nas areas urbanas, como vendedores ambulantes, coletores de lixo e
ocupacoes ilegais, como prostituicéo e trafico de drogas, podem apresentar riscos e
danos distintos, como no ambito emocional e/ou de exclusdo social (KASSOUF,
2005).

O trabalho na adolescéncia causa danos ao ser como um todo, infringe
direitos essenciais, priva 0 desenvolvimento integral do jovem, oprime, violenta e
explora, impedindo a construcdo de uma sociedade justa e igualitaria, conforme a
Constituicdo Federal de 1988 (GOMES, 2005). O TAD viola direitos primordiais,
como a educacéao, o direito de viver a adolescéncia, a saude, o lazer e o convivio
familiar (SANTANA; ITAPARICA, 2011). A idade que o individuo comeca a trabalhar
influencia na saude quando adulto, quanto mais cedo o jovem se inserir no mercado
de trabalho, sua salde serd mais prejudicada. O tipo de ocupacao e a reducdo do
nivel de escolaridade influenciam diretamente na qualidade de vida (KASSOUF,
2007).

Dados da PNAD comprovam a relacdo do trabalho com a defasagem escolar,
esse indice aumenta entre o grupo de jovens trabalhadores. Na populacédo
estudada, de 10 a 14 anos, 52,5% dos meninos e 41,7% das meninas estavam
defasados, enquanto no grupo de trabalhadores esse indice sobe para 68,4% e
49,4% respectivamente (ARTES; CARVALHO, 2010). A pesquisa Motivos da Evasao
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Escolar realizada pela Fundacdo Getulio Vargas (FGV), apresentou como segunda
causa da evasao escolar, entre jovens de 15 a 17 anos, a necessidade de trabalhar,
responsavel por 27% do afastamento da escola, antecedido pelo desinteresse pela
escola (40%) e em terceiro, a dificuldade de acesso escolar (10,9%) (FGV, 2009).

No Brasil existe a cultura de que o trabalho precoce afasta o adolescente da
marginalidade das ruas e das drogas, o trabalho acaba sendo incentivado pelos pais
e familiares, dando énfase a crenca conhecida como cultura positiva do trabalho
(SCHWARTZMAN, 2001).

Na Bahia, no ano de 2011, foram registrados 23.597 acidentes ocupacionais,
sendo 274 deles ocorridos com jovens de até 19 anos (BAHIA, 2013). A idade que o
jovem comeca a trabalhar, a jornada de trabalho e o tipo de atividade executada tem
relacbes diretas com a ocorréncia de acidentes. A falta de maturidade, o namero
elevado de horas trabalhadas, esforco e estresse fisico e mental aumentam o

numero de acidentes ocupacionais (COSTA et al., 2012).

3.3LEGISLACOES, PROGRAMAS E ORGANIZACOES DE PROTECAO AO
ADOLESCENTE TRABALHADOR

Em 1927, foi promulgado o Codigo de Menores no Brasil, no Decreto n°.
17.943 de 12 de outubro de 1927, considerado o primeiro diploma legal de protecéo
as criancas e aos adolescentes da América Latina. O artigo 104 decretou a proibicéo
do trabalho de menores de 18 anos em ambientes prejudiciais a saude, a vida e a
moralidade (SILVA, 2009).

Como marco histérico para o universo do trabalho, em 1943 foi aprovada e
sancionada a Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT), por meio do Decreto n°.
5.452, dedicando um capitulo a protecdo ao trabalho do menor (SILVA, 2009). O
artigo 402, apos alteracdo pela Lei 10.097/2000, define o conceito de menor para a
Justica Trabalhista, abrangendo todo trabalhador na faixa etéaria de 14 a 18 anos. A
redacdo dessa Lei traz no artigo 403 que qualquer trabalho é proibido para menores
de 16 anos de idade, exceto na condicao de aprendiz, a partir de 14 anos. Também
proibe o trabalho noturno e em locais e servigos perigosos ou insalubres ao menor
de 18 anos (BRASIL, 2000).
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Com o fundamento na protecdo integral as criancas e aos adolescentes, a
elaboracdo da Constituicdo Federal de 1988, priorizou a educacao em face do
trabalho. O artigo 227, da Carta Magna de 1988, disp6e que é dever da familia, da
sociedade e do Estado assegurar ao adolescente, dentre outros, o direito a vida, a
saude, a educacéo e a dignidade e protegé-los da negligéncia, exploracédo, violéncia
e opressao (BRASIL, 1988).

A Lei 8.069/90 dispbe sobre o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA),
reconhece como base a protecdo integral a crianca e ao adolescente, afirmando a
Constituicdo de 1988, ao estabelecer os direitos e instrumentos adequados para a
concretizagdo dos mesmos na realidade brasileira. O capitulo V, do Titulo II,
regulamenta o direito a profissionalizacéo e a protecao no trabalho (VIER, 2014).

As Diretrizes para Atencdo Integral a Saude de Criangcas e Adolescentes
Economicamente Ativos (DAISCEA) € um protocolo que foi elaborado e divulgado
em 2005, pela Coordenacdo de Saude do Trabalhador. Esse protocolo é um
documento legal de atuacdo do SUS na protecdo da saude de criancas e
adolescentes trabalhadores e visa a identificacdo do trabalho nessa faixa etaria e a
implementacdo de cuidados com vistas ao afastamento da situacdo de trabalho
(HELIOTERIO, 2013).

A Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) foi criada em 1919, como
parte do Tratado de Versalhes, tendo por missdo promover oportunidades de acesso
a um Trabalho Decente, conceito formalizado pela OIT em 1999, na qual o trabalho
deve ser produtivo e em condicdes de liberdade, equidade, seguranca e dignidade.
No Brasil, a Organizacao tem representacdo desde a década de 50, com programas
e atividades que refletem o seu objetivo. Tem se caracterizado pelo apoio ao esforgo
nacional no combate ao trabalho forcado, ao trabalho da crianca e do adolescente,
ao trafico de pessoas para fins de exploracdo sexual e comercial, a promocdo da
igualdade de oportunidades e tratamento de género e raca no trabalho e a promocéao
de trabalho decente para os jovens (OIT, 2016).

O Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia (UNICEF), também esta
presente no Brasil desde 1950, liderando e apoiando relevantes transformacdes no
ambito da infancia e adolescéncia no pais, como a aprovacdo do artigo 227 da
Constituicdo Federal e o ECA. O UNICEF colaborou com a criacdo do Plano
Decenal (2011-2021) para promocéo, protecdo e defesa dos direitos da crianga e do

adolescente e para o desenvolvimento de politicas publicas nacionais para a
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erradicacdo do trabalho da crianca e do adolescente e protecdo ao trabalhador
adolescente (UNICEF, 2016).

A Norma Regulamentadora 9 (NR 9) foi aprovada através do Ministério do
Trabalho e Emprego em 1978 e passou por alteragdes em 1994. A NR 9 estabelece
a obrigatoriedade da elaboracdo e implementacdo, por parte de todos os
empregadores e instituicbes que admitam trabalhadores como empregados, do
Programa de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA), que visa a preservacao da
saude e da integridade dos trabalhadores, através da antecipacao, reconhecimento,
avaliagdo e do controle da ocorréncia de riscos ambientais existentes ou que
venham a existir no ambiente de trabalho, tendo em consideracdo a protecdo do
meio ambiente e dos recursos naturais (BRASIL, 2016).

O governo brasileiro criou diversos programas sociais, como PETI e o PBF,
objetivando melhorar o poder aquisitivo de familias de baixa renda, a qualidade de
vida e, principalmente, erradicar o TAD (OIT, 2016). O PETI foi implementado no ano
de 1996, inicialmente em Mato Grosso do Sul, onde atendeu adolescentes que
trabalhavam em fornos de carvao e na colheita de erva mate (ZOCAL, 2013). Esse
Programa tem como objetivo geral erradicar o TAD nas atividades perigosas,
insalubres ou degradantes nas zonas urbana e rural, além de possibilitar acesso e
permanéncia nas escolas, complementacdo mensal de renda e promocao de
programas e projetos de qualificacdo profissional e de geracédo de trabalho e renda
junto as familias. O PETI apresenta eixos a fim de enfrentar as principais raizes do
TAD (BRASIL, 2001).

O PBF foi criado em 2003, através da transferéncia de renda tem o objetivo
de combater a fome, a pobreza e outras formas de privacdo das familias, criando
possibilidades de emancipacdo sustentada dos grupos familiares (ABREU, 2011).
No ano de 2005, por meio do Ministério de Desenvolvimento Social e Combate a
Fome, houve a integracdo do PETI ao PBF, com o intuito de racionalizar e aprimorar
0s processos de gestdo dos programas, incluir as familias em um cadastro nacional
tnico (CadUnico) e estender as acbes socioeducativas e de convivéncia do PETI
para as criancas e adolescentes do PBF em situacdo de trabalho (ZOCAL, 2013).

Apébs a integracao dos programas, o controle sobre a erradicacdo do TAD no
Brasil foi prejudicado, pois a comprovacao da retirada da crianca ou do adolescente
da situacdo de trabalho ndo era mais obrigatéria, tornando o registro desses dados

muito mais escassos. Em 2011, essa situacdo foi modificada, decorrente da
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atualizacdo na forma do cadastro das familias, ampliando as informacdes sobre a
existéncia de criancas ou adolescentes em situacdo de trabalho nas familias
cadastradas (VIER, 2014).

O Programa Jovem Aprendiz foi regulamentado em 2005, com iniciativa do
Governo Federal, promovendo a insercdo de jovens em empresas que aderiram a
ideia de contratar estudantes para se aperfeicoarem as func¢des do local. Para que
essa insercdo no mercado aconteca de forma qualificada e preparada e sem
interferir na vida escolar, os adolescentes tem que estar matriculados e frequentando
o ensino fundamental ou alguma escola técnica, para que possam adquirir a
qualificacdo necessaria referente a futura funcdo no mercado de trabalho. E
necessario que o0s jovens pertencam a faixa etaria entre 14 e 24 anos e
permanegcam um tempo no local de trabalho e também nos cursos de capacitagéo,
com isso o jovem tera o direito de receber o salario minimo por hora (BRASIL, 2016).

O Programa Nacional de Inclusdo de Jovens: Educacao, Qualificacdo e Agao
Comunitaria (ProJovem) foi instituido em 2005, para coordenar uma acgao integrada
com os Ministérios da Educacéo, do Trabalho e Emprego e do Desenvolvimento
Social e Combate a Fome, com 0 objetivo de executar acbes integradas que
propiciem aos jovens, na forma de curso, a elevacdo do grau de escolaridade
visando a conclusao do ensino fundamental, a qualificacdo profissional, voltada para
a estimulacdo da insercdo produtiva na sociedade e o desenvolvimento de acgdes
comunitarias com praticas de solidariedade, exercicio da cidadania e intervencdo na
realidade local (BRASIL, 2005).

Sob a coordenacdo do MTE, a CONAETI elaborou, em 2006, o Plano
Nacional de Prevencdo e Erradicacdo do Trabalho Infanti e Protecdo ao
Adolescente Trabalhador, considerando o disposto em convencdes internacionais
referentes ao trabalho da crianca e do adolescente. O Plano constitui-se como um
instrumento na busca de metas que tem por finalidade coordenar intervencdes que
assegurem a prevencao e eliminacdo do trabalho da crianca e do adolescente e
protecdo ao adolescente trabalhador (BRASIL, 2011).

O Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e Emprego (Pronatec)
também foi criado com o apoio do Governo Federal, no ano de 2011, através da Lei
12.513/2011, objetivando expandir, interiorizar e democratizar a oferta de cursos de
educacéo profissional e tecnolégica no Brasil. Esse programa busca ampliar as

oportunidades educacionais e de formacdo profissional qualificada aos jovens,
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trabalhadores e beneficiarios de programas de transferéncia de renda (BRASIL,
2016).
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4 METODOLOGIA

Este estudo é um recorte de uma pesquisa maior intitulada “ Trabalho do
adolescente: efeitos sobre a saude e desempenho escolar’ que faz parte do
Programa de Iniciacdo cientifica (PIBIC) da UFRB, financiando pela Fundacédo
Baiana de Amparo a Pesquisa (FAPESB). A pesquisa em questdo integra as
atividades do Nucleo Saude, Educacédo e Trabalho (NSET) do Centro de Ciéncias da
Saude. Compdem a equipe de pesquisa uma bolsista PIBIC, quatros bolsistas

voluntarias e a coordenadora.

4.1TIPO DE ESTUDO

O estudo como transversal € caracterizado como uma estratégia
epidemiologica de observacdo de uma quantidade determinada de individuos em
uma unica oportunidade (MEDRONHO, 2008). Esse tipo de estudo apresenta-se
como uma reproducéo instantanea de uma populacdo através de uma amostragem,
analisando-se a presenca ou auséncia da exposicao e respectiva doenca ou efeito
(HADDAD, 2004). As caracteristicas dos individuos expostos e ndo expostos sao
comparadas e as condi¢cdes de saude sdo estabelecidas, gerando hipoteses das
causas determinantes da doenca e possiveis intervencgoes.

O estudo transversal possui vantagens como a rapidez entre a coleta e
analise de dados, baixo custo, pode estimar a proporcdo de expostos numa
populacdo, fornece informacfes de utilidade para planejamentos de servigos e
programas de saude e pode servir como subsidio para estudos geradores de
hipéteses. Entretanto, esse tipo de estudo possui as desvantagens de ndo permitir o
estabelecimento temporal entre exposicao e efeito e pode apresentar uma amostra
pequena (FRONTEIRA, 2013).

4.2POPULACAO DO ESTUDO
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A populagéo inicial prevista para o estudo era um censo de 381 individuos de
14 a 19 anos matriculados em duas escolas municipais do municipio de Santo
Antbnio de Jesus. Houveram perdas por recusas (n=210) e evaséo escolar (n=46). A
populacdo final do estudo foi estimada em 125 estudantes, conforme figura 1.
Desses, seis estdo no ensino fundamental | (1° ao 5° ano) e 119 no ensino
fundamental 1l (6° ao 9° ano).

As escolas foram selecionadas por amostragem por conveniéncia levando-se
em consideracdo a facilidade de acesso para o desenvolvimento da pesquisa e
reducédo de custo.

Vale ressaltar que grande quantidade de alunos menores de 18 anos levaram
o0 termo de consentimento para ser assinado pelos pais e ndo devolviam esses
termos devidamente assinados, esses dois ultimos fatores contribuiram para a perda
de 210 estudantes. Foram realizadas até quatro tentativas para a devolucdo do
termo assinado, apds essas tentativas sem éxito, os estudantes foram excluidos da
pesquisa e considerou-se como perda por recusa.

Foram incluidos na pesquisa estudantes matriculados nos ensinos
fundamental | (1° ao 5° ano) e fundamental Il (6° ao 9° ano), dos periodos matutino,
vespertino e noturno. Foram excluidos 0s jovens que 0S pais ndo autorizaram a
colaboracédo na pesquisa ou que nao assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Foram excluidos também os individuos em que os pais tenham
assinado o TCLE, mas recusaram-se a participar do estudo e os estudantes

menores de 14 anos.
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Figura 1. Fluxograma da amostra da populacdo do estudo. Santo Antonio de Jesus,

Bahia. Brasil, 2015.
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4.3LOCAL DO ESTUDO

O estudo foi realizado em duas escolas publicas no municipio de Santo

Antdnio de Jesus, que esta inserido no Reconcavo Baiano e possui uma populacao

estimada em 101.548 habitantes (IBGE, 2016). O comércio bastante desenvolvido é

um dos grandes destaques da cidade (SEI, 2012). O municipio compfe a

macrorregido leste de saude, além de outras 47 cidades, sendo Santo Anténio de

Jesus 0 municipio-polo da microrregido e sedia a 4° Diretoria Regional de Saude

(DIRES) (BAHIA, 2011).
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O municipio possui o territorio sanitéario dividido em quatro distritos. Essas
regides sdo constituidas por 23 Unidades de Saude, sendo que 21 sdo Unidades de
Saude da Familia (USF), 17 localizam-se na zona urbana e 4 na zona rural e 2 sao
Unidade Basica de Saude (UBS). Santo Antdnio de Jesus também possui 2 Centros
de Atencdo Psicossocial (CAPS), 1 Policlinica, 1 Centro de Testagem e
Aconselhamento (CTA) e 1 Centro de Referéncia em Saude do trabalhador
(CEREST), o Hospital Regional de Santo Antonio de Jesus (HRSAJ), Hospital Luis
Argolo e outras instituicdes de alta complexidade.

O municipio possui ainda 30 escolas municipais na zona urbana, 20 escolas
municipais na zona rural, incluindo 8 creches. A pesquisa foi realizada em duas
escolas municipais que abrangem os ensinos fundamental | (1° ao 5° ano) e
fundamental Il (6° ao 9° ano) no periodo diurno e a Educacéo de Jovens e Adultos
(EJA) no periodo noturno do 1° ao 9° ano. As escolas funcionam no periodo matutino
das 07h00min as 12h00min, vespertino de 13 as 17h00min e o noturno de 18h30min as
22h30min.

4.4COLETA DE DADOS

Os dados foram coletados por estudantes do curso de Enfermagem e do
Bacharelado Interdisciplinar em Saude da Universidade Federal do Recbncavo da
Bahia (UFRB), antecipadamente orientadas. O periodo da pesquisa abrangeu os
meses de setembro a dezembro de 2015.

Foi solicitada a Secretaria de Educacdo do Municipio de Santo Antdnio de
Jesus a autorizacdo para a realizacdo da pesquisa nas escolas elegidas (APENDICE
E). O projeto de pesquisa e o parecer consubstanciado do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) foram apresentados. ApoOs a autorizacdo consentida (ANEXO A), foi
realizado contato com a direcdo das escolas e foram esclarecidos os objetivos e as
etapas da pesquisa. Foram solicitados as direcdes das escolas a relacdo nominal
dos estudantes entre 14 a 19 anos, matriculados nos ensinos fundamental | e Il e as

respectivas turmas e turnos de estudo.
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Os questionérios estruturados foram aplicados nas escolas durante o periodo
do intervalo em local reservado, preservando a privacidade do entrevistado.
Acordou-se até quatro tentativas para realizacdo do questionario, apds essas
tentativas sem sucesso, 0s respectivos estudantes foram eliminados da pesquisa e

considerou-se como perda por recusa.

4 5INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

O instrumento de coleta de dados (APENDICE A) foi um questionario dividido
em cinco blocos. Bloco | — Caracteristicas sociodemograficas; Bloco Il — Trabalho e
rendimento; Bloco Il — Aspectos educacionais; Bloco IV — Aspectos relacionados a

sua saude; Bloco V — Aspectos relacionados a qualidade de vida.

4.6 DEFINICAO DE VARIAVEIS

= Variaveis descritoras do Bloco | — Caracteristicas sociodemograficas:

= |dade (14 a 16; 17 a 19), sexo (masculino; feminino) escolaridade
(fundamental I; fundamental 2), cor da pele autorreferida (branca; amarela;
parda; indigena; preta; e ndo sabe), escolaridade dos pais (ensino médio
completo; sem ensino médio), responsavel pelo sustento da familia (pai; mae;
pai e mae; avols; outros), renda familiar (< 1 salario minimo; 1 a 2 salarios
minimos; 3 a 4 salarios minimos; 5 a 6 salarios minimos; > 6 salarios

minimos; nao sabe).
» Variaveis descritoras do Bloco Il — Trabalho e rendimento:
= Caracteristicas gerais do trabalho e rendimento- Motivo pelo qual comecou a

trabalhar (ajudar os pais; ter dinheiro; aprender uma profissdo; ser alguém na

vida), grupo de atividade que trabalha (construcdo civil; comércio; industria;
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reparacao; administracdo publica; servicos domésticos; agricola; transporte;
outros), horas de trabalho diarias (1 a 6; 7 a 12; mais de 12), jornada semanal
de trabalho (1 a 3 dias; 4 a 6 dias; 7 dias), participagdo na renda familiar
(renda principal; renda complementar; ndo tem participacao).

= Caracteristicas das exposicbes e riscos ocupacionais- exposicoes
ocupacionais (p6 ou poeira; fumaca ou gases; vapor d"agua ou umidade;
Oleo, graxa, lubrificante; solvente, tiner, tinta; colas (industriais); desinfetantes,
soda, cloro e derivados; pesticidas, agrotoxicos; sangue ou outros liquidos do
corpo humano; lixo; animais; outras substancias), utilizacado de EPI (sim; ndo),
percepcdo de risco de acidente (sempre; frequentemente; as vezes;

raramente; nunca), acidente de trabalho (sim; n&o).

= Variavel desfecho: Trabalho adolescente (0=N&o; 1=Sim).

4.7 MEDIDAS EPIDEMIOLOGICAS

A medida epidemioldgica utilizada neste estudo foi a prevaléncia, a mesma €&
obtida pelo quociente da divisdo do numero de estudantes adolescentes ocupados
na faixa etaria de 14 a 19 anos pela populacdo total de adolescentes de 14 a 19

anos, multiplicado por 100.

Prevaléncia= Adolescente ocupados (14 a 19 anos) x 100

Populacao de estudante (14 a 19 anos)

4.8 ANALISE DE DADOS

O Banco de dados foi construido utilizando-se o pacote estatistico Social
Package for the Social Sciences (SPSS) for Windows Versao 20.0 para realizacao

da analise de dados. Na fase de limpeza do banco de dados foram listadas as



32

frequéncias simples de todas as variaveis de interesse para corre¢ao dos erros. Nao
foram realizados testes estatisticos por se tratar de um censo escolar. A andlise de
dados ocorreu em duas etapas. A primeira etapa foi a analise univariada, onde
foram calculadas as frequéncias absolutas e relativas para as variaveis categoriais e
continuas. Na segunda etapa foi realizada a analise bivariada e calculada a

prevaléncia de trabalho adolescente (medida de ocorréncia desse estudo).

4.9ASPECTOS LEGAIS E ETICOS

Essa pesquisa foi desenvolvida baseando-se nos principios da bioética. Os
aspectos éticos e legais desse estudo estdo fundamentados na Resolucéao
466/2012, do Conselho Nacional de Saude que dispde as Diretrizes e Normas
Regulamentadoras de Pesquisa Envolvendo Seres Humanos no Brasil (BRASIL,
2012). O estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), o inicio da
coleta de dados e pré-teste esteve condicionado a aprovacdo do protocolo de
pesquisa pelo Comité de Etica e Pesquisa da UFRB (ANEXO B). O Projeto foi
aprovado sob o protocolo de pesquisa CAAE n° 26143613.7.0000.0056 e parecer n°
516.659. ApOs a aprovacao, a participacdo dos individuos esteve condicionada a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos pais
(APENDICE D) e do Termo de assentimento pelos adolescentes menores de 18
anos (APENDICE B) e os maiores de 18 anos da assinatura do TCLE (APENDICE
C).

Os patrticipantes foram informados quanto ao objetivo da pesquisa, que suas
identidades ndo seriam divulgadas, que tinham o direito de desistir de participar em
gualqguer momento da realizacdo da mesma e sobre a disponibilidade de consulta
aos questionarios por um periodo de cinco anos e apds este, seriam incinerados. A
guarda dos questionarios e a posse do banco sdo de responsabilidade da

coordenadora da pesquisa.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 CARACTERIZACAO SOCIODEMOGRAFICA DA POPULACAO

Esse estudo aborda os aspectos sociodemogréaficos entre adolescentes
trabalhadores, aspectos relacionados as condi¢cdes de trabalho e as exposicdes a
fatores de riscos ocupacionais presentes no ambiente de trabalho, referidas pelos
estudantes. A tabela 1 apresenta a distribuicdo dos estudantes segundo as variaveis
sociodemograficas, referentes aos adolescentes que trabalham e aos que néo
trabalham.

A prevaléncia global de trabalho adolescente nesse estudo foi 54,4%. Em
relacdo a variavel sexo, observa-se que a maioria dos participantes da pesquisa
pertence ao sexo feminino, tanto entre os trabalhadores (51,5%) como entre 0s nao
trabalhadores (64,9%).

No quesito idade, ndo houve diferenca nas proporcdes entre 0s grupos de
idade entre os trabalhadores. Ja entre 0s que apenas estudam, a maioria tem idade
entre 17 a 19 anos, o que corresponde a 73,7%. Quanto a escolaridade, 95,6% dos
estudantes ocupados cursam o ensino fundamental 1, comparado a 94,7% dos nao
trabalhadores. No entanto, 4,4% dos estudantes ocupados estdo ainda no ensino
fundamental I, refletindo um dado preocupante, que demonstra uma defasagem
entre idade e série, especialmente entre aqueles que trabalham.

Em relacdo a cor autorreferida, 54,4% dos estudantes trabalhadores
consideraram a sua cor da pele parda, 27,9% preta, 7,4% amarela, 4,4% indigena e
apenas 2,9% se autorreferiram brancos. Entre os ndo trabalhadores a cor parda
representou 38,6%, a cor preta 29,8%, seguida da cor branca com 14,0%, amarela
7,0% e indigena 5,3%. Considerando o total de estudantes entrevistados, 8,2% nao
souberam classificar sua cor da pele. Agregando os percentuais, identifica-se que
pretos e pardos correspondem a 82,3% dos estudantes trabalhadores. Os brancos
gue trabalham correspondem a apenas 2,9%. Esse achado chama a atencéo, pois
demonstra as desigualdades raciais no mundo do trabalho.

No guesito renda familiar, a maior parte daqueles que trabalham tem renda de

1 a 2 salarios minimos, por outro lado entre os que apenas estudam essa proporcao
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corresponde a 22,8%. Em seguida, a renda mais frequente foi de 3 a 4 salérios,
sendo 13,2% entre os estudantes que trabalham e 10,5% entre os que nao
trabalham. A renda correspondente a menos de 1 salario minimo foi referida por
8,8% entre os trabalhadores e 7,0% entre aqueles que apenas estudam. Entre os
estudantes que trabalham, 1,5% relataram uma renda entre 5 a 6 salarios minimos.
Os maiores rendimentos, acima de 06 salarios, foram referidos por aqueles que
apenas estudam (1,8%). Do total de estudantes entrevistados, 59,4% ndo souberam

informar a renda familiar.

Tabela 1. Distribuicdo dos estudantes segundo caracteristicas sociodemograficas,
Santo Antonio de Jesus, Bahia. Brasil, 2015.

Populacao Trabalha N&o trabalha
n=68 | 54,4% | n=57 | 456%

Variaveis

Sexo (n=125)

Feminino 72 35 51,5 37 64,9
Masculino 53 33 48,5 20 35,1
Idade (n=125)
14-16 anos 49 34 50,0 15 26,3
17-19 anos 76 34 50,0 42 73,7
Escolaridade (n=125)
Fundamental | 6 3 4.4 3 5,3
Fundamental Il 119 65 95,6 54 94,7
Cor autorreferida
(n=125)
Branca 10 2 2,9 8 14,0
Amarela 9 5 7,4 4 7,0
Parda 59 37 54,4 22 38,6
Indigena 6 3 4,4 3 5,3
Preta 36 19 27,9 17 29,8
Nao sabe 5 2 2,9 3 5,3
Renda familiar (n=91)*
< 1 salario minimo 10 6 8,8 4 7,0
1 a 2 salarios minimos 64 51 75,0 13 22,8
3 a 4 salarios minimos 15 9 13,2 6 10,5
5 a 6 salarios minimos 1 1 1,5 0 0,0
> 6 salarios 1 0 0,0 1 1,8
Nao sabe 34 1 1,5 33 57,9

*Os subtotais divergem devido a dados faltosos
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Os achados sociodemograficos indicam que predomina entre a populacéo
mulheres trabalhadoras, negras, de familia pobre. Um estudo sobre a eliminacéo do
trabalho infantil na perspectiva de uma intervencdo em salde integrada a atencao
basica em um distrito sanitario de Salvador, encontrou resultado diferente ao da
pesquisa em questdo, com a maioria dos trabalhadores sendo do sexo masculino
(51,6%), entretanto a faixa etaria predominante foi entre 15 e 17 anos (51,6%),
seguida das faixas etarias de 11 a 14 anos e entre 14 a 16 anos, referentes a 41,9%
(HELIOTERIO, 2013). Esse estudo corrobora com esta pesquisa realizada em duas
escolas publicas do municipio de Santo Antdnio de Jesus, em relacéo a faixa etaria,
na qual foi encontrada uma quantidade semelhante de 50,0% dos estudantes entre a
faixa etaria de 14 a 16 anos em situagéo de TAD.

Na Bahia, no ano de 2011, eram 3.430.275 criancas e adolescentes entre 5 e
17 anos, sendo 363.609 (10,6%) ocupados. O Departamento Intersindical de
Estatistica e Estudos Socioecondmicos (DIEESE) declarou que a maior parte dos
trabalhadores adolescentes possui entre 16 e 17 anos. Na Bahia em 2011, o
contingente era de 172.874 individuos, representando 47,5%. Em relacdo ao setor
censitario, entre a faixa etaria de 5 a 17 anos, observou-se que entre 2002 e 2011,
houve uma migracdo do meio rural para o urbano e o trabalho da crianca e do
adolescente seguiu na mesma direcdo. No quesito sexo entre adolescentes
ocupados, a predominancia também foi de meninos. O estado possui a populacéo
composta, principalmente, por pessoas negras (cor preta e parda), caracteristica que
determina o predominio delas no mercado de trabalho e, consequentemente, dos
adolescentes que trabalham. No ano de 2011, 80,9% das criancas e adolescentes
gue estavam no mercado de trabalho, se autodeclararam negros (BAHIA, 2013).

O Censo Demografico de 2010 aponta que viviam no Brasil 91 milhdes de
pessoas (47,7%) que se autodeclararam brancas, cerca de 82 milhdes de pessoas
classificaram sua cor de pele como parda (43,1%) e 15 milh&es consideravam-se de
cor preta (7,6%). Aquelas que se autodeclararam de cor amarela corresponderam a
aproximadamente 2 milhdes (1,1%) e 817 mil, como indigenas (IBGE, 2010). Ao
somar a cor preta e parda da populacao total brasileira, obtem-se 50,7% contra
47,7% de brancos. A diferenca percentual € pequena, o que permite inferir que ha

uma disparidade na escola publica, na qual a maioria dos estudantes €
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afrodescendente, em contraposicdo a minoria € de alunos brancos, como observa-se
nesse estudo.

O cenério de pobreza e de miséria de familias com criancas e adolescentes
em situacdo de trabalho, geralmente € apontada como um dos principais elementos
determinantes do trabalho da crianca e do adolescente (VIEIRA, 2011). Embora haja
esse consenso importante, dentre outros aspectos determinantes do TAD, é
relevante considerar a presenca dessa situacdo nas diferentes categorias de renda
familiar, observada nessa pesquisa.

Em Belo Horizonte, foi realizado um estudo do tipo transversal, entre 2003 e
2006, para analisar caracteristicas entre familias com e sem registro de trabalho da
crianca e do adolescente inscritas no Programa Bolsa Escola, atualmente vinculado
ao PBF. Comparou-se esses dois grupos para avaliar possiveis fatores associados
ao trabalho entre criancas e adolescentes, com enfoque nas caracteristicas do
domicilio, da mée e da familia. Do total de 9.252 familias participantes do programa
e estudadas, 1.293 (13,9%) apresentavam registro de trabalho infantil. Observou-se
relacdo entre a ocorréncia de trabalho da crianca e do adolescente e o maior
namero de pessoas ha casa, auséncia de conjuge no domicilio, baixa escolaridade
da mée e insercao trabalhista da mae, além de verificar que, apesar da implantacao
do programa, o TAD estava presente entre os bolsistas (DINIZ et al., 2012). Algumas
dessas caracteristicas também estéo presentes no estudo realizado em SAJ, como a
baixa escolaridade da mée e a mesma sendo a chefe da familia.

Um estudo realizado para avaliar os impactos do PBF sobre o trabalho da
crianca e do adolescente entre familias residentes na area urbana, baseando-se em
dados da PNAD, apontou que o PBF elevou a frequéncia escolar e reduziu a
ociosidade entre criancas e adolescentes. Entretanto, o programa nao impactou
significativamente sobre as propor¢cbes de criancas, adolescentes, meninos e
meninas que trabalham e estudam ou apenas trabalham (ARAUJO; RIBEIRO;
NEDER, 2010). Diante desse contexto, o PBF ndo contribuiu para o combate ao
trabalho da crianca e do adolescente, no entanto, colaborou para a elevacao da
frequéncia escolar. Contudo, no periodo entre 2002 a 2011, ocorreu reducédo de
trabalho nesse grupo etario no estado da Bahia, de 16,7% em 2002 para 10,6% em
2011 (BAHIA, 2013).



37

5.2 CARACTERIZAGCAO DOS ADOLESCENTES OCUPADOS

A tabela 2 apresenta a distribuicdo dos adolescentes segundo trabalho e
rendimento. Nesse bloco foram considerados apenas os estudantes ocupados
(n=68). No que se refere ao motivo pelo qual os estudantes trabalham, observou-se
gue a maioria dos entrevistados (60,3%) refere que trabalha para ajudar os pais, 0
segundo motivo mais apontado foi para ter dinheiro (36,8%), seguido de aprender
uma profissdo (19,1%) e para ser alguém na vida (16,2%). Quanto a participacdo
desses estudantes na renda familiar, observa-se que 50,8% deles ndo contribuem,
45,8% ajudam como renda complementar e para 3,4% o seu trabalho é a renda
principal da familia.

Quanto a atividade laboral desempenhada pelos estudantes adolescentes na
pesquisa realizada nas duas escolas publicas de SAJ, observou-se que 0s servi¢os
domesticos (38,2%), o comeércio (13,2%) e a construcéo civil (13,2%) sédo 0s mais
exercidos. As demais ocupacdes tiveram as seguintes proporcdes, atividades fabris
(2,9%), reparacao (oficinas) (6%), administracao publica (1,5%), agricola (4,4%),
transporte (2,9%) e outros (17,8%), envolvendo atividades laborais na area
educacional, em depoésito, estofaria, floricultura, limpeza de piscina, projetos
arquiteténicos e como babas.

Estratificando por sexo, o grafico 1 apresenta as atividades econémicas mais
desempenhadas pelas meninas, concentrando-se em servicos domésticos (57,1%) e
comeércio (20,0%), seguido de outros com propor¢cao equivalente a 14,3%, atividades
agricolas (5,7%) e administracdo publica com 2,9%. Ja entre os trabalhadores do
sexo masculino as atividades concentraram-se na construcao civil (27,3%) e outros
(21,4%), seguido de servicos domeésticos (18,2%), inddstria, comércio e transporte

com proporc¢des equivalentes a 6,1% e atividades agricolas correspondendo a 3,0%.
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Gréfico 1. Atividades econdmicas dos adolescentes segundo 0 sexo. Santo Antdnio
de Jesus, Bahia. Brasil, 2015.
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A maior parte dos participantes tinha jornada diaria de trabalho de 1 a 6 horas

(67,6%), em seguida, as jornadas mais relatadas foram de 7 a 12 horas (28,0%) e

mais de 12 horas diarias (4,4%). Quanto aos dias de trabalho semanais, a maioria

trabalha de 4 a 6 dias (59,7%), seguido de 7 dias (25,4%) e de 1 a 3 dias (14,9%).
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Tabela 2. Distribuicdo dos estudantes ocupados segundo trabalho e rendimento.

Santo Antbnio de Jesus, Bahia. Brasil, 2015.

Variaveis

Estudantes ocupados

n=68 | 100%
Motivo pelo qual trabalha (n=90)**
Ajudar os pais 41 60,3
Ter dinheiro 25 36,8
Aprender uma profissao 13 19,1
Ser alguém na vida 11 16,2
Grupo de trabalho (n=68)
Construgéo civil 9 13,2
Comércio 9 13,2
IndUstria 2 2,9
Reparacao (oficinas) 4 6,0
Administragéo publica 1 1,5
Servigcos domésticos 26 38,2
Agricola 3 4.4
Transporte 2 2,9
Outros 12 17,7
Horas de trabalho diarias (n=68)
1 a 6 horas 46 67,6
7 a 12 horas 19 28,0
Mais de 12 horas 3 4,4
Dias de trabalho (n=67)*
1 a 3 dias 10 14,9
4 a 6 dias 40 59,7
7 dias 17 25,4
Participacao na renda familiar (n=59)*
Renda principal 2 3,4
Renda complementar (ajuda) 27 45,8
N&o tem participacdo na renda familiar 30 50,8

**Os subtotais divergem devido a possibilidade de mais de uma resposta.

*Os subtotais divergem devido a dados faltosos.

A maioria das atividades desempenhadas pelos estudantes trabalhadores

dessa pesquisa é considerada perigosa, as quais oferecem riscos ocupacionais e

podem afetar a salde e o desenvolvimento desses jovens. As atividades mais

referidas constam na Lista das Piores Formas de Trabalho Infantil (Lista TIP), de
acordo com o Decreto N° 6.481, de 12 de junho de 2008 e a Portaria n° 20 de 13 de
setembro de 2001 do TEM (BRASIL, 2008; 2001). Quanto a jornada de trabalho,
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uma quantidade relevante dos estudantes que participou da pesquisa possui mais
de 6 horas de trabalho diarias, uma jornada diaria superior a que é estabelecida pela
Lei N° 10.097/2000, a qual delibera que a jornada de trabalho do adolescente néo
deve exceder seis horas diérias, exceto para os aprendizes, considerando oito horas
aos que ja completaram o Ensino Médio, incluindo as horas destinadas a
aprendizagem teorica (BRASIL, 2000).

Um estudo realizado em Pelotas, com individuos entre 6 e 17 anos, apontou
gue o0s ramos econdmicos com maiores prevaléncias de criangcas e adolescentes
trabalhadores foram comércio, servicos ndo domésticos, servicos domésticos,
construcao civil e industria, desse modo, também em todas as faixas etarias dessa
pesquisa, as atividades no comércio e os servicos domésticos foram notadamente
mais frequentes entre o sexo feminino, demonstrando semelhanca com a pesquisa
realizada em SAJ. Ja as atividades em industria, constru¢do civil e servicos nao
domésticos foram predominantes entre o sexo masculino. Além do mais, esse
estudo aponta que um quarto dos que trabalhavam eram responsaveis por 25% ou
mais da renda familiar (FACCHINI et al., 2003).

Outra pesquisa realizada no sul do Brasil com adolescentes na faixa etaria
entre 14 e 15 anos, também apontou que as formas de trabalho mais referidas pelo
sexo feminino foram os servicos domeésticos e o comércio e alguns desses
adolescentes também trabalhavam mais de seis horas diarias. A maior parte dos
adolescentes trabalhava fora de casa, quase 50% comecaram a trabalhar antes dos
14 anos e a maioria referiu trabalhar por interesse proprio. Apenas 1% possuia
algum tipo de contrato ou carteira de trabalho, a maioria recebia alguma
remuneracdo em dinheiro. A renda média foi menor do que R$ 150,00 por més
(GONCALVES et al., 2012).

Um estudo de delineamento transversal, realizado com alunos do ensino
fundamental de escolas publicas de Ribeirdo Preto, analisou que os estudantes que
responderam ao questionario informaram trabalhar fora de casa e comecaram a
trabalhar precocemente para compor a renda familiar. Foram encontradas
evidéncias de que muitos fatores contribuem para a insercéo precoce destes sujeitos
no mercado de trabalho, como o tamanho e a estrutura da familia e a pobreza.
Estudantes entre 14 e 15 anos estavam trabalhando uma média de sete horas em
restaurantes, casas de familia, fabricas, oficinas mecéanicas, como um pedreiro

assistente /pintor, entre outros. As razfes mais apresentadas para comecar a
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trabalhar fora de casa foram para ajudar os pais para aumentar a renda familiar e
ganhar dinheiro, assim como na pesquisa realizada com estudantes trabalhadores
em SAJ (SILVEIRA et al., 2012).

Nesse estudo realizado em SAJ, a maioria dos estudantes trabalham de 1 a
12 horas diarias e uma quantidade relevante mais de 12 horas diarias. Esses dados
sdo preocupantes, pois o desenvolvimento e aprendizados préprios dessa faixa
etaria podem estar sofrendo interferéncias que irdo refletir na vida adulta desses
jovens. Alguns estudos consideram que o trabalho para o adolescente por uma hora
ou mais por semana impede que esses jovens utilizem seu tempo para executar
atividades de lazer, influenciando no seu desenvolvimento dinamico de acordo com
a sua idade.

Uma pesquisa quantitativa transversal agregou a maioria de trabalhadores do
sexo feminino com idade de 10 a 17 anos. Eles referiram trabalhar fora de casa de 4
a 6 horas diarias com remuneracgao, apenas 3 criancas estudavam exclusivamente.
Mais uma pesquisa corroborou com o estudo realizado em SAJ, ao apresentar a
predominéancia do sexo feminino entre os estudantes trabalhadores e uma parcela
relevante de jovens que podem possuir uma jornada de trabalho semanal maior que
12 horas. Essa pesquisa também demonstrou que quem tinha o pai desempregado
possuia 16,8 vezes mais chances de ter que trabalhar e quem trabalhava tinha seis
vezes mais chances de vir a repetir o ano (CECILIO e SILVEIRA, 2014).

Os resultados indicam diferencas entre os jovens trabalhadores, apesar do
trabalho apresentar riscos para a escolarizacdo, dentre outros fatores, 0 mesmo é
legitimado ou justificado por alguns atributos julgados positivos, como a
emancipacao financeira do jovem. Ja os elementos negativos aparecem nas grandes
responsabilidades concomitantes com o ato de iniciar a vida laboral precocemente,
demandas de trabalho excessivas que, muitas vezes, ndo promove uma adaptacao
das atividades as particularidades fisicas e psicossociais da adolescéncia e nao
respeita as demandas escolares prioritarias desse periodo do desenvolvimento.
Portanto, a realidade do trabalho entre os jovens aponta contradicbes entre o seu
reconhecimento como valor moral positivo e as consequéncias negativas
decorrentes da exposicdo a cargas fisicas e psicolégicas (OLIVEIRA et al., 2003;
OLIVEIRA, 2010; FISCHER et al., 2003).
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No Brasil, muitos jovens ingressam cedo no mercado de trabalho, expondo-se
a riscos que afetam a saude e o seu desenvolvimento. As razdes que levam o0s
jovens a ingressarem no mercado de trabalho podem estar associadas, dentre
outros aspectos, a necessidade de complementar ou suprir a renda familiar. Foram
encontradas evidéncias de que diversos fatores interferem para a insergao precoce
destes sujeitos no mercado de trabalho, como o tamanho e a estrutura da familia e a
pobreza. Muitos adolescentes que trabalham sdo oriundos de familias de baixa
renda, inseridas no mercado informal, apesar da colaboracédo financeira nao ser
elevada, a participacdo desses jovens no rendimento doméstico € significativa. A
insercdo de adolescentes no mercado de trabalho também tem relacdo com a oferta
e a demanda desse tipo de mao de obra, que geralmente tem baixo poder de
organizacao e reivindicacdo (COSTA et al., 2012; SILVEIRA et al., 2012; FACCHINI
et al., 2003).

5.3 ASPECTOS RELACIONADOS AS CONDICOES DE TRABALHO DOS
ESTUDANTES

Esse estudo também avaliou os estudantes ocupados segundo alguns
aspectos relacionados as condicdes de trabalho referidas. Foram identificadas as
exposi¢cdes ocupacionais que esses jovens estdo submetidos no seu ambiente de
trabalho, se utilizam algum equipamento de protecao individual ao realizarem suas
tarefas, qual a percepcéo que esses estudantes tem em relacéo a existéncia de risco
de acidentes no seu ambiente laboral e se ja sofreram algum tipo de acidente no seu
local de trabalho. Esses dados estdo expostos na tabela 3.

No que concerne as exposicbes ocupacionais, 60,3% dos jovens
entrevistados referiram ter contato com p6 ou poeira, 51,5% com lixo e 50,7% tem
contato com desinfetantes, soda, cloro e derivados. Outras exposicdes relatadas
foram a vapor d"agua ou umidade (26,5%), solvente, tiner ou tinta (25%), animais
(22,1%), Oleo, graxa ou lubrificante (17,6%), colas (industriais) com proporcédo de
10,3%, fumacas ou gases (8,8%), a outras substancias como gel irritante e materiais
escolares (5,8%), pesticidas ou agrotoxicos (4,4%) e exposi¢do a sangue ou a outros

liquidos do corpo humano (2,9%).
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Em relagdo aos equipamentos de protegao individual, 31,3% afirmaram
utilizar EPI, em contrapartida, 68,7% dos jovens trabalhadores estdo expostos a
riscos ocupacionais, ao relatarem que nao utilizam algum tipo de EPI. Esses dados
podem estar relacionados ao fato de 53,0% dos estudantes referirem que nunca
estdo susceptiveis a sofrerem algum tipo de acidente em seus ambientes de
trabalho, tais percepcbes podem ser decorrentes da imaturidade para o
entendimento do que sdo riscos ocupacionais e da falta de capacitacdo para a
insercdo no mercado de trabalho. Outras percepcdes analisadas, em relacdo ao
risco de acidente nos ambientes ocupacionais, foram as vezes com 31,8%,
raramente (9,1%), apenas 4,6% dos estudantes entrevistados referiram estar
sempre expostos ao risco de sofrerem acidentes no ambiente de trabalho, seguido
de 1,5% que referiram estar expostos frequentemente.

Quando questionados sobre ja terem sofrido algum tipo de acidente de
trabalho, como algum machucado, corte, fraturado algum membro do corpo, se
gueimado, caido ou se ja levaram choque no ambiente ocupacional, verificou-se que
57,6% dos adolescentes referiram que ndo sofreram acidentes no trabalho,
entretanto, 42,4% relataram que ja sofreram algum tipo de acidente no exercicio
laboral. Esse dado é preocupante, refletindo a insuficiéncia de fiscalizacbes e das

acOes de saude e seguranca e protecdo do trabalho do adolescente (Tabela 3).
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Tabela 3. Distribuicdo dos estudantes ocupados segundo aspectos relacionados as

condicBes de trabalho, Santo Antonio de Jesus, Bahia. Brasil, 2015.

Estudantes
Variaveis ocupados
n=68 | 100%
Exposicdes ocupacionais (n=193)**
P6 ou poeira 41 60,3
Fumaca ou gases 6 8,8
Vapor d"agua ou umidade 18 26,5
Oleo, graxa, lubrificante 12 17,6
Solvente, tiner, tinta 17 25
Colas (industriais) 7 10,3
Desinfetantes, soda, cloro e derivados (n=67)* 34 50,7
Pesticidas, agrotoxicos 3 4.4
Sangue ou outros liquidos do corpo humano 2 2,9
Lixo 35 51,5
Animais 15 22,1
Outras substancias (n=52)* 3 5,8
Utiliza equipamento de protecao individual (n=67)*
Sim 21 31,3
Nao 46 68,7
Percepcéao de risco de acidente (n=66)*
Sempre 3 4.6
Frequentemente 1 15
As vezes 21 31,8
Raramente 6 9,1
Nunca 35 53,0
Ja se machucou, cortou, quebrou, queimou, caiu ou levou
choque no trabalho (n=66)*
Sim 28 42,4
Nao 38 57,6

**Os subtotais divergem devido a possibilidade de mais de uma resposta.
*Os subtotais divergem devido a dados faltosos.

Um estudo analisou criancas e adolescentes entre 5 e 17 anos envolvidos em

trabalhos considerados de risco, com base em dados da PNAD. Jovens que

desenvolviam atividades agricolas foram o0s que mais se machucaram ou

adoeceram, seguido dos que desenvolviam atividades fabris e na construcéo civil. O

corte foi 0 maior problema enfrentado nos diversos ramos de atividade, além de dor

muscular e fratura. As ocupagbes com maior notabilidade de jovens machucados
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foram em trabalhados rurais, servico doméstico, pedreiro e ajudante de pedreiro.
Observou-se que o uso de produtos quimicos aumenta o risco de ferimentos durante
0 servi¢co, que 0s meninos tem maior probabilidade de se machucar em relacdo as
meninas e que a escolaridade do chefe da familia mostrou-se importante para
reduzir a probabilidade de o jovem se ferir no trabalho. Outra variavel relevante foi o
fato da familia ser chefiada pela mde, o que aumentou a chance de o filho se
machucar no trabalho (KASSOUF, 2005).

Nesse estudo realizado nas duas escolas publicas de SAJ também traz a
exposicdo de estudantes trabalhadores a riscos quimicos, como o0 contato com
desinfetantes, soda, cloro, agrotéxicos e pesticidas, que sdo agentes carcinogénicos
e alergénicos, podendo elevar o risco de desenvolvimento de doencas respiratérias
e cancer. Assim como na pesquisa citada, outra analise semelhante nesse estudo e
exposta no grafico 2, foi o fato de os jovens do sexo masculino (34,9%) terem
relatado em maior proporcao que ja sofreram algum tipo de acidente de trabalho, em
relacdo as estudantes trabalhadoras do sexo feminino (29,2%).

Gréafico 2. Acidentes ocupacionais entre os adolescentes de acordo com 0 sexo,
Santo Antonio de Jesus, Bahia. Brasil, 2015. (n=125)

B Sexo feminino que sofreu
acidente ocupacional

B Sexo masculino que sofreu

34.9% acidente ocupacional
,97/0
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As demais similaridades foram referentes a escolaridade do chefe da familia e
por quem a familia é chefiada. Apenas 25,0% das méaes e 23,5% dos pais possuem
ensino médio completo, o que pode inferir, como analisado em outros estudos, 0
incentivo para o ingresso precoce de jovens no mercado de trabalho, que implica em
maiores riscos de prejuizo a saude, ao desenvolvimento e de sofrer acidentes,
devido a imaturidade e despreparo para executar suas atividades laborais. Em
33,8% das familias dos estudantes trabalhadores entrevistados, o chefe & a mée, o
gue também pode ter relagdo com a antecipacao do inicio da vida laboral dos filhos
e, consequentemente, com o risco dos jovens se machucarem no trabalho.

O grafico 3 apresenta 0s riscos ocupacionais que os estudantes referiram
estar expostos em seus ambientes de trabalho. 37,5% dos jovens relataram que
estdo sujeitos a sofrerem algum acidente no seu local de trabalho, 18,7%
manifestaram o risco de desenvolvimento de alergias decorrente das atividades
laborais que exercem, também expressaram gque possuem contato com substancias
gue podem ser prejudiciais a saude e que estdo expostos ao risco de machucar ou
decepar as maos, ambos com propor¢cao de 12,5%. Os demais relataram exposi¢cao
aos riscos de infeccdo, contaminacdo, queda e da possibilidade de ter a soda em

contato com os olhos, cada um com proporcéao de 6,3%.

Grafico 3. Fatores de riscos ocupacionais referidos pelos adolescentes. Santo
Antdnio de Jesus, Bahia. Brasil, 2015. (n=16)

Soda em contato com os olhos
Machucar ou decepar as méaos 12,5%
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No Brasil, o Ministério da Previdéncia Social, no ano de 2011, apresentou
registros de 711.164 acidentes de trabalho, 3,3% abrangeram jovens de até 19
anos. No mesmo ano, no estado da Bahia, foram registrados 23.597 acidentes
ocupacionais, 1,2% envolveram jovens de até 19 anos (BAHIA, 2013). Os acidentes
de trabalho estéo bastante presentes em ambientes que possuem a mao de obra
adolescente.

Um estudo realizado com 781 estudantes, 71,1% afirmaram estar trabalhando
e 38% relataram ja ter sofrido algum tipo de acidente ou doenca ocupacional. As
atividades laborais consideradas de maior risco nessa pesquisa foram o emprego
domestico, trabalhos de garcom e atividades que exigiam o manuseio de objetos e
maquinas perigosas (FISCHER et al., 2003).

O TAD néao é percebido pelos profissionais de saude como um fator de risco
para a saude e para o desenvolvimento dos jovens. O trabalho na adolescéncia
ainda nédo é tratado como uma das prioridades da Saude Publica brasileira, o que
implica na continuidade dos inUmeros prejuizos na adolescéncia e na interferéncia
na vida adulta. A falta de promocdo da saude do trabalhador e protecdo dos
adolescentes trabalhadores repercute no acontecimento de acidentes de trabalho e

aumento da exposicao a fatores de riscos ocupacionais.
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6 CONSIDERACOES

Esse estudo evidenciou que os estudantes entrevistados estdo expostos a
diversos fatores de riscos ocupacionais que podem potencializar agravos a saude.
As exposi¢cdes ocupacionais mais referidas foram a p6 ou poeira, caracterizando um
risco quimico que pode ocasionar problemas respiratérios; ao lixo, abrangendo um
risco biolégico devido a possibilidade de contato com bactérias, fungos e parasitas e
a desinfetantes, soda, cloro e derivados, que também podem caracterizar riscos de
natureza quimica. Outra exposicdo bastante relatada foi a umidade, determinando
um risco fisico, que gera situacdes insalubres capazes de causar danos a saude do
trabalhador, como doencas do aparelho respiratorio e quedas.

O perfil sociodemografico dos entrevistados foi designado pela maioria dos
adolescentes trabalhadores pertencer ao sexo feminino, possuir renda familiar entre
1 a 2 salarios minimos e estar cursando o ensino fundamental Il, entretanto, o fato
de alguns estudantes ocupados estarem no ensino fundamental | reflete uma
defasagem entre idade e série. A predominancia foi de negros, inferindo que ainda
existem caracteristicas historicamente relatadas que € a presenca de adolescentes
afrodescendentes desenvolvendo atividades fabris e agricolas, que foram locais de
trabalho referidos por alguns estudantes.

Embora tenham ocorrido no Pais elaboracbes de leis e programas para
erradicar o trabalho ilegal e perigoso na adolescéncia, esse estudo demonstrou que
o0 TAD ainda permanece como um importante problema social e de saude. Alguns
fatores considerados determinantes do TAD foram encontrados nessa pesquisa,
como a baixa renda familiar, no entanto o TAD também esta presente nos diferentes
extratos sociais nesse estudo. A baixa escolaridade dos pais e familias chefiadas
pela mae, podem contribuir para o aumento da probabilidade dos jovens sofrerem
acidentes no trabalho, como ja foi evidenciado por outros estudos; e a cultura
positiva do trabalho, ao referirem como principais motivos para o inicio da vida
laboral precoce o intuito de ajudar os pais, ter independéncia financeira para
aquisicao de bens pessoais, aprender uma profisséo e ser alguém na vida.

O perfil ocupacional desses estudantes foi composto por uma jornada
excessiva, os dias e horas de trabalho excedem a carga horaria permitida para

adolescentes. A carga horaria elevada associada as atividades escolares intensifica
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o sofrimento diario e o cansaco desses jovens, podendo favorecer prejuizos a saude
e ao desenvolvimento escolar. Os grupos de trabalhos mais referidos constam na
Lista TIP. Esses resultados refletem a inadequacao das condi¢cdes de trabalho, a
imaturidade laboral decorrente da insercdo precoce no mercado de trabalho e as
consequéncias da falta de capacitacao.

Algumas limitagbes foram encontradas nesse estudo, como as perdas
decorrentes da evasdo escolar e recusas para participar da pesquisa. Os dados
podem estar subestimados, devido as perdas e ao viés de selecdo, pelo fato da
maior participagao ter sido do sexo feminino. Esse estudo do tipo transversal, ndo
permite afirmar as relacdes entre as exposi¢cdes do trabalho e a ocorréncia de
agravos a saude, pois as exposicdes identificadas também podem ocorrer em
ambientes distintos dos ocupacionais. Sao necessarios outros estudos
confirmatdrios sobre a relacéo entre as exposi¢cdes encontradas e doencas laborais.

Essa pesquisa é significativa para a contribuicdo cientifica em estudos que
avaliam as exposicbes e 0s riscos ocupacionais associados ao trabalho na
adolescéncia, visto que ha uma insuficiéncia de estudos sobre esse assunto e
também ha uma deficiéncia dos profissionais de saude na avaliacéo e identificacdo

da situacao de trabalho dos adolescentes.
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APENDICE A — INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Numero do Questionario

TRABALHO ADOLESCENTE
PESQUISA SOBRE DESEMPENHO ESCOLAR E EFEITOS SOBRE A SAUDE.

Este questionario é individual e confidencial. Por favor, € fundamental que vocé responda a todas
as perguntas, mas vocé pode se negar a responder qualquer uma delas. Suas respostas deverao

refletir sua realidade.

BLOCO | — CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

1. Sexo: 2. ldade: 3. Temfilhos? 1[ ]sim O[ ]ndo
1[ ]Feminino O ] Masculino anos Quantos filhos:

4. Situacao conjugal:

1[ ] Solteiro(a) 2[ ] Casado(a) 3[ ]Unido consensual, unido estavel

4] ] Vidvo/a 5[ ] Divorciado(a)/separado(a)/desquitado(a)

5. Dentre as alternativas abaixo, como vocé classificaria a cor da sua pele?
1[ ]Jbranca 2[ ]amarela (oriental) 3[ ]parda 4] ] origem indigena 5[ ]preta 6] ]nado

sabe

6. Na sua casa quem é responsavel pelo sustento da familia?
1[ ]Pa 2[ 1 Mae 3[ JAvés 4] ]Outro

7. Com quem vocé mora?
[ ]J1.Comospais [ ]2.Comamae[ ]3.Comopai[ ]4.Comavés [ ]5. Com o parceiro
[ ]199. Outros:

8. Estado marital dos pais:
[ ]1. Vivem juntos [ ]2. Vivem separados [ ]13. Vilvos [ J4. Nao se aplica

6. Seu pai estudou até que série? 7. Sua mae estudou até que série?
série [ ]Nunca foi a escola série [ ] Nunca foi a escola
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BLOCO Il - TRABALHO E RENDIMENTO

1. Vocé trabalha? (Considere trabalho também a execuc¢ao de servicos domésticos ou ajudar
0s pais no trabalho)

1[ ]1Sim 2 [ ]N&o ( Se nao trabalha pular para o bloco Il1)

2. Com quantos anos vocé comecou a trabalhar?

3. Por qual motivo vocé comecou atrabalhar? (pode marcar mais de uma resposta)
[ ]1.Para ajudar seus pais [ ]2. Parater dinheiro, ser independente

3. Paraficar longe de casa [ ]4. Para pagar os estudos

5. Porque alguém Ihe ofereceu trabalho [ ]6. Porque seus pais quiseram

7. Para aprender uma profissdo [ ]8. Para ndo ficar na rua

9. Para ser alguém navida [ ]99. Outro. Qual?

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

4. Em qual grupo de atividades vocé trabalha ou é aprendiz?

[ 11. Agricola[ ]2.Indastria [ ]3. Construcdo civil [ ]4. Comércio [ ]5. Reparagao
(oficinas [ ]6. Transporte [ ]7. Administracéo publica (prefeitura, camara, bancos) [ ]8.
Servicos domésticos [ ]99. Outros:

5.Qual atividade vocé desempenhano seu trabalho?

6. H4 quanto tempo vocé esta no seu trabalho?

1] ]Menosdeummés 2[ |Dela3meses 3[ |Deda6meses4 ]De7 mesesal?2
meses

5] ]Delanoa2anos e[ |De2anosa3anos 7] ] De3anosa4anos g ] Maisdeb
anos

7. Quantas horas vocé trabalha por dia?
[ 11.Dela22horas [ ]2.De3adhoras [ ]3.De5a6horas [ ]14.De7a8horas [ ]6.De9a
10 horas [ ]7.De 11 al12horas [ ]8. Mais de 12 horas. Quantas?

8. Quantos dias vocé trabalha na semana?
1[ J1dia 2[ ] 2dias 3[ ]3dias 4] ]4dias 5[ ]5dias 6[ ]6dias 7[ ]7 dias

9. Qual turno vocé trabalha?
1[ ]Manhd 2[ ]Tarde 3[ ] Noite4[ ]Manhde Tarde 5[ ]Manha, tarde e noite 6[ ] Outro
Qual?

10. No seu trabalho vocé tem folga?
1[ ]Sim 2[ ]Néo Se SIM, quantos dias?

11. No seu trabalho vocé é:
1[ ]Empregado 2 [ ] Autdnomo (conta propria) 3 [ ]Patrdo 99[ ] Outro

12. Se é empregado, vocé tem contrato ou carteira assinada?
1[ ]Sim 2[ ]Nao 3[ ]Em periodo de experiéncia

13. A que horas vocé comecga a trabalhar?
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15.Vocé tem pausas durante seu periodo de trabalho?

1[ ]1Sim. De Quanto tempo?

16. Vocé trabalha:
1[ ]Zona Urbana
17. Qual é o seu salario?

2[ ]Zorarural

2[ ] Néo

18. Qual a sua participagado narenda da tua familia?
1[ ]Renda principal 2[ ] Renda complementar (ajuda). Com quanto?

3[ ] Néo se aplica

19. Quantas pessoas moram juntas na casa da sua familia?

Quantos trabalham?

20.Qual é arenda da sua familia?
1[ ] Menos de 1 salariominimo 2[ ] De 1 a 2 salarios minimos 3 [ ] De 3 a 4 salarios minimos
4] ]De 5 a6 salarios minimos 5[ ]Mais de 6 salarios minimos

Abaixo estdo listadas algumas tarefas da casa (atividades domésticas)

21. Contando com vocé, quantas pessoas vivem na sua casa?

22. Quais as atividades domésticas, listadas abaixo, que vocé faz?

ATIVIDADE

[0] Néo

[1] SIM

Cuidar das criangas?

n

Cuidar da limpeza?

Cozinhar?

Lavar roupa?

Passar roupa?

Feira/ supermercado

Pequenos consertos

O N[O~ W

Cuidar de idosos ou de
pessoas doentes

23. Vocé é o/a principal responsavel pelas
atividades domésticas na sua casa?

o[ ]Sim 1[ ] N&o

24. Nas ultimas duas semanas, vocé realizou
atividades domésticas?

1[ ] Todos os dias da semana

2[ ]Trés ou mais dias na semana

3[ ] Um ou dois dias na semana

4] ] Apenas no final de semana

5[ ] N&o realizou atividades domésticas

BLOCO lll - ASPECTOS EDUCACIONAIS

Conhecendo sua situacdo na escola:

1.Ultimamente, como vocé tem se comportado em relagcédo a escola?
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Nunca (1) As vezes (2) Frequentemente (3) Sempre (4)

Vocé falta as aulas? [ ]
Vocé chega atrasado(a) a escola? [ ]

Vocé sai da escola antes do final das aulas? [ ]

2. Em qual série vocé esta estudando? série

3.Em qual série vocé deveria estar estudando? série

4. No momento vocé esta:
[ 11. Somente estudando e nunca trabalhou [ ]2. Estudando e desempregado(a)

[ ]3. Estudando e procurando trabalho [ 14. Estudando e trabalhando sem remuneracéo

[ 15. Estudando e trabalhando com remuneragao

5. Vocé ja foi reprovado (a) na escola?

1[ 1Sim 2 [ IN3o Se SIM, por quantas vezes?

7. Vocé gosta da sua escola?

1[ ]Sim 2[ ] N3o Se NAO, por que?

8. Vocé acha a escola:

1[ ] Muito interessante 2[ ] Pouco interessante 3 [ ] Desinteressante

9.Vocé acha as aulas:

1[ ] Muitointeressante 2[ ]Poucointeressante 3 [ ] Desinteressante

10.Sua relagdo com seus colegas de sala é:

1[ JMuitoboa 2[ ]1Boa 3[ ]Regular 4[ ]Ruim

11. Vocé dorme nas aulas com que freqiiéncia?

1[ ]Sempre 2[ ]Asvezes 3[ ]Nunca

7. Ja pensou em abandonar a escola?

1[ ]Sim 2[ ] Nso

8. Ja abandonou a escola alguma vez?
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1[ ]Sim 2[ ] N&o Se SIM, quantas vezes?

BLOCO VII - ASPECTOS RELACIONADOS A SUA SAUDE

AGORA FALAREMOS UM POUCO SOBRE A SUA SAUDE ...

1.De um modo geral, em comparacado a pessoas da sua idade, como vocé considera o seu estado de
saude?

1[ ] Muito bom 2[ 1Bom 3[ ] Regular 4[ 1Ruim 5[ ] Muito ruim

2. Como vocé se sente depois de um dia de trabalho ou de aula?

1[ JAlegre 2[ ]Triste 2[ ] Bem disposto(a)/animado(a) 3[ ]1sono[ ]9. Alerta
10[ ]Comfome 11 ]Com dores no corpo 99[ ] De outra forma:

3. Como o seu local de trabalho costuma ser?

a. Abafado, pouco ventilado 1[ ] Sim 2[ ] N&o

b. Possui mudancas bruscas de temperatura 1[ ] Sim 2[ ] N&o
c. Vocé tem que trabalhar a céu aberto, narua 1[ ]Sim 2[ ]. Nao

5. No seu trabalho vocé tem contato:

1[ ]Sim |O[ ]Nao
1 - P6 ou poeira
2 - Fumaca ou gases 1[ ]Sim |0 ]Né&o
3 - Vapor d’agua ou umidade 1[ ]Sim |0 ] Né&o
4 - Oleo, graxa, lubrificante 1[ ]Sim |0 ] Né&o
5 - Solvente, tinner, tinta 1[ ]Sim |0 ] N&o
6 - Colas (industriais) 1[ ]Sim |0 ] Né&o
7 - Desinfetantes, soda, cloro e derivados 1[ ]Sim |0 ] Né&o
8 - Pesticidas, agrotéxicos 1[ ]Sim |0 ]Né&o
9- Sangue ou outros liquidos do corpo humano 1[ ]Sim |0 ]Né&o
10 - Lixo 1[ ]Sim |0 ] Né&o
11 - Animais 1[ ]Sim |0 ] Né&o
12- Qutras substancias 1[ ]Sim |0 ]Né&o

5.Em seu trabalho vocé tem que utilizar equipamentos de protec¢do individual, como botas,
luvas, mascara, capacete, protetor de ouvidos e outros?

1[ ]Sim 2] ]Nao

Cite os riscos:

6. Em seu trabalho vocé corre algum risco de acidente?
1[ ]Sempre 2[ ]Frequentemente 3[ ]Asvezes 4[ ]Raramente 5[ ]Nunca

7.Vocé ja se machucou, cortou, quebrou, queimou, caiu ou levou choque no trabalho atual ou
em outros empregos?
1[ ]Sim 2[ ]Né&o

8. Vocé ja foi afastado do trabalho por acidente ou por doenca?
1[ ]Sim 2[ ]Né&o
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9. Abaixo estéo listados alguns problemas de salde. Se vocé n&o possui o problema, assinale
0. Se vocé sente o problema, assinale com que freqiiéncia que ele acontece.

0= Nunca 1= Raramente 2= Pouco Frequente 3= Frequente 4 = Muito
Freqlente
Problema 012 |34 Problema o(1|2|3]|4
Dor nas pernas Cansaco mental
Dor parte inferior das costas Nervosismo
Dor nos bragos Sonoléncia
Dor parte superior das costas Insbénia
Cansaco ao falar Azia/Queimagéo
Rouquidéo Fraqueza
Problemas de pele Reducéo da viséo
Esquecimento Irritacdo nos olhos
Problemas digestivos Palpitacdes

10. Nos ultimos 12 meses, vocé teve licenca médica ou foi afastado do trabalho?
O[ ] Nao 1[ ]Sim  Se SIM, por qual motivo?

11. Jateve alguma doenca ocupacional ou profissional (diagnosticada por médico)?

O[ ] Nao 1[ ] Sim  Em caso afirmativo, qual?

Ha quanto tempo? anos meses

Houve emissdo da CAT?
O[ ] Nao 1[ ] Sim2[ ] N&o sei o que € CAT 3[ ] N&o se aplica

12.0 que vocé faz no seu tempo livre? (Vocé pode marcar mais de uma resposta).

1[ ] Assisto televisdo, video, DVD 2[ ] Pratico esportes 3[ ] Vou ao cinema 4[ ] Namoro
5[ ] Participo de atividades religiosas 6 [ ] Vou para balada 7[ ] Vou assistir jogos
Esportivos 8 [ ] Converso com amigos 9[ ]Jogo no computador ou no videogame

[ ]110. Navego nainternet|[ ] 11. N&o tenho tempo livre

[ 199. Outra forma de lazer. Qual?

13. Vocé ingere bebidas alcodlicas?

O[ ]Nao 1[ ]Sim Se SIM com qual frequéncia?

14. Vocé fuma ou ja fumou?

O[ ]Nao 1[ ]Sim Se SIM com qual frequéncia?

13. Considerando uma escalade 0 a 10, qual nota vocé daria para sua saude?
of 1O 1 J12[ ]2 3[ 13 4 14 55[]56[ 16 7[]7 8[]8 9o ] 10[ ]10

15.Vocé esteve doente no ultimo ano?
[ 11.Sim
[ 12. Néao

Qual(is) doencga(s)?

16.No ultimo més com que frequéncia vocé apresentou alguns desses problemas?
1[ ]Frequentemente 2[ ] 1vez por més 3[ ] Algumas vezesnomés 3[ ]1lvez porsemana4| |
Nunca

a. [ ] Dificuldade de pegar no sono
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[ ]Acorda no meio da noite e sente dificuldade para voltar a dormir

[ ]Acorda muito cedo e ndo consegue voltar a dormir

[ ]Acorda muitas vezes, mas frequentemente volta a dormir

[ ] Cai no sono facilmente, a qualquer hora durante o dia

[ ]Tem ataques de sono durante o dia (periodos repentinos de sono que ndo pode resistir)
[ ] Precisa de muito mais tempo do que 0s outros para acordar pela manha

[ ]Esta dormindo demais ou durante muito tempo a noite

[ ]Esta dormindo demais ou durante muito tempo ao longo do dia

[ ]Vocé se sente cansado ou muito sonolento ou muito sonolento durante o dia

[ ]Vocé dorme o suficiente

T T SQ@moaoT

17.Quando vocé tem algum problema de salude, onde busca atendimento?
[ 11.Pronto Socorro Municipal [ ] 2. Hospital [ ] 3. Unidade de Saude do seu bairro
[ 14.Farmacia[ ]5. Plano de saude [ ]99. Outros:

18. Na sua opinido quais dos riscos psicoldgicos abaixo podem afetar um adolescente
estudante e trabalhador? (Vocé pode citar mais de uma resposta).

[ ]1.Ficar adulto antes do tempo [ ] 2. Sentimento de desamparo [ ] 3. Perda de tempo da
adolescéncia[ ] 4. Dificuldade de aprendizagem na escola[ ] 5. Dificuldade de expressar
sentimentos e emocgdes [ ] 6. Sentimento de incapacidade [ ] 7. Dificuldade de compreender uma
informac&o [ ] 8. Dificuldade para repassar uma informacao [ ] 9. Dificuldade para expressar idéias.

19. As préximas questdes estdo relacionadas a situagdes que vocé pode ter vivido nos tltimos 30 DIAS. Se
vocé sentiu a situagao descrita nos dltimos 30 DIAS responda SIM. Se vocé ndo sentiu a situagao, responda
NAO. Se vocé estd incerto sobre como responder, dé a melhor resposta que vocé puder.

1 - Tem dores de cabeca freqlientemente? 1[ ]Sim |0 ] Né&o
2 - Tem falta de apetite? 1[ ]Sim |0 ]Né&o
3 - Dorme mal? 1[ ]Sim |0 ] Né&o
4 - Assusta-se com facilidade? 1[ ]Sim |0 ] N&o
5 - Tem tremores nas maos? 1[ ]Sim |0 ] Né&o
6 - Sente-se nervoso(a), tenso(a) ou preocupado(a)? 1[ ]Sim |0 ] Né&o
7 - Tem ma digestao? 1[ ]Sim |0 ]Né&o
8 - Tem dificuldade de pensar com clareza? 1[ ]Sim |0 ]Né&o
9 - Tem se sentido triste ultimamente? 1[ ]Sim |0 ] Né&o
10 - Tem chorado mais do que de costume? 1[ ]Sim |0 ]Né&o
11 - Encontra dificuldade de realizar, com satisfacéo, suas tarefas 1[ ]Sim |0 ]Né&o
diarias?

12 - Tem dificuldade para tomar decis6es? 1[ ]Sim |0 ] Né&o
13 - Seu trabalho diario lhe causa sofrimento? 1[ ]Sim |0 ] Né&o
14 - E incapaz de desempenhar um papel Gtil em sua vida? 1[ ]Sim |0 ] Né&o
15 - Tem perdido o interesse pelas coisas? 1[ ]Sim |0 ] Né&o
16 - Vocé se sente uma pessoa inutil em sua vida? 1[ ]Sim |0 ] Né&o
17 - Tem tido idéia de acabar com a vida? 1[ ]Sim |0 ] Né&o
18 - Sente-se cansado(a) o tempo todo? 1[ ]Sim |0 ] Né&o
19 - Tem sensacdes desagradaveis no estbmago? 1[ 1Sim |O[ ]Nao
20 - Vocé se cansa com facilidade? 1[ 1Sim |O[ ]Nao

BLOCO IX - Aspectos da qualidade de vida

1. Cite trés palavras que remeta a nocéo de qualidade de vida:
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1 1( ) 2 ) 3LI( )

2. Como vocé avalia sua qualidade de vida?
1[ ] Muito boa 2[ 1Boa 3[ ]Mediana 4[ JRuim 5[ ]Péssima

3. Voce acredita que a rotina entre o trabalho e a escola afete a qualidade de vida?
1[ 1Sim 2[ 1 N&o 88[ ]N&o se aplica

4. Quanto tempo livre vocé dispde para realizar atividades de lazer?
1[ ] De 1 a2 horas por semana 2[ ] De 3 a5 horas por semana 3[ ] Mais de 5 horas
4[ 1 N&o tenho tempo livre

5. Quanto tempo de sono diério vocé possui?
1 1De 3a5horas 2[ ] De 4 a6 horas De 6 a8 3[ ] Acima de 8 horas diarias

6. Vocé acha que a jornada dupla entre o trabalho e a escola interfere nas suas relagdes
sociais (pais, familiares, amigos)?
1[ 1Sim 2[ 1 N&o 88[ ]N3o se aplica

7. Com que frequéncia vocé tem sentimentos negativos tais como mau humor, desespero,
ansiedade, depressao?
1[ 1Nunca 2[ ] Algumas vezes 3[ ] Frequentemente 4[ ] Muito frequentemente 5[ ]
Sempre

8. Para vocé, a rotina entre o trabalho e os estudos pode interferir na saide mental
(satisfacdo consigo mesmo, confianga, concentracdo, ansiedade)?
1[ 1Sim 2[ ] Nao 88[ ]N4o se aplica

9. Como vocé considera a sua energia para a realizacdo das atividades didrias?

1[ ]N3o tenho energia 2[ ] Tenho muito pouco 3[ ] Tenho energia razoavel 4] ] Tenho
bastante energia

10. Vocé tem dinheiro suficiente para satisfazer suas necessidades?

1[ ]N3do tenho dinheiro 2[ ] Tenho muito pouco 3[ ] Tenho razoavelmente | 4] ] Tenho
bastante dinheiro

Muito Obrigado por sua colaboragdo !!!

Entrevistador
Data: _/ /2015
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APENDICE B- TERMO DE ASSENTIMENTO PARA OS JOVENS DE 14 A 17
ANOS

TERMO DE ASSENTIMENTO PARA JOVENS DE 14 A 17 ANOS

Ol4, n6s somos Karoline Almeida Leite, Lidiana Santos Passos Reis, Marilia Samara Almeida,
discentes do curso de Enfermagem e Mariana Oliveira de Souza, graduanda do curso de
Bacharelado Interdisciplinar em Salde da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia. Estamos
fazendo uma pesquisa com os adolescentes da sua escola e queria convidar vocé a participar dessa
pesquisa também, o titulo é: “TRABALHO ADOLESCENTE: EFEITOS SOBRE A SAUDE E
DESEMPENHO ESCOLAR?”, sob orientacéo da professora Margarete Costa Heliotério.

Se vocé aceitar participar desta pesquisa, sera realizada uma entrevista com duracdo em
torno de 20 minutos. Sera aplicado um questionario com vocé e serdo feitas perguntas se vocé
trabalha, se ja ficou doente por conta das suas atividades diarias ou de trabalho, de como é seu
desempenho na escola e outras. Esses questionarios com suas respostas ficara guardado pelo grupo
de pesquisa Saude, Organizacdes e Trabalho (SORT) por cinco anos e depois sera destruido. Seu
nome ficard mantido em segredo, ou seja, vocé ndo serd identificado pelo o que vier a falar.

Para participar deste estudo, o responsavel por vocé devera autorizar e assinar um termo de
consentimento. Além disso, a participacdo nesta pesquisa s6 acontecera com a sua permissao. Vocé
pode decidir ndo participar a qualquer momento, mesmo durante a entrevista. Vocé pode se recusar a
responder qualquer pergunta que te faca sentir mal. A sua participacdo nao implicard em nenhuma
despesa para vocé, assim como ndo esta prevista indenizacédo. E se vocé tiver qualquer davida apés
a participacdo na entrevista, pode manter contato com a pesquisadora responsavel, professora da
Universidade Federal do Recdncavo da Bahia, para qualquer ajuda (encontre os contatos abaixo).

As datas e horéarios da aplicacdo do questionario serdo acordados entre nds, sujeito da
pesquisa e pesquisador, a entrevista sera individual, na propria instituicdo onde vocé estuda e em
local reservado. Se houver desisténcia ou impossibilidade do preenchimento do questionario no local
e horario combinado, remarcaremos outro dia e horario.

Este termo de consentimento foi elaborado em duas vias, ficando uma retida com o
pesquisador responsavel e outra com vocé. Além disso, vocé bem como o pesquisador responsavel
pela entrevista devera assinar todas as folhas deste documento.

Santo Antonio de Jesus, de de 2015.

Assinatura do(a) menor

Mariana Oliveira de Souza
Karoline Almeida Leite
Lidiana Santos Passos Reis
Marilia Samara Almeida
Pesquisadoras colaboradoras
mary-ana_13@hotmail.com
karolinealmleite @hotmail.com
lidianapassos@hotmail.com
maryfsal8@hotmail.com

Margarete Costa Heliotério
Pesquisadora Responsavel
mcssantos@ hotmail.com
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APENDICE C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA
MAIORES DE 18 ANOS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Nos, Karoline Almeida Leite, Lidiana Santos Passos Reis, Marilia Samara Almeida, discentes
do curso de Enfermagem e Mariana Oliveira de Souza, graduanda do curso de Bacharelado
Interdisciplinar em Saude da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia, viemos por meio deste
convidar vocé a participar dessa pesquisa com a tematica “TRABALHO ADOLESCENTE: EFEITOS
SOBRE A SAUDE E DESEMPENHO ESCOLAR?”, sob a orientacdo da Prof. Msc. Margarete Costa
Heliotério.

Este estudo objetiva avaliar os impactos do trabalho no desempenho escolar e na salde de
adolescentes de uma escola de Santo Antbnio de Jesus. Para tal serd aplicado um questionario
especifico, possuindo questfes objetivas e subjetivas que avaliara os possiveis efeitos do trabalho
sobre a saude e o desempenho escolar de adolescentes.

Conforme a Resolucdo do Conselho Nacional de Saude 466/12, forneceremos informacgdes
sobre a pesquisa para sua compreensao e possivel participacdo, que sera de forma voluntéria,
podendo vocé desistir de participar da pesquisa em qualquer momento sem que isso lhe cause
nenhum prejuizo ou dano pessoal.

Nao havera beneficios financeiros, quer seja para os pesquisadores ou vocé, sujeito da
pesquisa. Vocé estara sujeito (a) ao risco que envolve desconforto de lembrar-se de situacdes vividas
e constrangimento em expor sua situacdo escolar ou da sua salde; para minimizagdo desse risco, 0
preenchimento do questionario sera realizado pelo pesquisador através de entrevista com o sujeito do
estudo em local reservado. As datas e horarios da aplicacdo do questionario serdo acordados entre
nés, sujeito da pesquisa e pesquisadores, acontecendo estas individualmente, na propria instituicao
onde estuda. Se houver desisténcia ou impossibilidade do preenchimento do questionério no local e
horario combinado, ambas as partes deverdo remarcar outro dia e horario.

Os resultados da pesquisa serdo publicados e divulgados em revistas e eventos cientificos,
porém sera garantido o sigilo e o anonimato dos entrevistados e da instituicdo, a fim de evitar
constrangimentos e exposicdo pessoal dos sujeitos do estudo. Os dados contidos no questionério
ficardo sob a guarda e responsabilidade do Nucleo Salde, Educacao e Trabalho (nSET) e estardo a
disposicdo dos sujeitos do estudo por até cinco anos. Passado este periodo os mesmos serdo
incinerados.

Caso concorde que seu (sua) filho (a) participe, convidamos vocé a assinar esse termo,
sendo que uma cépia ficardA em suas maos e outra com 0s pesquisadores. Estaremos a sua
disposicdo para esclarecer qualquer tipo de divida sobre a pesquisa a qualquer momento que
deseje.

Santo Antonio de Jesus, de de 2015

Assinatura do Sujeito da pesquisa

Mariana Oliveira de Souza
Pesquisadora colaboradora
mary-ana_13@hotmail.com

Margarete Costa Heliotério
Pesquisadora Responsavel
mcssantos@ hotmail.com
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APENDICE D- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA
PAIS.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Nos, Karoline Almeida Leite, Lidiana Santos Passos Reis, Marilia Samara Almeida, discentes
do curso de Enfermagem e Mariana Oliveira de Souza, graduanda do curso de Bacharelado
Interdisciplinar em Sadde da Universidade Federal do Recéncavo da Bahia, viemos por meio
deste convidar seu (sua) filho (a) a participar dessa pesquisa com a tematica “TRABALHO
ADOLESCENTE: EFEITOS SOBRE A SAUDE E DESEMPENHO ESCOLAR?”, sob a orientacdo
da Prof. Msc. Margarete Costa Heliotério.

Este estudo objetiva avaliar os impactos do trabalho no desempenho escolar e na saude
de adolescentes de uma escola de Santo Antonio de Jesus. Para isso sera aplicado um
questionario especifico, possuindo questdes objetivas e subjetivas que avaliard os possiveis
efeitos do trabalho sobre a salde e o desempenho escolar de adolescentes.

Conforme a Resolucdo do Conselho Nacional de Saude 466/12, forneceremos
informacdes sobre a pesquisa para sua compreensado e possivel participacdo, que sera de forma
voluntaria, podendo vocé ou seu (sua) filho (a) desistir de participar da pesquisa em qualquer
momento sem que cause nenhum prejuizo ou dano pessoal a vocé ou ao seu (sua) filho (a).

Nao havera beneficios financeiros, quer seja para os pesquisadores ou para seu (sua)
filho (a), sujeito da pesquisa. Seu filho (a) estara sujeito (a) ao risco que envolve desconforto de
lembrar-se de situagBes vividas e constrangimento em expor sua situacdo escolar ou da sua
saude; para minimizacdo desse risco, o preenchimento do questionario sera realizado pelo
pesquisador através de entrevista com o sujeito do estudo em local reservado. As datas e
horarios da aplicagdo do questionario serdo acordados entre o0s sujeitos da pesquisa e
pesquisadores, acontecendo estas individualmente, na propria instituicdo onde ele (a) estuda nao
atrapalhando o horario de aula. Se houver desisténcia ou impossibilidade do preenchimento do
guestionario no local e horario combinado, ambas as partes deverdo remarcar outro dia e horério.

Os resultados da pesquisa serdo publicados e divulgados em revistas e eventos
cientificos, porém sera garantido o sigilo e o anonimato dos entrevistados e da instituicdo, a fim
de evitar constrangimentos e exposicdo pessoal dos sujeitos do estudo. Os dados contidos no
guestionario ficardo sob a guarda e responsabilidade do Nucleo Saude, Educacédo e Trabalho
(nSET) e estardo a disposicdo dos sujeitos do estudo por até cinco anos. Passado este periodo
0S mesmos serdo destruidos.

Caso concorde que seu (sua) filho (a) participe, convidamos vocé a assinar esse termo,
sendo que uma copia ficard em suas maos e outra com os pesquisadores. Estaremos a sua
disposicdo para esclarecer qualquer tipo de divida sobre a pesquisa a qualquer momento que
deseje.

Santo Antonio de Jesus, de de 2015

Assinatura do pai/responséavel

Nome completo do Pai/Responséavel
Numero da Identidade:
Nome completo do filho (a):

Mariana Oliveira de Souza
Pesquisadoras colaboradoras
mary-ana_13@hotmail.com

Margarete Costa Heliotério
Pesquisadora Responsavel
mcssantos@hotmail.com

Universidade Federal do Recéncavo da Bahia — enderec¢o: Avenida Carlos Amaral, 1015 — Cajueiro,
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APENDICE E - OFICIO

Ul /B

Universidade Federal do
Recdncavo da Bahia

Universidade Federal do Recbncavo da Bahia
Centro de Ciéncias da Saude

Graduagéo em Enfermagem

Avenida Carlos Amaral, 1015,Cajueiro- Santo Ant6nio de Jesus-Bahia-Brasil 44
Tel. (75) 3632-6950e-mail:mcssantos@ufrb.edu.br

Santo Antbnio de Jesus, 11 de agosto de 2015

Oficio S/N

IIm2 Sra. Maria Urania Carvalho de Jesus
Diretora de Ordenamento Escolar

Secretaria de Educacéo de Santo Anténio de Jesus

Assunto: acesso a escola para pesquisa de campo
Prezada Diretora,

Venho apresentar as discentes Mariana Oliveira de Jesus, Marilia Samara
Almeida dos Santos, Karoline Almeida Leite, Lidiana Santos Passos Reis da
Graduacdo em Enfermagem e Bacharelado Interdisciplinar em Saude da Universidade
Federal do Recbncavo da Bahia, que deverdo desenvolver, sob a minha orientacao,
Iniciacdo Cientifica e Trabalho de Conclusédo de Curso por meio de uma pesquisa cientifica
intitulada“Trabalho na adolescéncia: efeitos sobre a saide e desempenho escolar” e
Iniciacdo cientifica. Este estudo tem como objetivos descrever os impactos do trabalho na
saude de adolescentes e avaliar como o trabalho afeta o desempenho escolar.

Na oportunidade, solicito a autorizacdo desta diretoria para realizacdo desta
pesquisa nas Escolas Municipais Hercilia de Freitas Tinoco de Andrade e Péricles Moraes
de Andrade com estudantes na faixa etaria de 14 a 19 anos do periodo diurno e noturno.
Informo-vos a previséo da coleta de dados: agosto a dezembro 2015.

Outrossim, assumo o compromisso de apoiar e disponibilizar a infraestrutura
necessaria para o desenvolvimento da referida pesquisa.

Atenciosamente,

A T oa! ~
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Margarete Costa Helioterio
SIAPE 1367883
Professora Assistente |- UFRB
Mestre em Saude Coletiva
Universidade Federal do Recbncavo da Bahia.
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ANEXO A — TERMO DE ANUENCIA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Secretaria Municipal de Educacéo de Santo Anténio de Jesus — BA
Diretoria de Ordenamento Escolar

TERMO DE ANUENCIA

Santo Antbnio de Jesus, 22 de Julho de 2015.

A Secretaria Municipal de Educacdo de Santo Anténio de Jesus juntamente com a Diretoria
de Ordenamento Escolar, autoriza as discentes, do curso de Enfermagem e Bacharelado
Interdisciplinar em Sadde da Universidade Federal do Recdncavo da Bahia, Mariana
Oliveira de Souza, Marilia Samara Almeida, Karoline Almeida Leite, Lidiana Santos
Passos Reis sob orientacdo da professora Mestre Margarete Costa Helioterio, utilize como
sujeitos de pesquisa alunos das Escolas Municipais Hercilia de Freitas Tinoco de Andrade e
Péricles Moraes de Andrade, para realizacdo da pesquisa documental, no periodo de
Agosto de 2015 a dezembro de 2015 do projeto de pesquisa intitulado “Trabalho do
adolescente: efeitos sobre a salude e desempenho escolar’, assumindo o compromisso de
apoiar e disponibilizar a infraestrutura necessaria para o desenvolvimento da referida
pesquisa.

Atenciosamente,

Maria Urania Carvalho de Jesus
Diretora de Ordenamento Escolar
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ANEXO B- PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DO

( RECONCAVO DA BAHIA - W
\J UFRB

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Trabalho do adolescente: efeitos sobre a salde e desempenho escolar
Pesquisador: Margarete Costa Santos

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 26143613.7.0000.0056

Instituigdo Proponente: Universidade Federal do Reconcavo da Bahia - UFRB
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 516.659
Data da Relatoria: 21/01/2014

Apresentagao do Projeto:

A problematica do trabalho da crianga e do adolescente tomou corpo no Brasil na década de 80, sendo
estudada amplamente na area das ciéncias

econdmicas e sociais. No que se refere ao campo da sadde, a queslao central converge para os impactos
do trabalho precoce ne crescimento e

desenvolvimento, além da exposigdo a acidentes de trabalho. Este estudo tem como objetivo avaliar o
impacto do trabalho sobre a saude e o

desempenho escolar de adolescente. Trata-se de um estudo de corte transversal com a populagédo de
adolescentes de 14 a 19 anos (n=221) de

duas escolas pablicas do municipio de Santo Antdnio de Jesus-Ba, Utilizou-se como critérios de
elegibilidade estar plenamente matriculado no curso

noturno e com critérios de exclusdo o nao consentimente dos pails para realizar a pesquisa e idade abaixo
de 14 anos. Para selecio das escolas

utilizou-se critérios de conveniéncia tendo em vista a redugio de custos e localizagdo, acesso e seguranca.
QO instrumento de coleta de dados sera

um questionario contendo questdes relativas a caracteristicas séciodemograficas, aspectos de sadde,
desempenho escolar, trabalho e rendimentos.

A coleta de dados sera realizada por estudantes da Graduagio de Enfermagem da UFRB,

Enderego: Rua Rui Barbosa, 710

Bairro: Cantro CEP: 44 380000
UF: 84 Municipio: CRUZ DAS ALMAS
Telofone: (75)3621-6950 Fax: (75)3621-9767 E-mall: eticaempesqusa@ufry edu. br
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Conlinusgdo do Pareosr: 516 659

previamente treinados, Os dados serdo analisados

utilizando o pacote estatistico SPSS (Statistical Package for the Social Sciencas) verdo 20 for Windows. As
medidas empregadas serao a

prevaléncia e a razdo de prevaléncia e respectivos intervalos de confianga. O Projeto de pesquisa foi
submetido ao Comité de Etica, aguardando

parecer final para inicio da coleta de dados.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Avaliar o impacto do trabalho na sa(de e no desempenho escolar de adolescentes de duas escolas publicas
do municipio de Santo Antdnio de

Jesus-BA,

Objetivo Secundario:

1.Descraver as caracteristicas sociodemograficas e ocupacionais dos adolescentes; 2.ldentificar os efeitos
do trabalho sobre a salde dos

adolescentes; 3.ldentificar os efeitos do trabalho sobre o desempenho escolar dos adolescentes.

Avaliacio dos Riscos e Beneficios:

Critério de Inclusao:

Serae incluidos na pesquisa jovens com ilade de 14 a 19 anos devidamente matriculades no ensino pablico
municipal das escolas elegiveis.

Também sera critério de inclusdo estar matriculado no periodo noturno. A selecao das escolas foi feita por
conveniéncia, considerando as facilidades

para a viabilidade do estudo e menor custo.

Critério de Exclusao:

Serdo excluidos do estudo aqueles estudantes os quais os pais ndo autorizarem a participagao na pesquisa,

ou que nao assinarem o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecide, Também serde excluidos aqueles em que os pais tenham assinado o
TCLE, mas que o entrevistado se recuse a

participar da pesquisa e individuos mencres de 14 anos.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

O estudo proposto apresenta critérios de cientificidade e relevancia para a populagao atendida.
Consideragdes sobre os Termos de apresentagdo obrigatéria:

Todos os termos obrigatarios foram apresentados.

Enderego: Rua Rui Barbosa, 710

Bairro: Cantro CEP: 44380000
UF: 8A Municipio: CRUZ DAS ALMAS
Telefone: (75)3621-6850 Fax: (75)3621-9767 E-mall: eticaempesqusa@ufrd,edu br
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Conlinusciic do Paracsr: 516 655

Recomendagdes:

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
O projeto de pesguisa encontra-se am acordo com a Res, 466/12.

Situagio do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:
MNao

Consideragoes Finais a critério do CEP:

CRUZ DAS ALMAS, 28 de Jansiro de 2014

Qg

Assinador por:
Cintia Mota Cardeal
(Coordenador)
Enderego:  Rua Ru Barbasa, 710
Bairro: Centra CEP: 44 380000
UF: BA Munigipio: CRUZ DAS ALMAS
Telefone: (766216450 Fax: (V5362149767 E-mail: sticaempesqusa@uir.adu br
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