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SANTOS, L. F. SEQUENCIA DIDATICA BASEADA EM CARTILHA EDUCATIVA
SOBRE DOENCA FALCIFORME. Trabalho de Conclusdo de Curso (Licenciatura
em Biologia) — Universidade Federal do Recéncavo da Bahia — UFRB, Cruz das
Almas, Bahia, 2017. Orientador: Prof. Dr. Fabio David Couto.

RESUMO

A pesquisa monografica “Sequéncia didatica baseada em cartilha educativa sobre
Doenca Falciforme” objetivou compreender a importancia de metodologias
inovadoras no processo de ensino e aprendizagem para educadores e educandos,
considerando a cartilha educativa como objeto para a construgcdo de sequéncias
didaticas utilizada na popularizacdo dos conhecimentos sobre a Doenca Falciforme
nas unidades de ensino. No Brasil, estima-se a presenca de um afetado a cada
1.000 nascidos-vivos, mas a incidéncia e prevaléncia da DF variam de forma
expressiva entre as diferentes regiées do pais, sendo maior o numero de casos na
Bahia, especificamente na regido do Recbncavo Baiano. Tendo as escolas como
importante difusor do conhecimento formal, e a relevancia que tem apresentado as
praticas em inovacdo educacional, sdo consideradas importantes utilizar a Doenca
Falciforme como modelo para o ensino, ndo exclusivamente, mas como objeto
importante que faz parte da vida das pessoas em nossa regido, uma vez que a
prevaléncia da doenca é a mais elevada do pais. Inicialmente, houve a
sistematizacdo dos resultados de trabalhos académico-cientificos que investigaram
metodologias educativas sobre a Doenga Falciforme. Para o levantamento dos
dados, esta pesquisa buscou trabalhos por meio das bases de dados Scielo e
Acervus, sobre a concepcao de professores e alunos sobre a patologia e diferentes
metodologias utilizadas para a abordagem do tema. Foram encontradas cinco
producdes cientificas utilizando os descritores “Doenga Falciforme, Anemia
Falciforme, Sequéncia Didatica e Ensino da Genética”. Apos o levantamento da
bibliografia, foi realizada uma leitura analitica dos cinco trabalhos académicos
identificados, sendo entdo consideradas quatro categorias para analise dos dados, a
saber: concepcdes dos professores sobre a Doenca Falciforme; como o conceito da
Doenca Falciforme esta sendo trabalhado nos livros didaticos; jogo ladico
relacionado com a patologia; proposta ludica para o ensino de genética no ensino
fundamental. A partir da pesquisa realizada foi proposta uma metodologia utilizando
a cartilha “Doenca falciforme: o papel da escola”, elaborada pelo grupo de
profissionais do Laboratério de Apoio Diagndstico em Anemias, composto por
professor e estudantes da Universidade Federal do Recéncavo da Bahia — UFRB e
da Secretaria da Educacéo do Estado da Bahia (SEC) — Coordenacgéao de Educacéao
Ambiental e Saude. Foi elaborada uma sequéncia didatica a partir da cartilha com o
intuito de auxiliar os docentes a inserir o0 tema em suas salas de aulas. Ao final da
elaboracdo da sequéncia didatica foram selecionados cinco especialistas em
educacao e/ou com vivéncia com pessoas que vivem com a Doenca Falciforme para
a realizacdo da analise da sequéncia, no qual os mesmos examinaram atraves de
leitura minuciosa a verificagdo da eficacia no ensino. A sequéncia didatica foi
aplicada em uma turma de 3° ano do Nivel Médio de uma Escola Estadual do
Municipio de Governador Mangabeira-BA. A avaliagdo da sequéncia foi realizada a
partir de pré-teste e pos-teste. A partir da comparacdo entre os resultados do preé-
teste e pos-teste verificou-se 0 progresso dos estudantes em relacdo ao



conhecimento da patologia. Os resultados apontaram a eficacia e importancia da
diversificacao de recursos atrelados a uma sequéncia de planejamentos.

Palavras-chaves: Doenca Falciforme. Cartilha educativa. Sequéncia Didatica no
ensino de Biologia. Estratégias de ensino.



SANTOS, L. F. DIDACTIC SEQUENCE BASED ON EDUCATIONAL MANUAL ON
SICKLE CELL DISEASE. Course Conclusion Work (Licenciatura in Biology) -
Federal University of Recbncavo da Bahia - UFRB, Cruz das Almas, Bahia, 2017.
Advisor: Prof. Dr. Fabio David Couto.

ABSTRACT

The monographic research "Didactic sequence based on educational manual on
sickle cell disease" aimed to understand the importance of innovative methodologies
in the teaching and learning process for educators and students, considering the
educational book as an object for the construction of didactic sequences used in the
popularization of knowledge about Sickle Cell Disease in teaching units. In Brazil, it is
estimated the presence of one affected per 1,000 live births, but the incidence and
prevalence of DF vary significantly among the different regions of the country, with
the highest number of cases in Bahia, specifically in the Recdncavo region Baiano.
Having schools as an important diffuser of formal knowledge, and the relevance of
practices in educational innovation, it is considered important to use Sickle-Cell
Disease as a model for teaching, not exclusively, but as an important object that is
part of people's lives. Our region, since the prevalence of the disease is the highest
in the country. Initially, there was a systematization of the results of academic-
scientific studies that investigated educational methodologies about Sickle Cell
Disease. In order to collect data, this research sought work through the Scielo and
Acervus databases on the conception of teachers and students about pathology and
different methodologies used to approach the theme. Five scientific productions were
found using the descriptions "Sickle Cell Disease, Sickle Cell Anemia, Didactic
Sequence and Teaching of Genetics". After the bibliography was collected, an
analytical reading of the five academic papers identified was performed, and four
categories were considered for analysis of the data, namely: teachers' conceptions
about Sickle Cell Disease; How the concept of sickle cell disease is being worked out
in textbooks; Playful game related to pathology; A playful proposal for the teaching of
genetics in elementary education. From the research carried out, a methodology was
proposed using the booklet "Sickle cell disease: the role of the school", elaborated by
the group of professionals of the Laboratory of Diagnostic Support in Anemias,
composed by professor and students of the Federal University of Recbncavo da
Bahia - UFRB and Of the Secretariat of Education of the State of Bahia (SEC) -
Coordination of Environmental Education and Health. A didactic sequence was
elaborated from the booklet with the intention of helping the teachers to insert the
theme in their classrooms. At the end of the preparation of the didactic sequence,
five specialists in education and / or living with people living with Sickle Cell Disease
were selected to carry out the sequence analysis, in which they examined through a
thorough reading the verification of teaching effectiveness. The didactic sequence
was applied in a 3rd grade class of the Middle School of a State School of the
Municipality of Governador Mangabeira-BA. The sequence evaluation was performed



from pre-test and post-test. From the comparison between the results of the pre-test
and the post-test, the progress of the students in relation to the knowledge of the
pathology was verified. The results pointed out the effectiveness and importance of
the diversification of resources linked to a sequence of planning.

Key words: sickle cell disease; educational innovation, educational manual; Didactic
Sequence; Biology Teaching.
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1 INTRODUCAO

A Doenca Falciforme (DF) é uma doenca genética hereditaria caracterizada
por eventos vaso-oclusivos e hemoliticos, tendo como caracteristica a presenca da
hemoglobina S (HbS) dentro das hemacias. Esta é decorrente de uma mutacéo de
ponto no sexto codon do gene da globina beta (GAG — GTG), resultando na
substituicdo de um acido glutdmico por uma valina (LOUREIRO e ROZENFELD,
2005).

Existem diferentes padrbes genotipicos associados ao gene que codificam a
HbS. A forma homozigética SS, denominada de Anemia Falciforme (HbSS) e as
formas heterozigoéticas, representadas pelas associacbes de HbS com outras
variantes de hemoglobinas, a exemplos dos genétipos HbC, HbD, HbE, ocasionam
manifestacdes clinicas diversas, dentre elas as crises dolorosas vaso-oclusivas,
considerada a mais frequente, e patognoménico da doenca (MANFREDINI et al.,
2007; CAVALCANTI e MAIO, 2011).

A cada ano nascem aproximadamente 3500 criangas com a DF no Brasil
(CANCADO e JESUS, 2007) o que torna a sindrome um problema importante de
salude publica em todo o pais, mais expressiva na Bahia devido as caracteristicas
populacionais que apresenta bagagem genética negroide importante.

Em virtude do indice elevado de portadores da doenca na populacdo
brasileira (CANCADO e JESUS, 2007), € necessario popularizar o conhecimento
sobre o tema. Entende-se que a escola € um espaco formal de educacao poderoso
na popularizagdo do conhecimento, constituindo entdo um local determinante para
difuséo dos conhecimentos sobre a DF.

A abordagem do tema em livros didaticos pode tornar o conhecimento sobre
a Doenca Falciforme mais préximo dos discentes, pois o Recdncavo Baiano é
considerado o local no Brasil com a maior incidéncia e prevaléncia do alelo S
(AMORIM et al., 2010).

E possivel o docente utilizar uma sequéncia didatica a partir de uma cartilha
educativa que contemple o tema Doenca Falciforme para proporcionar a
aprendizagem significativa aos educandos?

A partir da cartilha “Doencga falciforme: o papel da escola”, elaborada pelo
grupo do Laboratorio de Apoio Diagnostico em Anemias (LADA), composto por

professor e estudantes do Centro de Ciéncias Agrarias, Ambientais e Biol6gicas da
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Universidade Federal do Reconcavo da Bahia — UFRB, e em colaboragdo com a
Secretaria da Educacdo do Estado da Bahia (SEC), foi construida uma sequéncia
didatica com o propésito de direcionar e orientar os professores a um processo
metodoldgico para o ensino da Doenca Falciforme.

O presente trabalho estd organizado em quatro se¢fes, sendo a primeira
composta pela introducdo, com foco na problematica investigada. A segunda secéo
apresenta o conceito da Doenca Falciforme, assim como a importancia de relacionar
a patologia com o ensino através da inovacao educacional, a utilizacdo de cartilhas
como recurso didatico e o significado de sequéncia didatica. Na terceira secao é
apresentado o caminho metodoldgico utilizado na construgdo desse trabalho, assim
como a proposta realizada para que sejam utilizados os conceitos da Doenca
Falciforme na Escola. Na quarta secdo sao apresentados os resultados da pesquisa.
Este trabalho é, entdo, encerrado com as consideracdes finais acreditando que este
estudo pode possibilitar um novo olhar sobre tal patologia na escola.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

e Reconhecer possibilidades de inser¢cdo da tematica Doenga Falciforme nas
escolas utilizando sequéncias didatica a partir de uma cartilha educativa.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Validar possibilidades metodolégicas que promovam a inovacao educacional

com relacdo ao tratamento da tematica da Doenca Falciforme nas escolas;
e Proporcionar aos discentes o conhecimento sobre a patologia;

e Analisar a aplicacdo da sequéncia didatica sobre a Doenca Falciforme em

escolas de ensino médio.
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3 JUSTIFICATIVA

A Doenca Falciforme é uma doenca genética hereditaria de maior prevaléncia
no Brasil, possui frequéncia elevada nas pessoas com etnias negras e
afrodescendentes, além de ser expressa em pessoas de outras etnias,
principalmente, em regibes com elevada miscigenacdo racial (LOUREIRO e
ROZENFELD, 2005). A hemoglobina S é decorrente de uma Unica mutacdo de
ponto no sexto cédon do gene que codifica a cadeia beta da hemoglobina e resulta
na formacgdo de uma hemoglobina mutante, que possui o aminoacido valina na sexta
posicdo da cadeia da globina beta, substituindo o acido glutdmico presente na
cadeia globinica selvagem, chamada hemoglobina A (HbA) (LOUREIRO e
ROZENFELD, 2005).

O problema clinico mais frequente na sindrome, em questdo, sdo as crises
dolorosas decorrentes dos processos vaso-oclusivos. Contudo, a expressividade
clinica da doenca € bem variavel e diversa, envolvendo diferentes sintomas agudos
e crénicos, como: Sindrome Torécica Aguda, infec¢bes bacterianas, crises dolorosas
que conduzem as internacdes hospitalares, grau elevado de comorbidades e morte
(MANFREDINI et al., 2007; CAVALCANTI e MAIO, 2011).

No Brasil, estima-se a presenca de um afetado a cada 1.000 nascidos-vivos,
mas a incidéncia e prevaléncia variam de forma expressiva entre as diferentes
regibes do pais, sendo maior o nimero de casos na Bahia, especificamente na
regido do Recébncavo Baiano (CALVO-GONZALEZ, 2014).

Considerando essas observacdes, nota-se a necessidade de popularizar os
conhecimentos sobre a DF na regido do Recdncavo Baiano, em todos 0s segmentos
possiveis como as escolas, as universidades, as Secretarias de: Saude, Educacéo,
Acao Social e Politicas Especiais, por exemplo.

Tendo a escola como importante difusora do conhecimento formal e a
relevancia que tem apresentado as praticas em inovagao educacional, € importante
utiizar a Doenga Falciforme como objeto de estudo e ensino na escola,
aproximando-se da realidade dos educandos. Os conteludos tornar-se-do valiosos,
pois discentes e docentes participardo do processo de construcdo do ensino-
aprendizagem juntos e, certamente, contribuirdo para a atencdo mais adequada dos

discentes que vivem com essa patologia. Assim, esta pesquisa se torna valiosa.
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4 REFERENCIAL TEORICO

41 ASPECTOS DA DOENCA FALCIFORME

A Doenca Falciforme (DF) € uma doenca hereditaria caracterizada por
eventos vaso-oclusivos e hemoliticos, tendo como propriedade a presenca da
hemoglobina S (HbS) dentro das hemacias (LOUREIRO e ROZENFELD, 2005). E
decorrente de uma mutacéo de ponto no sexto codon do gene da globina beta (GAG
— GTG), resultando na substituicho de um acido glutdmico por uma valina
(LOUREIRO e ROZENFELD, 2005). As manifestacdes clinicas sdo ocasionadas
pela tendéncia da hemoglobina anormal (HbS) polimerizar dentro das hemécias
guando em baixa pressao de oxigénio, resultando em células com caracteristica em
forma de foice (EMBURY, 1995; SMITH et al., 1981; CHANG et al., 1997).

Ao atingir niveis elevados de oxigénio, a falcizacdo pode ser revertida,
contudo esse é um processo dificil de ser realizado, pois a estrutura da membrana
da hemacia € alterada, formando células falcizadas de forma irreversivel (EMBURY,
1995; SMITH et al., 1981; CHANG et al., 1997).

O problema clinico mais frequente na sindrome sdo as crises dolorosas
decorrente dos processos vaso-oclusivos (MANFREDINI et al., 2007; CAVALCANTI
e MAIO, 2011). O baixo teor de oxigénio decorrente da oclusdo vascular gera
infartos teciduais progressivos, provocando dor e danos crénicos permanentes em
orgaos diversos (CANCADO e JESUS, 2007). Em estudo sobre a incidéncia na
Bahia, foram identificados 966 recém-nascidos com Doenca Falciforme entre 2007 e
2009, sendo 374 (38,7%) em 2009, 311 (32,2%) em 2008 e 281 (29,1%) em
2007(AMORIM et al., 2010).

O alelo para a hemoglobina S possui utilidades na protecdo contra a malaria
em portadores heterozigotos, popular na Africa. Mas, devido a heranca genética
transmitida de pais para filhos, os individuos SS nascem com a Doenca Falciforme
(NAGEL, 2001). No inicio do século XX, a Doenca Falciforme foi confirmada em
ancestrais da populacéo do Oeste da Africa, ocasionando o conceito errdneo de que
a doenca era limitada a este grupo étnico (KIKUCHI, 2003). Aproximadamente 50

anos apoOs essa constatacdo, descobriu-se que a DF € uma heranca genética
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relacionada a mutacdo da hemoglobina (CANCADO e JESUS, 2007; KIKUCHI,
2003).

Segundo Krieger et al. (1965), o Brasil possui miscigenacéo racial elevada,
devido ao grande numero de pessoas Africanas que foram trazidas e escravizadas
no Brasil, aumentando assim a frequéncia de pessoas afetadas com a DF (FREYRE,
2000).

A Doenca Falciforme pode apresentar manifestacdes variadas de acordo com
a bagagem genética e o0 ambiente que a pessoa se encontra (ADEKILE et al., 2002).
As manifestacdes clinicas variam de leves a graves, ou seja, a expressividade da
doenca é variavel, mas possui penetrancia completa (ADEKILE et al., 2002).

Em 2000, a triagem neonatal (teste do pezinho) foi iniciada na Bahia. Dentre
as desordens metabdlicas triadas foram incluidas a triagem para as hemoglobinas
variantes e outras hemoglobinopatias, em convénio pactuado entre a APAE-
Salvador e Secretaria Estadual de Saude (SESAB). Atualmente, o Estado da Bahia
apresenta a maior incidéncia da Doenca Falciforme do Brasil, 0 que torna a doenca
uma preocupacao para os baianos por constituir um problema de saude publica. Por
isso, torna-se necessario a popularizacdo do tema através de politicas publicas
educacionais, considerando que as intervencdes precoces e as orientacdes sobre o
autocuidado melhoram a sobrevida e a qualidade de vida dessas pessoas, e
apresenta como consequéncia a diminuicdo da evasao escolar e melhora as

distorcdes idade/série.

4.2 ABORDAGEM DA DOENCA FALCIFORME NAS ESCOLAS

A educacéo e a saude devem caminhar lado a lado, deve-se incluir na sala de
aula assuntos que abordem a realidade dos discentes com o objetivo de informar a
existéncia de doencas desconhecidas por muitos (SARNMAT, 1988; PARDAL,1990).
Para tanto, o professor deve ter conhecimento da importancia da Educacéo
Permanente em Saude (Eps) e, entdo, incluir as questdes relacionadas a saude em
seu planejamento (GAVIDEA e RODES, 1996).

Existem doencas que sdo bastante frequentes na populacédo e mesmo assim
sdo desconhecidas por muitos, seja pelo fato do docente ndo debater o conteddo em
sala da aula, seja pelo fato do conteldo ndo ser abordado nos livros didaticos por
alguns motivos, entre eles, o racismo (SARNMAT, 1988; PARDAL,1990).
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Considerando que a DF tem prevaléncia elevada no Brasil, principalmente, na
Bahia, é necessério que os educadores tenham o conhecimento sobre tal patologia,
com o intuito de abranger esse conhecimento aos discentes, como também,
identificar e ajudar os que apresentam a enfermidade (SANTANA et al., 2014).

E importante que ocorra a discussdo do tema em sala, pois, além de
possibilitar maior atencdo dos alunos em relacdo a DF, propicia a expansdo do
conhecimento entre outros professores, reconhecendo as necessidades académicas
dos discentes no ambito escolar (SANTANA et al., 2014).

Durante a elaboracdo do planejamento é sugerido que o docente leve para
sala de aula aspectos referente a vida dos discentes, permitindo que ocorra a
relacdo entre a escola e seu cotidiano (SANTANA et al., 2014).

Dessa maneira, € indispensavel que a comunidade escolar, assim como a
sociedade em geral, adquira as informacdes sobre a DF, visto que podem ter casos
de estudantes com a patologia na sala de aula e os sintomas ocasionados pela
enfermidade podem comprometer seu rendimento escolar, sendo este o papel
importante do professor, atender as necessidades desses educandos (KIKUCHI,
2003).

4.3 O ENSINO DE GENETICA E A DOENCA FALCIFORME: POSSIBILIDADES
DE INOVACAO NOS PROCESSOS EDUCATIVOS

A biologia, ha décadas atras, era composta por apenas trés subareas:
botanica, zoologia e biologia geral. Com o passar dos anos, foram surgindo
trabalhos conectados com diversos temas (DELIZOICOV et al.,, 2002). No Brasil,
esse desenvolvimento ocorreu entre as décadas de 70 e 80, em discussdes
ocorridas em simposios (DELIZOICOV et al., 2002). A partir de entdo, novos eventos
foram preparados com o intuito de aproximar o ensino de ciéncias aos discentes,
tendo a presenca de pesquisadores da area e toda a comunidade. Nos dias atuais, é
perceptivel o crescimento do tema em pesquisas cientificas, envolvendo todas as
suas subareas (TEIXEIRA e MEGID- NETO, 2006), inclusive a da genética.

A genética é uma subarea da biologia que se tornou atraente por relacionar-
se com as doencas hereditarias (doencas que sdo transmitidas a partir dos
ascendentes). Considerando o papel da genética para 0s organismos Vivos, 0S

estudantes demonstram interesses em obter mais informacdes sobre os conceitos
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da genética moderna, possibilitando a descoberta e compreensdo de patologias
hereditarias. Por outro lado, o dominio sobre os conceitos basicos da genética exige
dedicacao na busca do conhecimento (TRIVELATO, 1988).

Vilela (2007) descreve que os conceitos genéticos, diversas vezes, sao tidos
como dificeis, impossibilitando o discente relacionar seu cotidiano como o0s
conteddos abordados em sala de aula.

No Brasil, a genética € estudada na disciplina de biologia e esta inserida nos
conteudos programaticos do 3% ano do nivel médio. Apesar de ser atrativa, a
genética ainda é rejeitada pela maioria dos estudantes da educacao béasica em
virtude de sua complexidade. Para Vilela (2007) esse conflito é decorrente do néo
preparo dos professores em lecionar a disciplina, pela auséncia da associacdo dos
conteudos com a realidade dos discentes e pela maneira superficial de como os
contelidos genéticos sdo abordados nos materiais didaticos.

De acordo com Borges e Lima (2007) e Durbano et al. (2008), a maioria dos
alunos concluem o nivel médio compreendendo, por exemplo, que as leis de Mendel
se resumem a variaveis que “se cruzam”, ndo refletindo que a associacdo dessas
variaveis sdo apenas simbdlicas, tratando-se de sequéncias nucleotidicas, que
significam os genes, e localizam-se nos cromossomos, ocorrendo a segregacao
durante o processo de meiose, formando assim, os gametas. A compreensao sobre
as leis de Mendel é essencial para o entendimento das caracteristicas hereditarias,
as quais sdo passadas de pais para filhos.

Para Kohlein e Peduzzi (2005) e Casagrande (2006) a genética vem sofrendo
modificagcdes no decorrer dos anos, principalmente nos aspectos conceituais. Essa
transformacdo esta relacionada com as modificacbes que vém ocorrendo nos
conceitos biolégicos. Por isso, para que a sociedade entenda a relevancia da
geneética, ela necessita dos conhecimentos adquiridos na escola.

Corroborando com a citacéo feita por Casagrande (2006), Giacoia (2006, p.

25) ressalta que:

O crescimento do conhecimento genético ndo é determinado somente
por questdes relacionadas aos genes, mas a entender o funcionamento
da vida no ambiente. Com essa expectativa, o papel da escola é oferecer
aos discentes 0s suportes necessarios para a percepgdo das
informacdes de maneira mais efetiva, a medida que eles levem para seu
cotidiano os conhecimentos aprendidos.
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A grande gquantidade de informacdes desenvolvidas a cada ano em trabalhos
na area da genética produz um desconforto ndo apenas para os discentes, mas
também para os professores de biologia, pois eles se sentem pressionados a
manter-se atualizados em relacdo aos avancos que ocorrem na area (ARIAS, 2004;
CAMARGO e INFANTE-MALACHIAS, 2007).

Segundo Lopes (2005) outra problemética que o professor de biologia
enfrenta é ndo ter a facilidade de relacionar a teoria com a pratica, por conta, por
exemplo, da escassez de laboratérios nas escolas publicas. Muitos alegam néo ter
recursos que possibilitem a realizacdo de praticas pedagdgicas inovadoras. A
inexisténcia de tais recursos pode promover uma ma formacao e incompreensédo dos
conteudos (KRASILCHIK, 2005).

A inovacdo educacional vem sendo bastante discutida nos ambientes
escolares, com o objetivo de aperfeicoar os conhecimentos dos discentes, €&
perceptivel o aumento da participacdo e preocupacao da sociedade nas pesquisas
interligadas a inovacdo educacional, além de ser sempre abordada nos discursos
politicos (CUNHA, 2004). Ressalta-se que, embora, esse tema esteja tomando
forma, ja era discutido desde o século XX e ja fazia parte da representacdo da
educacao (CUNHA, 2004).

A inovacdo educacional direciona-se ao pensamento de que é possivel
melhorar o ambito escolar por meio de acdes realizadas de fora para dentro, ou seja,
é fundamental que as escolas sejam incentivadas a executar praticas que tornem a
aprendizagem eficaz (CUNHA, 2004).

4.3.1 Utilizacéo de cartilha educativa como recurso didatico de inovagéao

As cartilhas sdo ferramentas utilizadas para popularizar determinado conteudo.
Normalmente sdo usadas em campanhas publicitarias e também como textos
didaticos e informativos (MARTEIS et al., 2011).

As cartilhas séo vistas como um recurso facilitador de informag6es do docente,
contribuindo na relacdo entre professor e aluno (MARTEIS et al, 2011). Souza
(2006) relata que a cartilha deve ser de facil compreensdo e com diferentes

imagens, para que seja despertada no estudante a vontade de estuda-la.
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4.3.2 Sequéncia Didatica

Segundo Zabala (1998), sequéncia didatica é um ordenado de atividades
planejadas para atingir determinado objetivo educacional. Portanto, na elaboragéo
de uma sequéncia didatica, o professor deve decidir os objetivos que serdo
tracados, os conteudos que serdo explorados e a partir disso determinar as

atividades que seréao realizadas.

Nessa perspectiva, a construcdo de uma sequéncia didatica pode se
relacionar com diversos objetivos do docente, possibilitando tanto conectar a pratica
de uma teoria ndo contextualizada quanto interligar diferentes areas do ensino no

contexto escolar.

Mcintyre (2005) argumenta sobre as dificuldades encontradas pelos docentes
de relacionar suas praticas com as pesquisas direcionadas a educacao. Ele discorre
que as interpretacdes de determinados problemas nédo se relacionam apenas a
ligacdo da pratica com a pesquisa. Nas interpretacbes comuns ocorre gue 0S
professores sdo 0s responsaveis por ndo haver a busca pela inovacdo de suas
praticas ou os pesquisadores limitam os conhecimentos a Universidade.

Para a construcdo e validacdo de uma sequéncia didatica, Méheut (2005)
exibe critérios de justificacdo a priori e de validacdo a posteriori. Os critérios de
justificacdo a priori ttm o intuito de tornar a sequéncia de facil entendimento,
incluindo, trés dimensdes para andlise: a) dimensédo epistemoldgica, direcionada aos
assuntos ensinados, a problematica que os discentes podem resolver e a sua
génese historica; b) dimensdo psicocognitiva investiga as caracteristicas cognitivas
dos discentes e c) dimensao didatica que se preocupa com as limitacdes do
funcionamento escolar. Ja os critérios de validacdo a posteriori de uma sequéncia
didatica relacionam pontos diferentes, mas que se completam: primeiro, uma
avaliacdo externa, organizada através de atividades realizadas antes e depois da
sequéncia, com o objetivo de avaliar os beneficios trazidos pela sequéncia, ou seja,
comparar os resultados e o segundo é a validacdo interna, executada a partir da
analise dos resultados da sequéncia didatica em relacdo aos propdsitos, ou seja, as

vias de aprendizagem esperadas.
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5 METODOLOGIA

Nas sessOes anteriores foi discutida a problematica que se faz presente no
ambito do ensino de biologia: a dificuldade e necessidade de popularizar o
conhecimento sobre a Doencga Falciforme.

Debateu-se também sobre o conceito da patologia e a importancia da
abordagem em sala de aula, possibilitando aos discentes relacionar os conteudos
trabalhados em sala com a realidade atual de nosso pais, mais precisamente do
Estado da Bahia. Foi discutido como esse tema pode ser incluido nas aulas de
genética e a importancia de diversificar os recursos didaticos atraveés da utilidade
gue uma cartilha educativa pode trazer na sala de aula, servindo como uma
ferramenta para a propagacdo do conhecimento. Destacou-se a caréncia de
informagdes dos educadores sobre a enfermidade, sendo de fundamental
importancia um material que lhes oriente como trabalhar o tema, ressaltando que a
sequéncia didatica aqui apresentada € uma sugestdo ou proposta de orientacdo
para educadores trabalharem com o tema nas salas de aulas. Por fim, foi discutido o
conceito de sequéncia didatica e como a mesma pode ser validada.

Neste capitulo € apresentada a discusséo tedrica acerca da metodologia
escolhida, como também feita & abordagem das bases de dados explorada para
coleta das producdes cientificas sobre a teméatica, considerando, principalmente, as
praticas realizadas nas escolas para a socializacado e popularizacdo dos conceitos
relativos a Doenca Falciforme. Em seguida, serdo apresentados os procedimentos
para levantamento e o tratamento dos dados obtidos na investigagdo e para a
andlise das producdes cientificas. Finalizando, sera apresentada a proposta didatica

visando a popularizacdo dos conhecimentos sobre a Doenca Falciforme.

51 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

Entende-se que a abordagem metodoldgica mais adequada para responder a
problematica da pesquisa é a abordagem qualitativa que enfatiza o singular, o
individuo, ou grupo de individuos e o contexto de aprendizagem, que corresponde a
uma pesquisa de forma qualitativa. Para Shaffer e Serlin (2004, p.23):
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Uma investigacdo qualitativa tem como meta principal a busca por
compreender como e por que acontecimentos se desdobraram em um
determinado tempo e lugar. Nessa perspectiva o pesquisador qualitativo
busca fazer inferéncias sobre experiéncias especificas dos participantes em
um dado contexto, promovendo entendimentos em nuances crescentes do
fendbmeno investigado.

5.2 CENARIO DA PESQUSA

A partir da pesquisa realizada foi proposta a metodologia utilizando a cartilha
“‘Doencga Falciforme: o papel da escola”, elaborada pelo grupo de profissionais do
LADA, composto por professor e estudantes da Universidade Federal do Recéncavo
da Bahia — UFRB e da Secretaria da Educacdo do Estado da Bahia (SEC) —
Coordenacédo de Educacdo Ambiental e Saude. Foi elaborada uma sequéncia
didatica com o intuito de auxiliar os docentes a inserir esse tema em suas salas de
aulas. O presente trabalho esta sugerindo o processo metodolégico que direcione os
educadores a trabalharem com a cartilha, explorando também as atividades ludicas
para melhor compreensao do conteudo.

Determinada a tematica de trabalho e com a colaboracdo da revisdo da
literatura, foi elaborado o planejamento prévio da sequéncia didatica. De acordo com
Dolz et al., (2004), uma sequéncia didatica reune atividades escolares de maneira
ordenada. As sequéncias didaticas devem ser executadas seguindo o projeto
planejado. Segundo os autores, uma sequéncia didatica pode ser representada a

partir do seguinte esquema:

Figura 01— Esquema da sequéncia didatica

Producao

. Médulo 1 Médulo 3
inicial

Fonte: Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004, p.98)

Na apresentacéo da situacéo, o professor explica o caminho que ira percorrer.

Essa etapa € de fundamental importancia, pois os estudantes conhecem tudo aquilo
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que sera trabalhado. A exposi¢do inicial da situacdo promove o conhecimento dos
dados necessarios no desenrolar do processo educativo. E essencial que durante
essa etapa, o professor objetive o trabalho e o0s acontecimentos que serao
realizados até a etapa da producéo final (DOLZ et al., 2004).

No momento seguinte, os estudantes devem elaborar sua primeira producéo.
Essa producéo inicial, de acordo com Dolz et al. (2004), proporciona uma analise
dos conhecimentos trazidos pelos discentes, ou seja, 0s conhecimentos prévios, que
devem ser levados em consideracdo, pois sdo conhecimentos adquiridos ao longo
de sua vida, no contato com familiares e amigos. Nessa etapa determinam-se 0s
conteldos que serdo trabalhados a partir das dificuldades apresentadas pelos
alunos.

Nos médulos, o educador leciona os contetudos e problematicas reconhecidas
durante a producéo inicial, possibilitando a utilizacdo de ferramentas indispensaveis
para a melhor compreensdo do tema. O professor deve fazer uso de atividades
lidicas e exercicios variados de forma gradativa.

Na etapa da producao final € a vez do aluno por em pratica tudo que foi
aprendido durante os mddulos e, com ajuda do professor, avaliar sua evolucao
durante o percurso percorrido. Nessa fase, € possivel observar os saberes
conquistados, como aperfeicoar o planejamento para que o trabalho seja continuado
(DOLZ et al., 2004).

A elaboracdo da sequéncia didatica foi planejada a partir do esquema
proposto por Dolz et al. (2004), o esquema a seguir apresenta 0s conteudos

trabalhados no decorrer do projeto:

Figura 02— Esquema de conteudos trabalhados no projeto
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Cartilha educativa
doenga falciforme: o
papel da escola

O gque é doencga
falciforme?

Como a doenga
falciforme é
transmitida?

Por que a doenga
falciforme é tao
comum em nosso

Quais sdo os sintomas
clinicos e cuidados

O papel da escola

com a doenca

meio? falciforme?

Fonte: Autoria prépria

Ao final da elaboracdo da sequéncia didatica foram selecionados cinco
profissionais da area de Educacdo e Saude para a realizacdo da andlise da
sequéncia, eles examinaram por leitura minuciosa a eficacia da sequéncia para a

discussao sobre a DF.

5.3 AVALIACAO DA SEQUENCIA DIDATICA ATRAVES DE PRE E POS-TESTE

A sequéncia didatica foi aplicada em uma turma de 3° ano do nivel médio de
uma escola estadual do municipio de Governador Mangabeira-BA. Ao total foram 15
participantes. A avaliacdo da sequéncia foi realizada a partir de pré-teste e pos-teste
(APENDICE 1).

O pré-teste e poOs-teste foram constituidos a partir de um questionario de onze
questdes, sendo todas objetivas. O pré-teste teve o intuito que verificar os
conhecimentos prévios dos discentes para que fossem destacados durante a
aplicacdo os pontos mais desconhecidos. Iniciou-se o pré-teste antes da abordagem
do tema, os discentes foram informados sobre o trabalho e aqueles que se
disponibilizaram em participar da pesquisa assinaram um termo de concordancia
(APENDICE I). Ap6s a explanacgéo do tema e a aplicagdo da sequéncia didatica, foi
realizado o poés-teste para verificagdo da aprendizagem obtida e avaliacdo da
sequéncia didatica.
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5.4 INCLUSAO DO TEMA DOENCA FALCIFORME NO ENSINO MEDIO:
UTILIZACAO DA CARTILHA COMO RECURSO DIDATICO

A sequéncia didatica (APENDICE 1) foi elaborada como sugestdo de atividade
para auxiliar os educadores na popularizacdo dos conhecimentos sobre a Doenca
Falciforme. Tomando por base o esquema proposto por Dolz et al. (2004), no
primeiro momento foi apresentado a proposta de trabalho aos educandos. Iniciou-se
a discussdo dos passos que seriam seguidos em cada procedimento. A partir da
discussao inicial sobre o tema, foi avaliado o nivel de interesse e conhecimento dos
discentes sobre a patologia, para identificacdo dos conhecimentos prévios pelos
educandos sobre a tematica. Com o auxilio da cartilha “Doencga Falciforme: o papel
da escola” (APENDICE IlI) foi abordado as informacées basicas sobre a Doenca
Falciforme: histéria natural da doenca e a fisiopatologia, desmistificando os
conceitos equivocados sobre o tema.

No modulo | a proposta foi compreender a Doenca Falciforme a partir de
atividade ludica, jogo de domind (ANEXO I). Foi realizado jogo educativo no qual os
discentes responderam a perguntas sobre a doenca, favorecendo o ambiente
propicio para a cooperacao e trabalho em grupo, promovendo a discussao sobre a
patologia.

No modulo II, foram discutidos aspectos sobre a historia do Brasil,
especificamente ao trafico de pessoas africanas que foram escravizadas e trazidas
para as Américas, enfatizando a importancia da Bahia e da regido do Recbncavo
Baiano nesse processo. A alusdo a este conteudo foi fundamental para a
compreensao da incidéncia e prevaléncia elevadas do alelo que codifica a
hemoglobina S na regido.

No modulo I, foram discutidos os sintomas clinicos da doenca apés a sesséo

do video “Facga Parar Essa Dor” disponivel em: https://youtu.be/pf PE8v1010. Foi

guestionado aos discentes o0 que eles compreenderam sobre o conteldo e a
reflexdo que poderia ser feita sobre o papel da escola frente aos educandos que
vivem com a doenca falciforme. Outros aspectos importantes que devem ser
discutidos no modulo Il referem-se ao papel do psicélogo e a(s) Lei(s) que

ampara(m) as pessoas que vivem com a DF.


https://youtu.be/pf_PE8v1o10
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Em seguida discutiu-se a producgéao final, que correspondeu ao momento dos

discentes apresentarem o que aprenderam durante as discuss0es anteriores.
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

Este capitulo apresenta a analise da sequéncia didatica sugerida apds a
aplicacdo de questionario estruturado como pré e pdés-testes, bem como possiveis

reflexdes para utilizacdo deste recurso na prética educativa.

6.1 PARECER DOS PROFISSIONAIS DA EDUCACAO E SAUDE SOBRE A
SEQUENCIA DIDATICA.

A sequéncia didatica planejada foi avaliada por cinco profissionais das areas
da saude e/ou educacdo para aprimoramento da proposta. Foram emitidos
pareceres com as sugestbes para incorporacdo ou retirada de conteddos da

sequéncia didatica submetida em primeira instancia, descritas a seguir:

¢ Dividir os modulos da sequencia didatica de acordo com o tempo empregado
em cada aula;

e Indicar em cada médulo o tempo necessario para o professor conduzir o
processo dentro do seu tempo de aula, (ex.: 50 minutos, 35 minutos, etc);

e Dividir o médulo do “Jogo didatico-domind” em dois momentos, para
planejamento do professor; indicar a pagina da cartilha quando for trabalhar a
mesma,;

e Incluir nos médulos a forma de avaliacdo que o professor devera realizar,
sendo planejada;

e Propor aos alunos uma autoavaliacdo como parte da avaliagdo geral do
desenvolvimento da sequéncia didatica;

e Maior clareza nos procedimentos de cada etapa.

Todas as sugestdes foram organizadas e posteriormente incluidas na

sequéncia didatica.
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6.2 RESULTADOS DA APLIACACAO DE SEQUENCIA DIDATICA

A partir dos dados coletados nos questionarios do pré-teste e poés-teste
aplicados em uma turma de 3° ano do nivel médio, séo apresentadas e analisadas
as respostas colhidas para todas as perguntas elaboradas, iniciando com os
resultados do pré-teste. Foi considerado o levantamento sobre os conhecimentos
prévios de 15 estudantes participantes da pesquisa e os conhecimentos adquiridos
apos a aplicagcdo da sequéncia como bases comparativas e interpretacfes dos
resultados da pesquisa.

6.2.1 Pré-Teste

As informacdes prestadas nos questionarios (APENDICE 1) foram
representadas de acordo com o Grafico 01, considerando 0s erros conceituais mais

frequentes:

. Q.1, o significado da Doenca Falciforme (80%);

. Q.2, a origem da doenca (93,3%);

. Q.3, relacéo da DF e a frequéncia elevada no Brasil (86,7%);
. Q.4, a funcéo da hemoglobina (93,3%);
. Q.5, o sintoma mais frequente da DF (100%);

. Q.6, como é transmitida a DF (100%);
. Q,7, como a DF é detectada (100%);

. Q.10, o papel da escola em relagcdo aos estudantes que vivem com a DF
(100%);
. Q.11, a Lei que ampara as pessoas que vivem com a DF (93,3%).

Apenas as perguntas relacionadas a qualidade de vida das pessoas que
vivem com a DF (6,7%), Q.8, e a participacdo do psicélogo (6,7%), Q.9,
apresentaram percentuais baixos de erros.

O conhecimento sobre a Doenca Falciforme ainda é desconhecido por muitas
pessoas. A pesquisa realizada demonstra que mais de 80% dos estudantes nao
tinham informacgdes sobre a patologia, realidade que os impedem de refletir sobre a

dificil rotina das pessoas que vivem com a doenca, assim como conhecer uma das
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doencas genéticas mais frequentes no Brasil. Os professores e os colegas de sala
de aula tém papel importante na vida desses estudantes como auxiliador no
processo de ensino e aprendizagem seja no ambiente formal de educacdo como nos
ambientes ndo formais (CASAGRANDE, 2006).

Para Casagrande (2006), os educadores devem relacionar a educacao com a
saude em salas de aulas, estimulando o discente a pensar criticamente sobre
determinados conteudos, bem como a busca pelo conhecimento, além de estimular
comportamentos positivos em relacao a saude. Levando-se em consideracdo que os
educadores podem conviver com estudantes que vivem com a DF, e por longo
periodo de tempo, faz-se necessario a compreensdo do tema e as necessidades
pedagogicas especiais destas pessoas que apresentam trajetoria escolar dificil,
marcada por auséncias em virtude dos problemas clinicos patognoménicos da
doenca: infeccbes recorrentes e consequentes hospitalizacdes; efeito colateral de
medicamentos e crises de dor (SAIKALI, 1992), e problemas psicocomportamentais,

necessitando maior atencdo dos colegas e professores.

Grafico 01- Avaliacdo dos resultados do pré-teste relativo aos conceitos
fundamentais sobre a DF.
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6.2.2 Pos-Teste

Apbés a aplicagdo da sequéncia didatica foi solicitado aos estudantes
participantes da pesquisa que respondessem ao mesmo questionario aplicado no
Pré-Teste para comparacao dos resultados e avaliacdo da eficacia e importancia de
metodologias ativas de ensino, como a sequéncia didatica proposta.

O Gréfico 02 apresenta o progresso dos estudantes ap0s a aplicacdo da
sequéncia didatica. E notdria a evolugdo na direcdo dos acertos apds a realizacio
da atividade. A Unica questdo que manteve algum percentual de erro foi relacionada
a funcdo da hemoglobina (6,7%). Mas, a partir dos resultados obtidos, verifica-se a
eficacia e a importancia da diversificacdo de recursos atrelados a uma sequéncia de
planejamentos.

A formacdo profissional docente deve abranger alcadas pedagdgicas
essenciais ao processo ensino e aprendizagem. De acordo com Rinaldi et al. (2009)
a formacdo do docente deve considerar as diferencas encontradas no ambito
escolar, sendo importante a construcdo de praticas desde o curso de licenciaturas a

formacgdes continuada.

Grafico 02- Reavaliacdo dos resultados obtidos em pré-teste relativo aos conceitos
fundamentais sobre a DF ap0s aplicacdo da sequéncia didatica.
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Uma das maneiras de promover a aprendizagem significativa é através da
diversificacdo de recursos didaticos. Refere-se a recurso didatico todo documento
manuseado para auxiliar o educador em suas atividades (SOUZA, 2006).

Assim, a cartilha educativa é exemplo de recurso que pode ser utilizado na
exposi¢do de conteudos, constituindo uma alternativa para o trabalho diferenciado
nas salas de aulas, que atenda as necessidades daqueles gque experimentaram
guase que exclusivamente o0 ensino expositivo e sem a interacdo devida entre
educador-educando (CASTOLDI e POLINARSKI, 2009).

Relacionando essa discusséo com a necessidade de popularizar os conceitos
sobre a Doenca Falciforme nas escolas, Escolano (2010) afirma que, apesar do
crescimento de diferentes recursos disponibilizados, os professores nao estdo
preparados para utiliza-los, sendo uma prética constante por ndo sentirem confianca
em manusea-los, preferindo recorrer apenas ao livro didatico em suas aulas.

Nesse contexto, entende-se que a falta de informacdo sobre a patologia no
ambiente escolar & devido a auséncia de conhecimento dos educadores, assim
como o0 baixo interesse na busca de recursos para a propagacdo do saber. No
entanto, essa condicdo podera ser reduzida com a aceitagdo de recursos
diversificados, a exemplo da cartilha, que com o auxilio da sequéncia didatica,
direciona os docentes a seguirem esse procedimento metodol6égico considerado
apropriado para o olhar integral a pessoa que vive com a DF.

A sequéncia didatica pode ser considerada uma iniciativa da educa¢do no
campo da Doenca Falciforme, visto que é uma acado direcionada para a educacéo
escolar em diferentes disciplinas, tendo como publico-alvo toda a populacao
brasileira. A sequéncia aborda de maneira clara um dos desafios da escola que é
relacionar questdes de salude publica com o dia a dia dos estudantes.

Para que os recursos didaticos possam cooperar no processo de
aprendizagem, é fundamental que o docente esteja habilitado e qualificado para
expor sua criatividade, explorando e adaptando os recursos que lhes sao

disponiveis, a fim de promover beneficios para os discentes (MORATORI, 2003).
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve o objetivo de orientar os professores para utilizacdo da
cartilha educativa sobre a Doenca Falciforme, buscando propor estratégias
metodoldgicas que favorecam a compreensdo do tema a partir da construcdo de
uma sequéncia didatica.

A realizagdo da proposta propiciou a reflexdo sobre como o educador e a
escola, através das acbes pedagdgicas, podem colaborar com os processos de
aprendizagem, assim como estimular a busca de informacdes de muitos estudantes
gue desconhecam a DF.

A partir das pesquisas realizadas nos trabalhos académicos publicados em
Bancos de dados foi possivel notar que apesar do numero significativo de trabalhos
relacionados a Doenca Falciforme, a discussdo é predominante no aspecto clinico.
Desse modo, identificou-se que existem poucos trabalhos que correspondam as
estratégias de ensino que contribuam com a propagacao dos conhecimentos sobre a
DF.

Uma possivel causa para a auséncia de pesquisas sobre a tematica na area
de educacdo pode estar relacionada com o conhecimento incipiente ou mesmo a
auséncia deste sobre a DF entre educadores dos ensinos fundamental e médio, o
que implica diretamente na auséncia de metodologias ativas aplicadas para este
saber no ambiente escolar. A cartilha educativa, como recurso didatico importante
nesse processo, ajudard aos professores entenderem como ocorre e quais 0S
principais sintomas da doenca, além dos demais aspectos no entorno da historia
natural.

De acordo com os cinco profissionais das areas de Educacao e/ou Saude que
foram selecionados para a andlise da sequéncia emitido através de parecer
favoravel, desfavoravel ou favoravel com restricao, ficou evidénciado que a mesma
apresenta linguagem clara e contribuird para a popularizagdo dos conhecimentos
relativos a DF nas slas de aulas. Contudo, foram sugeridas algumas alteragdes que
serdo analisadas e posteriormente incluidas na proposta apresentada (ANEXO).

Apoés a aplicacdo da sequéncia didatica constatmaos a eficacia do método
para a propagacao dos conhecimentos sobre a DF, explicito nos graficos 01 e 02,

gque demonstram a evolugdo da aprendizagem dos educandos sobre o tema
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baseado na relacdo de erros e acertos, antes e depois da aplicacdo da sequéncia
didatica.

Portanto, a cartilha educativa atrelada a uma sequéncia de planejamentos é
considerada como um recurso didatico importante, possibilitando ideias de
estratégias de ensino que proporcione a aprendizagem significativa e eficiente.

Cumpre ressaltar que é necessario o apoio da unidade escolar durante todo o
processo de popularizagdo dos conhecimentos sobre a DF, assim como a
comunicacao dos professores para que o tema nao seja abordado apenas nas aulas
de genética ou nas turmas de 3° ano do Ensino Médio, e sim em toda a escola,
como uma forma de interdisciplinaridade. Esse tema pode ser abordado em feiras de
ciéncias, semindrios, dramatizacfes ludicas e demais atividades nas quais 0s
discentes discutem temas relevantes e apresentam para toda a comunidade. Os
professores em parceria com seus pares poderao propor aos discentes que a partir
do que eles aprenderam em sala de aula e pesquisas complementares, discutirem
sobre o tema com sua vizinhanca em reunides de bairros, com lideres comunitarios,
igrejas, associacdes e grupos de jovens, apresentando para as pessoas O
significado e a importancia de tal conhecimento, assim como refletirem sobre a
forma como a escola poderd se posicionar positivamente em relacdo as pessoas
gue vivem com a DF.

Assim, este trabalho pode contribuir positivamente para a popularizacdo dos
conhecimentos sobre a Doenca Falciforme em unidades de ensino, promovendo a

discusséao e a aproximacao do tema saude nas escolas.
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