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EPIGRAFE

“Porqu
e tudo comega a partir de alguma coisa
Mas alguma coisa seria nada
Nada se seu coracdo ndo tivesse sonhado
comigo
Onde eu estaria?
Se vocé ndo tivesse acreditado”

(Justin Bieber)



OLIVEIRA, Sara Cristina Santos. DESAFIOS E POSSIBILIDADES NO USO DA
AULA DE CAMPO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA O ENSINO
DE BIOLOGIA. Universidade Federal do Reconcavo da Bahia, Cruz das Almas,
BA, 2023 (Trabalho de Conclusao de Curso). Orientador: Professor Dr. Marcio

Lacerda Lopes Martins.

RESUMO
Esse estudo busca apresentar os desafios e as possibilidades na utilizacdo de aulas de
campo enquanto estratégia pedagdgica para o ensino de Biologia, a partir de uma
pesquisa qualitativa realizada com alunos do 1° ano de Agropecudria , 1°
Administragdo, 3° ano de Agropecudria e 3° ano de Informética, do ensino médio, do
Colégio Estadual Alberto Torres II- CETEP, no municipio de Cruz das Almas, Bahia. O
estudo incluiu a realizacdo de trés aulas de campo, duas dentro do ambiente escolar e
outra fora da escola, no Parque Florestal Mata de Cazuzinha, também no municipio de
Cruz das Almas- BA, com diferentes turmas a fim de investigar o impacto dessa pratica
no aprendizado dos estudantes e os possiveis desafios que permeiam a realizacdo desse
tipo de atividade, tanto dentro, quanto fora do ambiente escolar. A pesquisa também
identificou desafios na implementacdo da aula de campo, tais como a dificuldade em
relacdo ao transporte e as logisticas necessdrias para a realizacdo da mesma. Os
resultados obtidos indicaram que a aula de campo € uma estratégia pedagégica eficaz
para o ensino de biologia, permitindo uma abordagem mais prética e contextualizada
dos contetidos. Além disso, os alunos mostraram-se mais motivados e engajados em
relacdo ao processo de aprendizagem e a realizacdo de aulas de campo. Em suma, o
estudo destaca a importancia da aula de campo como uma estratégia pedagdgica
eficiente no ensino de biologia, mas também ressalta a importancia de um planejamento

prévio e da consideracdo dos desafios envolvidos na sua implementagao

Palavras chave: Aprendizagem, interacdo, planejamento.



OLIVEIRA, Sara Cristina Santos. CHALLENGES AND POSSIBILITIES IN THE
USE OF THE FIELD CLASS AS A PEDAGOGICAL STRATEGY FOR
TEACHING BIOLOGY. Universidade Federal do Reconcavo da Bahia, Cruz das
Almas, BA, 2023 (CourseCompletionWork). Advisor: Professor Dr. Marcio

Lacerda Lopes Martins.

ABSTRACT
Thisstudyaimstopresentthechallengesandpossibilities in usingfield classes as a
pedagogicalstrategy for teachingbiology, from a
qualitativeresearchconductedwithstudentsofthe Ist
yearof Agriculturaland Administrationand 3rd yearof AgriculturalandInformation

Technology, high school, the Alberto Torres II StateCollege - CETEP, in
themunicipalityof Cruz das Almas, Bahia. The studyincludedthreefield classes,
twoinsidetheschoolenvironmentandoneoutsidetheschool, in the Forest Park Mata de
Cazuzinha, also in themunicipalityof Cruz das Almas- BA, withdifferent classes in
ordertoinvestigatetheimpactofthispracticeonstudentlearningandthepossiblechallengesthat
permeatetheimplementationofthistypeofactivity,

bothinsideandoutsidetheschoolenvironment. The researchalsoidentifiedchallenges in

theimplementationofthefieldclass, such as thedifficulty in
relationtotransportationandthelogisticsrequiredtocarry it out. The
resultsobtainedindicatedthatthefieldclassisaneffectivepedagogicalstrategy for

teachingbiology, allowing a more practicalandcontextualized approach tothecontents. In
addition, thestudentswere more motivatedandengaged in
relationtothelearningprocessandtheimplementationoffield  classes. In  summary,
thestudyhighlightstheimportanceofthefieldclass as anefficientpedagogicalstrategy in
biologyteaching, butalsohighlightstheimportanceof prior

planningandconsiderationofthechallengesinvolved in its implementation.

Keywords: learning, interaction, planning.
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1. INTRODUCAO

A Biologia é uma ciéncia complexa e que se dedica a estudar e entender a vida nos
mais variados aspectos e formas de maneira criteriosa e por meio de métodos cientificos. A
sua importancia dentro da matriz curricular de um aluno de ensino bdsico € indiscutivel. No
entanto, no que se refere a maneira de ensinar biologia, ¢ comum encontrar nas escolas de
ensino basico debates sobre a complexidade dos contetidos e a forma enfadonha de como os
mesmos sdo trabalhados. Geralmente, os alunos sdao os autores principais desses
questionamentos e € valido avaliar o que eles inquietamente demandam, uma vez que sdo

também protagonistas do processo de ensino e aprendizagem.

Ao longo da histéria da humanidade diversas institui¢cdes se moldaram e adaptaram as
demandas da época, do contexto, das manifestacdes populares, dentre outras questdes. No
entanto, a escola, instituicdo de maior referéncia na formacdo de seres humanos, embora
também tenha passado por adaptacdes, ainda persegue caminhos arcaicos no ensino.

Diante de uma geracdo altamente conectada aos meios de comunicacdo, que recebem
informacdes com uma frequéncia e velocidades enormes, o simples fato de estar dentro de
uma sala de aula, assistindo o professor falar sobre um contetido o qual na maioria das vezes
nido os desperta desejo por conhecer e entender, acaba sendo uma tarefa muito pesada e
entediante, de modo que o professor se vé quase sempre desafiado a buscar uma alternativa
que o possibilite despertar a curiosidade e atencao dos discentes

O processo de ensino e aprendizagem estd constantemente ligado ao uso de
metodologias que visam atender as necessidades dos envolvidos nessa dindmica. Quando se
fala em espaco educativo € comum imaginar-se uma sala de aula. No entanto, qualquer espago
que contribua para a formag¢do de um ser humano, a partir das suas interagdes com o meio,

pode também ser considerado um lugar de formacao, um espago educativo.

O “espaco educativo” se movimenta de acordo com as atividades presenciais de
professores e estudantes, seja nas salas de aula e nas quadras de esporte das escolas,
seja nos museus, nas pracas, nos diversos ambientes da cidade ou do campo que
devem ser incorporados na aprendizagem curricular, na formacdo dos cidaddos e

cidadas. (CARPINTERO; ALMEIDA, 2013)
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Partindo do ponto de vista dos autores, € possivel afirmar que uma relagdo de ensino e
aprendizagem pode se estabelecer em outros ambientes para além da sala de aula. Embora a
sala de aula e as maneiras tradicionais de ensino continuem tendo espaco e contribuindo
muito para a formagdo de estudantes na educacdo bdsica existe um desgaste em relagdo o uso
de abordagens tradicionais e, cada dia mais, se faz pertinente o uso de outros recursos e
estratégias didaticas. Segundo Zabala (1998) “[...]a melhora de qualquer das atuacdes

humanas passa pelo conhecimento e pelo controle das varidveis que intervém nelas” (p.17).

Partindo desse principio a aula de campo pode ser considerada uma estratégia didatica
facilitadora da aprendizagem, uma vez que permite, ao professor € ao aluno, um contato mais
direto com o objeto de estudo. Para conseguinte, tal pratica facilita e proporciona interacao
com o meio, € dessa maneira o discente pode “[...]Jexperimentar e desenvolver outras
inteligéncias que nem sempre sdo contempladas e incentivadas na sala de aula” (ZORATTO e

HORNES, 2014, p.2).

Devido a seu potencial pedagdgico, esse tipo de atividade contribui para a
aproximacao da teoria com a realidade e vincula a leitura e a observagao, “[...]situagcdes e
acOes que, associadas a problematizacdo e a contextualizacdo encaminhadas pelo docente,
ampliam a construcdo do conhecimento pelo aluno” (ZORATTO e HORNES, 2014, p.2). O
processo de relacionar os conceitos as observagdes fazem parte do processo de assimilacio. E,
segundo Piaget (1976), € através dela que as pessoas conseguem captar e obter novas

informacdes e incorporé-las as suas ideias ja existentes.

Dada as consideracdes acima € valido discutir sobre a aplicabilidade das aulas de
campo no cronograma das atividades ligadas ao ensino de Biologia nas escolas, a fim de
diagnosticar as possibilidades e as possiveis implicagdes para sua realizacdo, levando em
conta os problemas sociais, econdmicos e cientificos que porventura possam se tornar
desafios encontrados pelos docentes e discentes para a realiza¢do. Destarte, o objetivo geral
deste trabalho éanalisar as possibilidades e desafios para a realizacdo de aulas de campo no
ensino de Biologia para estudantes do ensino médio e discutir a viabilidade dessa estratégia de

ensino enquanto pratica docente no Ensino Médio.
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 INSERCAO DE NOVAS PRATICAS EDUCACIONAIS NA METODOLOGIA DE
ENSINO

Quando se fala em inovagdo na educacdo, é muito comum que se pense em uso de
novas tecnologias e instrumentos variados a fim de trazer dinamicidade dentro da sala de
aula. Esse ndo é um pensamento errdneo, todavia, o conceito de inovagcdo € muito mais
amplo e abrange também a modificacio de acdes, manias, costumes e praticas. E
indiscutivel que para um bom ensino é necessdrio que o professor disponha de recursos
acessiveis para realizacdo das suas praticas dentro e fora de um ambiente escolar. No
entanto, em relagdo a estrutura escolar, o Brasil enfrenta desafios no que se refere as
escolas publicas. Segundo dados coletados pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e

Estatistica) no Censo Escolar 2015:

Apenas 4,5% das escolas publicas do pafs t€m todos os itens de infraestrutura
previstos em lei, no Plano Nacional de Educacdo (PNE), de acordo com
levantamento feito pelo movimento Todos pela Educacdo. As condi¢cdes de
infraestrutura sfo mais criticas no ensino fundamental, etapa que vai do 1° ao 9° ano:
4,8% das escolas possuem todos os itens. No ensino médio, a porcentagem sobe para
22,6%. (Censo Escolar 2015)

A metodologia é a chave para o desenvolvimento do processo de ensino e
aprendizagem, uma vez que através dela os sujeitos podem definir acdes que contemplem o
objetivo que deseja ser alcangado. Embora exista uma série de varidveis que intervém na
realizacdo de novas praticas metodoldgicas, € necessario se pensar em novas maneiras de
ensinar. Segundo Zabala (1998, p.29) “[...] tudo quanto fazemos em sala de aula, por menor
que seja, incide em maior ou menor grau na formacdo de nossos alunos.”. Dessa maneira é
possivel afirmar que novas a¢des possuem a capacidade de potencializar o processo de ensino,
e de transformar realidades.

Diante do exposto, faz-se necessdrio investigar e entender as causas que sufocam a

utilizacdo de novas praticas educacionais, de maneira que o ensino se torne uma atividade
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mais prazerosa, apoiando-se sempre sobre um embasamento tedrico que defenda a utilizacdo
delas. Zabala (1998, p.23) afirma que:

[...] é frequente encontrar argumentos dos professores sobre a impossibilidade de

realizar mudangas em algumas das varidveis metodoldgicas, seja a distribui¢do do
tempo, 0s agrupamentos, seja a avaliacdo. Estes argumentos se apoiam numa
desvalorizacdo dos referenciais tedricos que aconselhariam estas mudancas. Esta
forma de atuar, que evita considerar os condicionantes contextuais que impedem a
mudanga, se converte numa rendncia implicita para questionar as condi¢des que o
tornam invidvel (ZABALA, 1998, p.23).

O autor busca defender também a utilizacio de atividades que permitam que a

aprendizagem seja a mais significativa possivel e as descreve como:

[...] atividades complexas que provocam um verdadeiro processo de elaboracdo e
construcdo pessoal do conceito. Atividades experimentais que favorecam que 0s
novos contedidos de aprendizagem se relacionem, substantivamente, com o0s
conhecimentos prévios; atividades que promovam uma forte atividade mental que
favoreca estas relagdes; atividades que outorguem significado e funcionalidade aos
novos conceitos e principios; atividades que suponham um desafio ajustado as
possibilidades reais (ZABALLA, 1998, p.43).

2.2 A APRENDIZAGEM POR MEIO DA INTERACAO DO INDIVIDUO COM O MEIO

A teoria sécio interacionista de Lev Vygotsky (1896-1934) defende que o individuo se
desenvolve cognitivamente e intelectualmente a partir da interacdo social € com o meio o qual
estd inserido. Vygotsky € considerado um dos principais tedricos da psicologia do
desenvolvimento e segundo as ideias defendidas por ele, o homem possui o poder de
modificar o meio, assim como o meio possui o poder de modificar o homem. Rejeita-se,
assim, a ideia de que o homem nasce com caracteristicas a serem desenvolvidas ao longo da
vida, bem como a ideia de que o homem € fruto do meio em que vive, ja que também afirma
que o individuo tem poder transformador sobre ele.

Para o tedrico a aprendizagem € uma experiéncia social, mediada pela interacdo entre
a linguagem e a acdo, de modo que a interacdo social acontece dentro da zona de
desenvolvimento proximal (ZDP), conceituada como a distancia existente entre aquilo que o
sujeito j4 conhece, seu conhecimento real, e aquilo que o sujeito possui potencial para
aprender, o qual denomina-se conhecimento potencial.

Para Vygotsky (2001) a constru¢ao do conhecimento se baseia em uma agao partilhada

com mediagdo de ideias, geralmente assumida pelo professor, que cumpre papel de mediador

do conhecimento em sala de aula e ndo figura central. Em suas falas o autor critica o aspecto



14

centralizador das escolas acerca da figura do professor, e defende que a partir de experiéncias

proprias o aluno construa seu conhecimento:

[...] até hoje o aluno tem permanecido nos ombros do professor. Tem visto tudo com
os olhos dele e julgado tudo com a mente dele. Ja é hora de colocar o aluno sobre as
suas proprias pernas, de fazé-lo andar e cair, sofrer dor e contusdes e escolher a
direcdo. E o que é verdadeiro para a marcha — que sé se pode aprendé-la com as
proprias pernas e com as proprias quedas — se aplica igualmente a todos os aspectos
da educagdo. (VYGOTSKY, 2001, p. 452)

Guiando-se sobre a concep¢do ‘vygotskyana’ de aprendizagem, € possivel enxergar
aaula de campo como uma estratégia pedagdgica que pode se mostrar muito efetiva no ensino
de Biologia. Uma vez que, essa metodologia consiste em levar os alunos para fora da sala de
aula, para que eles possam ter uma experiéncia pratica com os conteidos abordados dentro
dela. No ensino de Biologia, a aula de campo é particularmente util para o estudo de
ecossistemas, biodiversidade e dinamicas de populacdes. Com essa abordagem, os alunos t€ém
a oportunidade de vivenciar na pratica os conceitos aprendidos em sala, observando
diretamente a diversidade da flora e fauna, o funcionamento dos ecossistemas e a interacdo
entre os seres vivos € o ambiente.

Além de proporcionar uma maior aproximacdo e interacdo entre os alunos e o
ambiente natural, a aula de campo pode estimular o desenvolvimento de uma consciéncia
ambiental mais critica e responsdvel como produto das experiéncias praticas vivenciadas
pelos alunos e compartilhadas entre si, entre o ambiente familiar e a sociedade como um todo.

Além disso, Vygotsky (1978) também defende a importancia da interacdo social e da
colaboracdo em pares no processo educacional. Ou seja, uma abordagem de ensino que
enfatiza a interacdo entre os alunos. Também conhecida como aprendizagem colaborativa. No
entanto, para que a aula de campo seja efetiva, e cumpra seu propdsito educacional é
importante que ela seja planejada de forma cuidadosa e organizada. E necessdrio estabelecer
previamente os objetivos da atividade, selecionar o local adequado, elaborar atividades
especificas para os alunos realizarem e analisar os possiveis riscos da atividade a fim de
garantir a seguranca dos participantes.

Outro aspecto importante € o papel do professor durante a aula de campo. Enquanto
figura mediadora ele deve atuar como um guia, estimulando a participacdo dos alunos, a
interacdo entre eles, e a atencdo ao ambiente. Respondendo as suas ddvidas, instigando sua
curiosidade e alertando-os para eventuais riscos e aspectos interessantes sobre o local. O
professor também pode utilizar recursos didaticos, como mapas, guias de identificagdo,

equipamentos de medic¢do, para auxiliar no aprendizado dos alunos, além de explorar os
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sentidos do corpo humano, uma vez que o ambiente de estudo pode fornecer diferentes

experiéncias sensoriais.

2.3 A CONTEXTUALIZACAO ENQUANTO PARTE DA PRATICA DOCENTE

A contextualizacdo compreende uma fase importante do processo de ensino e
aprendizagem. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento normativo que
regulamenta o ensino brasileiro e estabelece habilidades e competéncias que devem ser
desenvolvidas em cada fase do ensino bdasico. Seu objetivo é atuar como norteadora das
equipes pedagdgicas para a construcdo dos curriculos de cada unidade com base em uma

referéncia comum e obrigatdria.

Diante disso, o uso de praticas metodoldgicas que aproximem a teoria aplicada em sala
de aula a realidade do aluno sdo cada vez mais bem-vindas. Segundo Zoratto e Hornes (2014,

p.2.)

o docente deve considerar a necessidade do uso de métodos de ensino
diversificados, que atendam as necessidades de cada individuo. A Aula de Campo é
uma ferramenta diddtica que contribui na superacdo desse desafio, pois além de

aproximar a teoria da realidade, vincula a leitura e a observagéo. (Zoratto e Hornes,
2014, p.2.)

O ensino de Biologia carrega em seu curriculo um excesso de conceitos e ideias que
muitas das vezes ndo estdo inseridos na realidade do estudante. O que leva frequentemente a
falta de estimulo de muitos. Segundo Teixeira e Vale (2001) e Scheley, Silva e Campos
(2014), a desmotivacdo em aprender Biologia estd diretamente relacionada a abstracdo de
alguns contetddos, ao distanciamento entre o conteido e a realidade do aluno que, muitas
vezes, ndo entende o motivo de aprender aquilo. Embora seja extremamente necessario que
sejam trabalhados contetidos conceituais em sala de aula, também € pertinente que os alunos
tenham acesso a outros tipos de contetido, como os procedimentais, por exemplo. Conforme

afirma Hencklein (2013, p.2) a aula de campo enquanto metodologia,

admite além do entendimento conceitual a aquisicdo de conhecimento
procedimental, pois durante a aula de campo sdo utilizadas diversas técnicas de
coleta de dados para posterior interpretacdo e discussdo permitindo uma interacio



16

muito maior do aluno com o assunto que estd sendo ensinado. (Hencklein, 2013,
p-2)

Para que haja uma aprendizagem significativa € necessario inserir o educando dentro
de um contexto o qual ele se sinta confortdvel para discutir e disposto a aprender, mas para
que isso aconteca € preciso fornecer ao mesmo, meios para que dentro da sua realidade seja

autor do seu processo de aprendizagem. De acordo ao que afirma Krasilchik (2004, p.57),
A palavra s6é passa a ter significado quando o aluno tem exemplos e suficientes
oportunidades para usé-las, construindo sua prépria moldura de associacdes. Como
as vezes os termos apresentados sdo desnecessdrios, uma vez que nunca mais
voltardo a ser usados, o professor deve tomar cuidado para ndo sobrecarregar a
meméria dos alunos com informacdes intteis. (Krasilchik, 2004, p.57)
Diante do exposto, e considerando a educagdo enquanto um processo complexo, uma
vez que envolve vdérios individuos que possuem suas crengas, costumes, opinides e
inteligéncias e que por sua vez possuem habilidades diferentes, isso confere a sala de aula
uma caracteristica bastante particular: a heterogeneidade, que desafia o professor a adaptagcao
de métodos que contemplem de forma personalizada a necessidade de cada individuo que a
ela pertence. Embora seja quase que irreal que o professor atenda as necessidades de cada
aluno de maneira particular, o uso de algumas ferramentas pode viabilizar o maior alcance da
turma. Conforme afirma Zoratto e Hornes (2014, p 3),

[...]em turmas heterogéneas, o professor tem o desafio de realizar a transposicao
didética, dos conhecimentos cientificos, de forma significativa para todos os alunos.
Para tal realizacdo, deve o professor considerar a necessidade do uso de
encaminhamentos metodoldgicos diversificados, que atendam as necessidades de
cada individuo. A Aula de Campo é uma pritica que vai ao encontro dessa
necessidade, pois agrega teoria e prética, leitura e observacao, situacdes e acdes que,

associadas a problematizacdo e a contextualizacdo encaminhadas pelo docente,
ampliam a constru¢do do conhecimento pelo aluno. (Zoratto e Hornes, 2014, p 3)

E importante destacar ainda que para além da sua contribuicio didatico pedagdgica, a
aula de campo oferece outras contribuicdes, uma vez que ¢ um momento de partilha e
colaboracdo entre os alunos que de modo geral se sentem muito atraidos e alegres em realizar
esse tipo de atividade que agucam a afetividade e o trabalho em equipe. Freire (1996, p. 161)

apresenta sua visdo acerca do exposto,

[...] ndo se pense que a prética educativa, vivida com afetividade e alegria, prescinda
da formagao cientifica séria, da clareza politica dos educadores e das educadoras. A
pratica educativa € tudo isso: afetividade, alegria, capacidade cientifica, dominio
técnico a servico da mudanga. (Freire, 1996, p. 161)

Diante das questdes até aqui apresentadas € possivel destacar que a aula de campo é

uma estratégia que abrange diversos aspectos educacionais, € que o uso de tal atividade pode

viabilizar o alcance de resultados exitosos dentro das metodologias educativas.
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3. METODOLOGIA

3.1ABORDAGEM DA PESQUISA

Esse estudo norteou-se por uma estratégia qualitativa de pesquisa, que
“[...]proporciona ao longo do desenvolvimento do estudo, descrever e compreender as
situacdes e os processos de maneira integral e profunda” (ALVARENGA, 2011, p.10). Além
disso, a pesquisa possui fins exploratdrios.

Na compreensdo de Gil (2007) a estratégia qualitativa de pesquisa tem como objetivo
proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a tornd-lo mais explicito ou a
construir hipéteses. A grande maioria dessas pesquisas envolve: (a) levantamento
bibliografico; (b) entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias praticas com o problema
pesquisado; (c) andlise de exemplos que estimulem a compreensdo. Quanto aos
procedimentos metodoldgicos, a estratégia utilizada serd o estudo de campo, como ferramenta
para obtencao de dados.

A partir do descrito pode-se destacar que a metodologia dessa pesquisa se baseia nos
principios cientificos que permitem uma maior aproximac¢do do pesquisador com o objeto de
estudo, uma vez que uma pesquisa de campo se caracteriza pela realizacdo dos seus processos
dentro do local no qual acontecem as hipSteses que precisam ser estudadas. E também
imprescindivel destacar que o estudo pretende perpassar pela pesquisa bibliogréafica, a fim de
trazer rigor e fundamento sobre o tema a ser pesquisado, tendo em vista que esse tipo de
procedimento proporciona ao pesquisador maior seguranca e conhecimento sobre o tema no
campo empirico. Segundo Cervo e Bervian (1996, p. 48),

[...] a pesquisa bibliografica é meio de formagéo por exceléncia. Como trabalho
cientifico original, constitui a pesquisa propriamente dita na drea das Ciéncias
Humanas. Como resumo do assunto, constitui geralmente o primeiro passo de
qualquer pesquisa cientifica. (Cervo e Bervian, 1996, p. 48)

3.2 LOCUS E SUJEITOS DE PESQUISA

Levando em consideragdo o objetivo geral desta pesquisa que busca analisar as
possibilidades e desafios para a realizacdo de aulas de campo ao ensino de Biologia, o

presente estudo foi realizado no Colégio Estadual Alberto Torres II (CETEP) com alunos de
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1° ano de Administracdo, 1° de Agropecudria, 3° ano de Informdtica e 3° ano de
Agropecudria. A escolha do 16cus se deu pelas experiéncias vividas na realizacdo do Estdgio
Supervisionado IIT e Estdgio Supervisionado IV, que aconteceram nesse mesmo colégio, e o
fator determinante para a escolha do mesmo foi a relacdo de proximidade desenvolvida por
mim com os professores e alunos da institui¢do e a boa recep¢do da Professora Supervisora de
Estagio ao desenvolvimento de diferentes atividades.

A proposta dessa pesquisa baseou-se nas seguintes acdes: 1) Realizar duas aulas de
campo (uma na drea interna do colégio e outra em alguma 4rea externa) junto aos estudantes
do 1° ano de Administracdo,1° de Agropecudria, 3° ano de Agropecudria e 3° ano de
informadtica e a partir de um questiondrio semi-estruturado, extrair as percepcoes dos alunos
em relacdo ao desenvolvimento e colaboragdo da realizacdo de aulas de campo para a
disciplina de Biologia. 2) Avaliar, enquanto docente, os desafios encontrados para a
realizacdo da atividade.

Para dar inicio a realizacdo da pesquisa seguiram-se as seguintes etapas.

Etapa 1: Reunido com a professora Supervisora para definir os objetos de conhecimento a
serem trabalhados em sala e possiveis datas para a realizagao da aula de campo.

Etapa 2: Construcdo de um plano de aula sobre os objetos de conhecimentos ja estabelecidos,
a fim de encaixar a realizacdo da aula de campo que colaborasse com a aprendizagem do
contetido a ser trabalhado em sala

Etapa 3: Avaliacdo do potencial da drea interna do colégio para a realizacdo da aula de campo,
a fim de notar possiveis riscos e maneiras de abordagem do contetdo ja pré-definido.

Etapa 4: Definicdo e avaliacdo a drea externa que seria utilizada para realiza¢do da proposta a
fim de notar possiveis riscos, potenciais e distancia para o deslocamento dos alunos.

Etapa 5: Constru¢do do questiondrio de pesquisa.

Etapa 6: Agendamento da visita das turmas de 3° ano ao Parque Florestal Mata de Cazuzinha,

local entdo escolhido para a realiza¢io da primeira aula de campo.

3.3 CONSTRUCAO E APLICACAO DO QUESTIONARIO
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Para validar cientificamente a investigacdo, antecedendo a elaboracdo dos
questiondrios, foi feita uma pesquisa bibliogrdfica com objetivo de buscar embasamento
tedrico para construcdo das hipéteses que permeiam essa pesquisa.

No segundo momento, ji& com as hipéteses levantadas através da pesquisa
bibliografica, as mesmas foram usadas como base para construcdo de dois questiondrios,
ambos semi-estruturados que foram construidos em documento Word e depois impressos para
serem preenchidos de forma manual pelos alunos. Essa estratégia foi adotada devido ao fato
de que nem todos os alunos possuiam aparelhos eletronicos, nem internet disponivel para o
preenchimento do questiondrio de maneira ‘online’. O questiondrio pré-aula de campo, ou
seja, aquele que foi aplicado antes da realizacdo da aula, foi composto por seis perguntas.
Enquanto o pés-aula de campo, ou seja, o aplicado depois da realizacdo da atividade, contou
com oito perguntas (ANEXO/APENDICE).

No primeiro momento, essa pesquisa tinha o objetivo de realizar aulas de campo com
os alunos do 1° ano de Administragdo e Agropecudria, em um ambiente externo a escola, que
seria o Parque Florestal Mata de Cazuzinha. No entanto, as questdes de logistica se tornaram
um desafio para realizacdo da pratica, uma vez que o colégio estava passando por mudangas
de coordenagdo e resolver questdes de transporte, que deveria ser solicitado a Prefeitura
Municipal de Cruz das Almas, se tornaram dificeis, diante da tramitacdo da mudanca de
responsavel legal. Outra questdo que se tornou um empecilho a pratica foi a impossibilidade
de unir as turmas para realizacdo da atividade. Essa possibilidade se mostrava mais vidvel
quanto a obtengdo de transporte, considerando que aconteceria apenas uma viagem, levando
as duas turmas. Entretanto, essa prética também se tornou invidvel, devido ao fato de implicar
na mudanca de hordrio de outras disciplinas ministradas por outros professores, que ja
tentavam se adaptar a trés mudancas consecutivas de horario desde o inicio do ano letivo. Por
fim, diante dos gargalos encontrados ficou definido que a realizacdo da aula de campo
aconteceria dentro do ambiente escolar, levando em consideracdo todas as limitacdes
impostas, que foram analisadas juntamente com o orientador.

Além de todas as problematicas envolvendo a realizacdo da aula de campo fora do
ambiente escolar, outras questdes também permeavam a realizagao das aulas de campo e suas
praticas, como as podas desordenadas que ocorriam, constantemente, sem comunicagdo prévia
aos professores e os problemas na rede elétrica que inviabilizavam a utilizacdo de alguns
aparelhos. Em contrapartida, mesmo com tais problemas citados, a execu¢do da aula de
campo ainda se apresentava mais vidvel dentro do colégio, pelo menos com as turmas de 1°

ano.
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No momento da reunido com a Professora Supervisora de Estidgio ficaram
estabelecidos os contetidos conceituais que deveriam ser trabalhados em sala de aula durante
o periodo de estdgio. Foram definidos os seguintes: Bases quimicas da vida (com foco em
agua, carboidratos, proteinas e lipidios) e citologia. A partir da definicao dos contetidos, para
além das outras etapas da sequéncia didatica aplicada, ficaram definidas as realizagdes das
aulas de campo sobre Bases quimicas da vida e Citologia, onde a proposta inicial era coletar
amostras vegetais no espaco do colégio e leva-las ao laboratério de Biologia para confec¢do
de laminas histoldgicas.

As turmas de terceiro ano nao foram incluidas no planejamento inicial dessa pesquisa.
No entanto, a realizacdo da aula em um ambiente externo foi solicitada pela professora de
Biologia, pois sempre notou o interesse dos alunos na realizacdo de aulas de campo. O suporte
intermediado pela professora Supervisora de estdgio, tornou mais vidvel a realizagdo dessa
aula. Outro fator contribuinte foi o nimero reduzido de alunos em comparacdo com as demais
turmas. Também foi importante a disponibilidade do outro professor em ceder seu horario de
aula para que fosse possivel unir as duas turmas e realizar a aula em um mesmo momento.

Para participar da pesquisa os alunos responderam ao questiondrio pré-aula de campo,
anexado ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), (Apéndice 1), que teve por
finalidade explicitar aos sujeitos envolvidos na pesquisa que os dados fornecidos por eles
seriam utilizados para fins cientificos.

Ap6s a conclusdodas etapas anteriores, a quarta etapa consistiu na andlise de dados e
na discussdo a respeito das semelhancas e divergéncias encontradas entre as hipoteses

levantadas antes da aplicag¢do dos questiondrios e os fatos trazidos por eles.

3.4 PLANO DE ANALISE

A andlise dos dados teve cunho diagndstico, buscando identificar problemas e
solucgdes.

Antes mesmo da aplicacdo dos questiondrios foi observado o comportamento das
turmas em relacdo a realiza¢do das aulas de campo. Nesse momento foi analisado o perfil de
cada turma e a maneira que reagiam diante das diferentes propostas de atividades, bem como
nesse momento também foram avaliados e descobertos os desafios que a realizagdo dessa
pratica traria. Considerando questdes de logistica, transporte, e potencial pedagdgico de cada
espaco no qual seria realizada a aula de campo. Uma vez aplicado o questiondrio foi analisada
a percepg¢ao dos discentes, tanto no que diz respeito as expectativas criadas por eles quanto a

realizacdo da aula, quanto a satisfacdo com a sua prética posterior a ela.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Mesmo com uma série de desafios que permeavam a realizacdo das aulas de campo,
foi possivel a realizagdo das mesmas. Foram envolvidas duas turmas de 1° ano dentro do
espaco interno do colégio; além de 2 turmas de 3° ano em um ambiente externo. No total 71
alunos participaram da pesquisa, nem todos de maneira integral. Dos 71 alunos que
responderam o primeiro questiondrio 55 responderam o segundo. Entre os 16 alunos que ndo
responderam os dois questiondrios, 7 deles se opuseram a participagdo na aula, enquanto
outros 9 faltaram a atividade no dia na aplicacdo do questiondrio € 1 que se negou a
responder.

Os questiondrios foram iguais para todas as turmas e a primeira pergunta que os
alunos tiveram que responder foi com relacio a sua maior dificuldade em relacdo ao ensino de
ciéncias. Dos 71 alunos, 46 (64,8%) afirmaram ter maior dificuldade com relacdo a
compreensdo dos conceitos tedricos. Outros 11 (15,5%) afirmaram maior dificuldade frente a
aprendizagem de termos técnicos, 9 deles (12,7%) afirmaram nd@o possuir nenhuma
dificuldade, e apenas 5 alunos (7%) assinalaram possuir maior dificuldade na realizacdo de

experimentos praticos. Nenhum aluno relatou possuir outro tipo de dificuldade (Grafico 1).

Maior dificuldade em relagao ao estudo de Biologia

N&o possuem dificuldade
12,7%

Aprendizagem de termos técnicos
15,5%

Realizag@o de experimentos praticos

7 0% Compreensédo dos conceitos teéricos
ry

64,8%
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Griafico 1: Resposta dos estudantes das turmas de 1° e 3° do Colégio Estadual Alberto Torres
II- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, avaliados sobre sua maior dificuldade com relacio ao
estudo de Biologia.

(Fonte: Autora)

A partir das respostas obtidas no questiondrio pré-aula de campo, é possivel afirmar
que a maior parte dos alunos (62 alunos) nunca participaram de uma aula de campo, na
disciplina de Biologia, contra apenas 9 que ja participaram.

Em relacdo a provével contribuicdo na aprendizagem, 52 alunos acreditavam no
potencial dessa prética, 18 acreditavam pouco e apenas 1 acreditava que nao.

Quanto a contribui¢do da aula de campo para a interacdo entre colegas e professores,
55 mostraram-se otimistas, contra 10 que apontaram pouca interagdo e 6 que negaram essa

possibilidade. De outra forma, 54 alunos também admitiram que a aula de campo pode ser

divertida, contra 9 que pouco acreditam e 8 que negaram essa possibilidade (Grafico 2).

Resultado geral das questbes de 2 a 5 do questionario pré -aula
de campo
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Griafico 2: Resposta dos estudantes das turmas de 1° e 3° do Colégio Estadual Alberto Torres
II- CETEP, Cruz das Almas, Bahia para as questdes de 2 a 5 do questiondrio pré-aula de
campo.

(Fonte: Autora)
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Com os dados obtidos a partir do questiondrio pds-aula foi possivel notar uma

mudanca de percep¢ao dos alunos com relagdo as contribuicdes da aula de campo (Gréfico 3).

Resultado geral das questbes de 1 a 7 p6s-aula de campo
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Grifico 3: Respostas dos estudantes das turmas de 1° e 3° ano do Colégio Alberto Torres II,
Cruz das Almas, Bahia, para as questdes de 1 a 7 do questiondrio pds-aula de campo. (Fonte:

Autora)

4.1 3° ANO DE INFORMATICA E 3° ANO DE AGROPECUARIA

A realizacdo da aula de campo com as turmas de 3° ano aconteceu no dia 13 de abril
de 2023, no Parque Florestal Mata de Cazuzinha, junto com a aplica¢do do questiondrio pré-
aula de campo. A aula teve inicio com a chegada dos alunos as 08:15 e saida as 09:00. A
turma de informética se mostrava ainda mais interessada para execucao da atividade, uma vez
que estavam desenvolvendo o projeto de construcdo de um catdlogo digital das plantas do
CETEP e demonstravam interesse e afinidade com a 4rea da botanica. Antecedendo a
execu¢do da aula, a professora regente da turma comunicou sobre a vestimenta adequada,
levando em considerac@o que a aula seria realizada em um ambiente de mata e a utilizagao de
sapatos fechados e calca € de extrema importancia para a seguranga e a realizacao das trilhas
de maneira mais adequada. Outro fator que contribuiu para o éxito na realizagcdo da aula foi a
colaboracdo dos professores regentes das demais disciplinas daquele dia de realiza¢do da aula
pratica, realizando um ajuste entre os hordrios de aulas para que fosse possivel a jun¢do das
turmas. Somente assim foi possivel a realiza¢do da aula de campo em um ambiente externo ao

colégio. O Parque Florestal Mata de Cazuzinha foi escolhido considerando o seu potencial
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educativo e a experi€ncia adquirida, anteriormente, através da realizacio de trilhas ecoldgicas
desenvolvidas pelo projeto conduzido pelo grupo PET Mata Atlantica, do qual também sou
integrante.

Embora a Mata de Cazuzinha seja um ambiente que permite a contextualizagdo de
diversos conteddos, foi necessdrio alinhar o que estava sendo trabalhado em sala de aula com
o que havia de ser compartilhado durante a execucdo da aula, para que os alunos
conseguissem assimilar o conteido conceitual a suas observacdes durante a aula de campo.
Pensando nisso foi solicitado a professora de Biologia a relacdo dos conteidos os quais
estavam sendo debatidos em sala de aula. Prontamente ela destacou que estaria fazendo um
aprofundamento maior em Genética, mas que durante a aula de campo poderia abordar outros
assuntos, de maneira a que tudo que haveria de ser trabalhado traria algum tipo de
contribuicao na aprendizagem dos alunos.

Ao dar inicio a aula foi orientada aos alunos em relacdo a vestimenta adequada para a
realizacdo das trilhas, fornecendo orientacdes a respeito da maneira a que deveriam se
comportar diante a realizagdo delas, orientando-os a ndo se dispersarem, nao realizarem
coletas e ndo tocarem em nada que nao os fosse solicitado. A partir disso houve o inicio da
primeira trilha, sendo apresentados os aspectos gerais da Mata, como sua extensdo, os tipos de
extratos arboreos encontrados e a sua localizacdo (Figura 1). Nesse primeiro momento os
alunos foram convidados a ouvir os sons da mata e compartilharem suas percep¢des com 0s
demais ali presentes. Algumas contribui¢des favoreceram o apontamento de outras questoes,
como o forte barulho de carros e buzinas escutados naquele fragmento.

A partir desse relato foi realizada a contextualizagdo com o assunto trabalhado em
sala, fazendo correlagdo com a baixa variabilidade genética da mata, que por ser um
fragmento isolado e rodeado de dreas urbanas os organismos ali presentes se reproduzem
apenas entre si, diminuindo a variabilidade das populagdes. Ao serem questionados sobre as
problematicas envolvidas em tal caracteristica do fragmento, responderam de maneira breve
que isso traz implicagdes da adaptabilidade de individuos as condi¢des adversas.

Durante toda execuc¢do da trilha, os estudantes se mostraram participativos e
interessados, trazendo constantemente perguntas, colaboragdes e ideias para a realizacao das

trilhas posteriores.
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Figura 1: Aula de campo com os alunos do 3° ano de Informdtica e 3° ano de Agropecudria
do Colégio Estadual Alberto Torres II- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, no Parque Florestal
Mata de Cazuzinha, Cruz das Almas, BA.

(Fonte: Autora)
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Alguns questionamentos chamaram aten¢dao como: “J4 possui alguém que estuda as
espécies de plantas daqui?”, “E verdade que tem cobra aqui dentro?”, “Existem filmagens
feitas de cima da mata?”. Além de se mostrarem interessados na realizacdo de trilhas
posteriores com outros grupos.

No que diz respeito aos dados ofertados pelo questiondrio, de maneira geral se
mostraram muito satisfeitos em relagdo a aula de campo.
Na turma do 3° ano de informdtica, 10 alunos participaram da aula proposta e a maior
dificuldade apresentada por eles estd relacionada com a compressdo de assuntos tedricos,
assinalada por apenas 8 alunos, somente 1 aluno marcou a op¢do d “maior dificuldade na
realizacdo de experimentos praticos, enquanto outro marcou como maior dificuldade a

aprendizagem de termos técnicos (Grafico 4).

Maior dificuldade em relacao ao estudo de Biologia do 3° ano
de Informatica
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tedricos praticos dificuldade

Graifico 4- Respostas dos estudantes do 3° ano de Informatica do Colégio Estadual Alberto
Torres 1I- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, avaliados sobre sua maior dificuldade com relacao
ao estudo de Biologia.

(Fonte: Autora)

Ao serem questionados sobre participacdes anteriores em aulas de campo da disciplina
de Biologia, 4 alunos afirmaram que ji haviam participado, enquanto 6 marcaram a op¢ao,
“Nao”, nunca haviam participado. Quando questionados com relagdo a colaboragcdo dessa

pratica no processo de aprendizagem vivenciado, 9 afirmaram que pode colaborar muito
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enquanto apenas 1 afirmou que pode colaborar pouco. Esses nimeros se repetiram na
pergunta seguinte, sobre a provdvel contribuicdo dessa estratégia na interacdo entre
professores e alunos, 9 afirmando que acreditam na contribuicdo enquanto um afirma
acreditar pouco. Questionados com relacdo a possibilidade da aula de campo ser uma
ferramenta divertida, novamente 9 responderam que “Sim” enquanto 1 respondeu que “Nao”

(Grafico )

Resposta as perguntas de 2 a 5 do 3° ano de Informatica
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Grifico 5: Respostas dos estudantes do 3° ano de informatica do Colégio Estadual Alberto
Torres II- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, para as questdes de 2 a 5 do questiondrio pré-aula
de campo.

( Fonte: Autora)

Sobre a expectativa deles em relagdo a contribui¢do da aula de campo para a
aprendizagem apresentaram 3 ideias centrais em suas respostas, foram elas:
1. Maior facilidade na compreensao do conteido
2. Rememoracao de coisas j4 ensinadas

3. Contato maior com a natureza

O questiondrio pés-aula, nessa turma, foi aplicado no dia 24 de abril de 2023 e trouxe

dados animadores e positivos em relacdo a realizacdo da aula de campo (Gréfico 6). Dos 10
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alunos que participaram da aula, 8 responderam ao questiondrio pds intervengdo. Ao serem
questionados a respeito da satisfacdo com a realizagdo da aula de campo, todos os 8
afirmaram “Sim”, apontando total satisfacdo com a realizacdo da prética. Todos também
marcaram a op¢ao “Sim” na pergunta que dizia respeito ao desejo de participacdo em mais
aulas de campo. Em relagd@o a contribui¢do da aula na facilitagdo da compreensao do contetido
trabalhado em sala, todos assinalaram “Sim”, acreditando que contribuiram para
compreensao.

A respeito da contribui¢do da aula na interagdo entre os professores e colegas, 6
afirmaram que “Sim” e 2 que “Pouco”. Questionados em relacdo a diversdo da aula,
novamente, todos afirmaram que “Sim” apontando a diversdo na realizacdo da mesma. Em
relacdo ao aprendizado de coisas novas, novamente, todos assinalaram a op¢ao sim.

Na pentltima pergunta do questiondrio, ao serem questionados em relacdo a
correspondéncia das expectativas criadas com a aula ministrada, 5 responderam “Sim”,
apontando total alinhamento com suas expectativas; 1 marcou a op¢ao “Pouco” e 2 marcaram

a opg¢ao “Nao”

Respostas as perguntas de 1 a 7 no questionario pés-aula de campo no
3° ano de Informatica
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Grafico 6: Respostas dos estudantes do 3° ano de Informatica do Colégio Estadual Alberto
Torres 1I- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, para as questdes de 1 a 7 do questiondrio pds-aula
de campo.

(Fonte: Autora)

~ 0

Os alunos que assinalaram “Nao” se justificaram da seguinte maneira:

“Pouco, quero mais aula de campo™
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“Porque, ndo tinha em mente visitar a mata em uma manha’”

“Porque ndo imaginava ter uma aula prdtica de campo na Mata de Cazuzinha”

Foram ase seguintes disciplinas mais apontadas pelos alunos para também aderirem a
realizacdo de aulas de campo: Geografia, (citada 5 vezes) Fisica e Quimica foram citadas 3
vezes e Redes de computadores II, Matemadtica, Seguranca de Sistemas de Rede apenas uma
vez.

Na turma do 3° ano de Agropecudria, os resultados obtidos através do questiondrio
foram positivos, tanto no que diz respeito ao primeiro questiondrio, quanto no que diz respeito
ao segundo. Diferente das demais turmas, os alunos apontaram de forma majoritdria que nao
possuiam nenhuma dificuldade em relagdo ao estudo de Biologia, recebendo essa alternativa 4
respostas, compreensdo dos conceitos tedricos, aprendizagem de termos técnicos e realizacio

de experimentos praticos, receberam 1 voto cada uma (Grafico 7).

Maior dificuldade em relacao ao estudo de Biologia do 3° ano
de Agropecuaria
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Grafico 7: Respostas dos estudantesdo 3° ano de Agropecuaria do Colégio Estadual Alberto
Torre II- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, avaliados sobre sua maior dificuldade com relagao
ao estudo de Biologia.

(Fonte: Autora)

Questionados com relacdo a participa¢do em aulas de campo na disciplina de Biologia,

também a maioria dos estudantes confirmaram a participa¢do, marcando a alternativa “Sim”
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enquanto dois marcaram “Nao”. Todos os 7 acreditam que a aula de campo pode facilitar a
aprendizagem em Biologia, marcando a opcdo “Sim” na pergunta em relacdo a contribuicdo
dessa pratica nesse quesito (Grafico 8)

Sobre a interacdo com o professor e os colegas, 5 colocaram a op¢do “Sim” afirmando
positivamente em relacio a contribui¢do da aula para isso, um colocou a op¢ao “Pouco” e um
a opc¢do “Nao”.

Em relacdo a aula de campo ser uma atividade divertida 6 estudantes acreditaram na
possibilidade, assinalando “Sim” a essa pergunta, apenas um acreditou na possibilidade de ser

pouco divertida.

Resposta as perguntas de 2 a 5 do 3° ano de Agropecuaria
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Grafico 8: Respostas dos estudantes do 3° ano de Agropecuaria do Colégio Estadual Alberto
Torres II- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, para as questdes de 2 a 5 do questiondrio pré-aula
de campo.

(Fonte: Autora)

Questionados em relagdo a maneira que essa ferramenta pode contribuir para
aprendizagem, as respostas foram bastante parecidas, apresentando uma ideia central
associada a maior compreensdo dos contetidos.

Duas respostas a essa pergunta se destacaram. Um aluno respondeu: “Ver diferentes
formas de vida e suas formacdes bioldgicas” e o outro “Com a compreensdo das relagdes

entre sociedade e natureza, como na geografia”.
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O questiondrio Pds-aula foi respondido por 5 alunos e todos apontaram total satisfacdo
na realizacdo da aula de campo, assinalando “Sim” quando questionados se gostaram de
participacdo nela (Gréfico 9). Todos os 5 também assinalaram “Sim” na pergunta sobre o
desejo na participagdo de mais atividades como a que eles haviam participado. Além disso,
todos também assinalaram “Sim” quando questionados se a realizagdo da aula de campo
facilitou a compreensao do contetdo trabalhado em sala.

Com relacdo a contribuicdo da aula para promocdo da interagdo entre alunos e
professores, 3 assinalaram que “Sim” e dois que “Pouco”.

Novamente todos afirmaram que foi divertido participar da aula, assinalando “Sim” a

esta pergunta e “Sim” também quando questionados se aprenderam coisas novas.

Respostas as perguntas de 1 a 7 no questionario pés-aula de campo no
3° ano de Agropecuaria
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Grafico 9: Respostas dos estudantes do 3° ano de agropecuaria do Colégio Estadual Alberto
Torres II- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, para as questdes de 1 a 7 do questiondrio pds-aula
de campo.

(Fonte: Autora)

Em relagdo ao cumprimento das expectativas, 4 alunos assinalaram que “Sim”,
tiveram suas expectativas atendidas e apenas um aluno respondeu que “Pouco”, justificando:
“Pensei que ia explorar mais”.

A disciplina de Geografia foi a mais apontada como disciplina que poderia aderir a

realizacdo de aulas de campo, seguida por Agronomia Geral e Fisica.
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4.2 1° ANO DE AGROPECUARIA

Pensando em ampliar as possibilidades de abordagem para aula de campo foi decidido
mesclar o conteddo, trazendo uma proposta de aula diferente para cada turma. Assim, foi
realizada uma aula de campo aliada a uma dindmica com a turma de 1° ano de Agropecudria,
por possuirem de maneira geral um perfil mais introspectivo. Com a presenca de 27 alunos no
dia da aula, foi aplicado o questiondrio pré-aula de campo. Todos responderam ao
questiondrio antes de iniciar a aula com a dinamica, que consistia na divisdo da sala em 4
grupos, com o desafio de procurar e anotar organismos presentes dentro do colégio que
fossem ricos em d&gua, carboidratos, lipidios e proteinas. Respectivamente na seguinte
quantidade 4:3:2:1; ofertando uma pontuacdo de 0,5 décimos para a equipe que primeiro
chegasse com o registro do que foi pedido de maneira correta.

Antes da realizacdo dessa atividade houve uma breve revisdo do conteido e, em
seguida, o crondmetro foi acionado para contabilizar os 15 minutos atribuidos para realizacao
da mesma. Ao final dos 15 minutos todos os alunos se encontravam no ponto inicial de
partida, de modo que 3 dos 4 grupos trouxeram os registros solicitados, todos de maneira
correta. O resultado nessa turma foi bastante satisfatério, uma vez que apesar pouco
participativos nas outras aulas, durante a execucdo da aula de campo, aliada a uma dindmica,
se mostraram atentos e interessados.Ademais, no retorno a sala de aula, empolgados com o
momento anterior, compartilharam as suas experiéncias com o0s colegas de maneira
espontanea, pontuando os desafios e as partilhas que tiveram dentro do grupo. Destaca-se a
fala de um aluno “Eu lembrei que aqui tem pé de manga, e manga é carboidrato” e de outro
“Eu coloquei castanha como lipidio, porque a professora trouxe dentro do pote na semana
passada.” Uma clara evidéncia de referéncia a aula anterior da sequéncia didatica aplicada,
onde foi levado para a sala alguns alimentos e nessa oportunidade a castanha de caju foi
apresentada como alimento rico em lipidio (Apéndice 4).

Além dessas contribui¢des diversas outras apontaram para o sucesso dessa atividade
em relacdo a assimilacdo do conteudo trabalhado em sala, como visto durante a aula de

campo.
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Figura 2: Aula de campo com os alunos do 1° ano de Agropecudria do Colégio Estadual
Alberto Torres 1I- CETEP, Cruz das Almas, Bahia.
(Fonte: Autora)

Na aula seguinte, o questiondrio pos- aula de campo foi aplicado e 22 alunos estavam
presentes para respondé-lo. Na avaliacao do questiondrio pré-aula dessa turma foi possivel
notar que a maior dificuldade encontrada por eles em relacdo a Biologia € na compreensao
dos conceitos tedricos, apontada como maior dificuldade por 17 alunos. Em seguida, a maior

dificuldade relatada foi em relacio a aprendizagem de termos técnicos, contando com 6
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respostas nessa categoria. Apenas 3 alunos apontaram a realizagdo de experimentos praticos

como dificuldade e apenas 1 afirmou nao possuir qualquer dificuldade (Grafico 10).

Maior dificuldade em rela¢ao ao estudo de Biologia do 1° ano
de Agropecuaria
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Grafico 10: Respostas dos alunos do 1° ano de agropecudria do Colégio Estadual Alberto
Torres I1I- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, avaliados sobre sua maior dificuldade em relagcao
ao estudo de Biologia.

(Fonte: Autora)

Na segunda pergunta, quando questionados em relacdo a participacdo em aulas de
campo na disciplina de Biologia, os 27 afirmaram que nunca haviam participado de uma na
disciplina de Biologia.

Sobre a colaboracdo de tal pratica em relagdo a facilitagio da aprendizagem em
Biologia as respostas foram mais distribuidas, com 17 “Sim, pode colaborar muito”; 9 “Sim,
pode colaborar pouco” e apenas 1 “Nao, acredito que ndo colabore”. J4 em relacdo a
contribuicao da aula de campo na interacio entre os colegas e o professor, 20 marcaram que

essa prética pode colaborar, 5 que pode colaborar pouco e 2 que nao (Gréfico 11).
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Resposta as perguntas de 2 a 5 do 1° ano de Agropecuaria
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Griafico 11: Respostas dos estudantes do 1° ano de Agropecudria do Colégio Estadual Alberto
Torres 11 - CETEP, Cruz das Almas, Bahia, para as questdes de 1 a 5 no questiondrio pré-aula
de campo.

(Fonte: Autora)

No que diz respeito a aula de campo enquanto estratégia divertida de aprendizagem 22
responderam que sim, 3 responderam que pode ser pouco e apenas 2 acreditam que nao.

Ao serem questionados sobre a sua expectativa em relagdo a aula de campo as
respostas foram semelhantes, e de maneira geral pontuaram que esperavam que a aula
contribuisse para sua aprendizagem dos seguintes modos:

1. Tornando o assunto mais claro, uma vez que seria aliado ao trabalhado em sala
de aula
2. Deixando a aprendizagem mais divertida

3. Promovendo uma maior interacdo com os professores

Quatro alunos afirmaram nao saber responder e 3 deixaram esse segmento em branco.
No questiondrio pds-aula os resultados apareceram efetivamente e de maneira ainda
mais positiva. Dessa vez contando com a resposta de 20 alunos. Pelo menos 4 dos que
responderam ao questiondrio pré-teste faltaram no dia da aplicagdo do pds-teste e 3 ndo

participaram da aula. Ao serem questionados sobre a satisfacdo em participar da aula
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realizada, 17 responderam que gostaram de participar enquanto 3 responderam que pouco
gostaram.

Sobre o desejo de participar de mais atividades como a proposta vivenciada por eles,
14 estudantes responderam que sim e 6 que pouco. Quando questionados sobre a contribuicao
no aprendizado, facilitando a compreensdo do conteido, 16 afirmaram que sim e 4
responderam que pouco. Quanto a contribui¢do da atividade para a interacao entre os colegas
e a professora 15 responderam que sim e 5 que notaram pouca contribuigao.

Referente a diversdo na realizacdo da aula de campo 17 afirmam que foi divertido, 2
que foi pouco divertido e 1 que ndo foi divertido. Sobre o aprendizado de novas coisas, 13
responderam que aprenderam coisas novas, 5 aprenderam pouco e 2 ndo aprenderam coisas
novas. Ao final do questiondrio eles deveriam responder se a aula de campo atendeu as
expectativas e quais outras disciplinas poderiam adotar a realizacdo dessa metodologia.
Visivelmente a aula de fato correspondeu a expectativa da maioria dos alunos, obtendo 17

respostas para sim, 2 para pouco e 1 para ndo (Grafico 12).

Respostas as perguntas de 1 a 7 no questionario pos-aula de campo no
1° ano de Agropecuaria
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Grafico 12: Respostas dos estudantes do 1° ano de Agropecudria as questdes do Colégio
Estadual Alberto Torres II- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, para as questdes de 1 a 7 do
questiondrio pds-aula de campo.

(Fonte: Autora)
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Os 2 alunos que marcaram “pouco” e o Unico aluno que marcou “ndo” justificaram o
fato de terem aprendido pouco e a insatisfacdo na realizacdo da aula dentro do ambiente
escolar visto que eles esperavam que fosse em um ambiente externo a ele.

Sobre as outras disciplinas que poderiam aderir a realizacdo de aulas de campo, todos
apontaram de maneira quase que unanime, os componentes: Agronomia Geral e Zoologia.
Outras disciplinas bem citadas foram Geografia e por ultimo, Quimica, Historia, Fisica,
Matematica e Artes. Um aluno afirmou que todas as disciplinas deveriam realizar aulas de

campo.

4.3 1° ANO DE ADMINISTRACAO

Essa turma sempre se mostrou mais receptiva a novas praticas de ensino. Embora os
alunos tenham um perfil mais agitado, possuem grande interesse por realizacdo de aulas com
metodologias que ndo sejam as tradicionais ja aplicadas em sala de aula. Por conta disso,
sempre indagaram pela utilizacdo do laboratério de Biologia da escola, mostrando muita
disposic@o para realizagdo de aulas praticas. Pensando nisso, a proposta da aula de campo
nessa turma envolveria estudos sobre a célula vegetal, dando €nfase ao tema parede celular e
sua composi¢ao. Avaliando as possibilidades na realizacdo da aula ficou definido e acordado
com os alunos que durante a aula de campo haveria uma coleta de material a ser levado ao
laboratério de Biologia para confeccdo de laminas histoldgicas e, posteriormente, a
observacdo das mesmas. Para tanto, foi feita uma anédlise prévia do laboratério a fim de
identificar os materiais disponiveis para utilizacdo. Embora alguns materiais ndo estivessem
em perfeitas condi¢des, 1sso ndo inviabilizaria a realizacdo da aula.

Chegado o dia programado para a realizagdo da prética, o laboratério teve que ser
interditado para manutencao da rede elétrica. Diante de tal impeditivo a proposta de atividade
adotada para essa turma foi a mesma da turma anterior (1° ano de Agropecudria) utilizando a
mesma metodologia e organizacdo. Antecedendo a aula de campo também foi aplicado o

questiondrio, que obteve também 27 respostas.



38

N

Figura 3: Aula de campo com os alunos da turma do 1° aﬁo de A mmstrago
Estadual Alberto Torres II- CETEP, Cruz das Almas, Bahia.
(Fonte: Autora)

Nessa turma, majoritariamente, os alunos apontaram novamente maior dificuldade na

compreensdo de conceitos tedricos, totalizando 20 respostas para esse quesito, 3 apontaram
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dificuldades na aprendizagem de termos técnicos e 4 relataram ndo possuir nenhuma

dificuldade (Gréafico 13).

Maior dificuldade em rela¢ao ao estudo de Biologia do 1° ano
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conceitos experimentos termos técnicos nenhuma
tedricos praticos dificuldade

Grifico 13: Respostas dos estudantes do 1° ano de Administracdo do Colégio Estadual
Alberto Torres II- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, avaliados sobre sua maior dificuldade com
relacdo ao estudo de Biologia.

(Fonte: Autora)

O que se repetiu nessa turma foi o resultado obtido apds as aulas de campo, pois
novamente se constatou que todos os alunos nunca participaram de uma aula de campo na
disciplina de Biologia.

Quanto a percepcdo deles em relacdo a possivel contribuicdo dessa pritica como
facilitadora no processo de aprendizagem 19 afirmaram que “pode colaborar muito” e 8 “pode
colaborar pouco”, mas ninguém registrou percep¢ao negativa em relacdo a contribuicdo da
aula de campo nesse quesito. Sobre o potencial de colaboragdo dessa pratica na interacdo com
os colegas e o professor, os dados do questiondrio apontaram que grande parte da turma tinha
uma percepcao positiva (21 respostas para “Sim”), 3 para “pouco” e 3 para “ndo” (Graifico
14).

Na questdo referente a possibilidadeda aula ser uma estratégia divertida de ensino, a

maioria afirmou que “sim” (17 respostas), 5 afirmaram que pode ser “pouco” e 5 que “ndo”.
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Resposta as perguntas de 2 a 5 do 1° ano de Administracao

B sim | Pouco [ Nio
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Grafico 14: Respostas dos estudantes do 1° ano de Administragdo do Colégio Estadual
Alberto Torres II- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, para as questdes de 2 a 5 do questiondrio
pré-aula de campo.

(Fonte: Autora)

Em relacdo as expectativas dos alunos dessa turma em relacdo a contribui¢do da aula
para sua aprendizagem foram possiveis destacar 4 ideias principais, foram elas:
1. Memorizag¢do mais facil dos conceitos trabalhados em sala de aula
2. Diversdo durante o aprendizado
3. Aprendizado de coisas novas
4

Maior interagdo com os colegas

Mesmo com a recusa de 4 estudantes em participar da aula, nessa turma em especifico,
foi possivel notar que houve maior empenho na realizacdo da atividade, pois ao final do
tempo estipulado, 0 mesmo da turma anterior, todos os quatro grupos retornaram ao local de
partida com suas anotacdes. Dessa vez os grupos chegaram mais tardiamente se comparados
aos da turma anterior, mas de maneira quase que simultanea disputando a primeira colocagdo,
que s6 era validada caso todas as categorias solicitadas estivessem preenchidas corretamente,
ou seja, 4 organismos ricos em 4gua, 3 em carboidratos, 2 em lipidios e 1 em proteina. O

primeiro grupo fez a classificagdo correta, enquanto os demais apresentaram equivocos que
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foram logo foram induzidos a corre¢do ainda no decorrer da atividade. Ao retornar para sala
antes de finalizar a aula, foi conduzida revisdo dos contetdos, partindo das dificuldades
identificadas durante a atividade.

A partir da aplicagdo do questiondrio pds-aula de campo, as percepgdes em relagdo a
produtividade da aula realizada puderam ser efetivadas. Contando com a participagdo de 22
dos 27 alunos que responderam ao questiondrio anterior, 4 alunos ndo participaram da aula e 1
ndo respondeu pois se manteve ausente durante a aplicacdo do questiondrio.

Referente a satisfacdo dos alunos na participag@o da aula, 19 afirmaram que gostaram
da aula, enquanto 3 marcaram que gostaram pouco, € nenhum mostrou total insatisfacdo em
participar. Sobre o desejo de participar de mais aulas de campo, quase que todos mostraram
interesse na participacdo de outras oportunidades, ficando atribuidos 21 votos para sim e
apenas 1 para ndo.

Sobre a contribuicao da atividade para a compreensao do contetido trabalhado em sala,
18 alunos marcaram que “Sim”, ou seja, acreditavam na contribui¢do dessa pratica, 3
marcaram ‘“Pouco” e 1 marcou a op¢ao “Nao”. Quanto a interacdo a maioria da turma (17
alunos),selecionaram a resposta “Sim”, e 5 para “Pouco”, acreditando ndo ter contribuido tao
efetivamente para o alcance desse objetivo. De maneira expressiva também demonstraram
que se divertiram durante a realizacdo da aula, nessa pergunta 20 alunos apontaram a aula
como divertida e apenas 2 consideraram que foi pouco divertido participar da aula. Além
disso, 18 alunos marcaram a opcao “Sim” na pergunta sobre a contribuicdo do método para a
aprendizagem de coisas novas, e 4 marcaram a alternativa “Pouco” (Gréfico 15).

Em relacdo ao atendimento das expectativas, foi possivel notar que mesmo de maneira
ndo majoritdria, houve uma insatisfacdo apontada por 7 respostas na opc¢do ‘“‘Pouco”,
indicando o ndo atendimento total das expectativas e 2 na op¢ao “Nao”, mostrando total

incompatibilidade com o esperado.
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Respostas as perguntas de 1 a 7 no questionario pés-aula de campo no 1°
ano de Administracao

Sim Pouco [ Nio
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participar participar mais compreensao maior coisas novas as
vezes do conteudo interacao expectativas

Grafico 15: Respostas dos estudantes do 1° ano de Administracdodo Colégio Estadual
Alberto Torres II- CETEP, Cruz das Almas, Bahia, para as questdes de 1 a 7 do questiondrio

pos-aula de campo. (Fonte: Autora)

~ 9

Os 7 alunos que marcaram ‘“Pouco” e os 2 que marcaram ‘“Nao” justificaram-se usando os
seguintes argumentos:

“Esperava que a gente fosse para o laboratério”

“Poderia ser bem melhor se fosse em um lugar melhor”

“Queria que usasse o laboratério”

“Poderia ser fora da escola”

“Esperava explorar mais o ambiente”

Quatro dos alunos nao preencheram a justificativa e em relacdo as disciplinas que eles
consideram que podem também aderir a realizacdo de aulas de campo eles citaram com mais
frequéncia as disciplinas Quimica, Fisica e Histéria. Geografia Artes e Contabilidade também

apareceram algumas vezes, mas de forma bem excepcional.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Considerando a diversidade de uma sala de aula, e as diferencas existentes em cada
turma, com relagdo a idade, comportamento e contexto é possivel afirmar que a realizacdo de
aulas de campo € uma estratégia pedagdgica, que traz contribui¢des positivas ao ensino de
Biologia.

Embora nao seja uma estratégia tdo adotada pelos professores de Biologia, dentro do
contexto da escola, e que também nem sempre € totalmente vidvel diante das questdes
logisticas, que podem impossibilitar sua realizacdo, ela apresenta contribuicdes significativas
para o &xito do processo de ensino e aprendizagem.

A apreciacdo dos alunos em relacao a esse tipo de atividade revela que a aula pode ser
mais interativa, uma vez que em ambiente externo a sala de aula eles podem realizar
observagdes que os permita assimilagcdes com os conteudos trabalhados em sala de aula,
despertando muitas vezes o desejo de compartilhar com os colegas, viabilizando mais uma
vez o aprendizado a partir da interacao.

Outro fato é que a realizagdo das aulas de campo, desde que organizadas e com
objetivos pré-estabelecidos, contribuem para o processo de contextualizagdo do contetido,
trazendo o aluno para um ambiente o qual ele ja estd inserido, naturalmente, trazendo uma
aproximacao do contetido trabalhado com a realidade do estudante.

A aula de campo também permite a introdu¢do de assuntos paralelos aos que foram
trabalhados em sala de aula, a partir do momento que o aluno tem contato com o meio e
externaliza dividas que surgem a partir das suas observagoes.

Tanto fora ou dentro do ambiente escolar a aula de campo traz resultados positivos, no
entanto, os alunos tendem a preferir as realizadas em um ambiente externo ao colégio. Uma
vez que eles veem paisagens as quais nio estavam acostumados a ver ou passam a enxergar
aquelas que ja viam com outra perspectiva.

Diante do apresentado € vélida a adog¢ao de aulas de campo para o Ensino de Biologia,

especialmente pelo seu potencial pedagdgico, tal como demonstrado pelos alunos.
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7. APENDICES

APENDICE 1: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

UF ‘B

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RECONCAVO DA BAHIA
CENTRO DE CIENCIAS AGRARIAS, AMBIENTAIS E BIOLOGICAS
CURSO DE LICENCIATURA EM BIOLOGIA

GRADUANDA SARA CRISTINA SANTOS OLIVEIRA

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - “DESAFIOS E
POSSIBILIDADES NO USO DA AULA DE CAMPO COMO ESTRATEGIA
PEDAGOGICA PARA O ENSINO DE BIOLOGIA.”

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, , abaixo assinado, declaro que fui informado(a)
sobre o objetivo e os procedimentos do questionario sobre aula de campo, elaborado
pela graduanda Sara Cristina Santos Oliveira.

Fui informado(a) de que meu consentimento ¢ voluntario e que posso me recusar a
responder as perguntas a qualquer momento, sem qualquer prejuizo as minhas relacoes
com os professores ou a minha participacao na aula de campo.

Fui informado(a) de que minhas respostas seriao confidenciais e anonimas, e que os
resultados da pesquisa serao usados apenas para fins académicos e de pesquisa. Nao
havera divulgacao publica das minhas respostas ou de qualquer outra informaciao que
possa me identificar.

Fui informado(a) de que a minha participacao neste questionario niao trara nenhum tipo
de beneficio financeiro ou de qualquer outra natureza, mas que a minha colaboracio é
importante para a pesquisa.

Declaro que li e compreendi todas as informacoes apresentadas neste termo de
consentimento livre e esclarecido e que estou ciente de que posso retirar meu
consentimento para participacdo na pesquisa a qualquer momento, sem qualquer
prejuizo para mim. Assinatura do aluno
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APENDICE 2: Questiondrio pré- aula de campo.
GRADUANDA SARA CRISTINA SANTOS OLIVEIRA

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - “DESAFIOS E
POSSIBILIDADES NO USO DA AULA DE CAMPO COMO ESTRATEGIA
PEDAGOGICA PARA O ENSINO DE BIOLOGIA.”

Questionario pré-aula de campo
1-Qual é sua maior dificuldade em relacio ao estudo de biologia?
( ) Compreensao dos conceitos tedricos.
( ) Realizacdo de experimentos praticos.
( ) Aprendizagem de termos técnicos.
( ) Outro (especificar): ___
( ) Nao possuo nenhuma dificuldade.
2-Vocé ja participou de alguma aula de campo na disciplina de Biologia?
( ) Sim.
( ) Nao.
3-Vocé acredita que a aula de campo pode facilitar seu aprendizado em Biologia?
( ) Sim, pode colaborar muito.
( ) Sim, pode colaborar um pouco
( ) Nao, acredito que ndo colabore.

4-Vocé acredita que a aula de campo pode contribuir para a interacao entre vocé, seus
colegas de classe e seu professor?

() Sim.

( ) Nao.

( ) Pouco.

5-Para vocé a aula de campo pode ser uma estratégia de ensino divertida?
() Sim.

( ) Nao.

( ) Pouco.
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6-Como vocé espera que a realizacdo da aula de campo da disciplina de Biologia
contribua para sua aprendizagem?
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APENDICE 3: Questionario Pés- aula de campo.

GRADUANDA SARA CRISTINA SANTOS OLIVEIRA

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - “DESAFIOS E
POSSIBILIDADES NO USO DA AULA DE CAMPO COMO ESTRATEGIA
PEDAGOGICA PARA O ENSINO DE BIOLOGIA.”

Questionario pés aula de campo
1-Voceé gostou de participar da aula de campo para o ensino de Biologia?
() Sim
( ) Pouco
( ) Nio
2-Vocé gostaria de participar de mais aulas de campo?
() Sim
( ) Pouco
( ) Nao

3-Vocé considera que a realizacio da aula de campo contribuiu para o seu aprendizado,
facilitando a compreensao do conteiido trabalhado em sala de aula?

( )Sim
() Pouco
( ) Nao

4-Vocé acredita que a realizacio da aula de campo possibilitou uma maior interacao
entre voce, sua professora e seus colegas de classe?

() Sim

( ) Pouco

( )Nao

5-Para vocé, foi divertido participar da aula de campo?
( ) Sim

( )Pouco

( )Nao
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6-A aula de campo contribui no seu aprendizado no que diz respeito a aprender coisas
novas?

( ) Sim

() Pouco

( )Nao

7- A aula de campo correspondeu a suas expectativas?
() Sim

( ) Pouco

( )Nao

Caso a resposta tenha sido “Nao”’ou ""Pouco" justifique abaixo.
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APENDICE 4: Sequéncia didética aplicada aos alunos das turmas de 1° ano.

Escola/Colégio: CETEP

Professora/Professor: Sara Cristina Santos Oliveira

Ano/etapa de ensino: 1° série do ensino médio

Faixa etaria da turma: 14 a 16 anos

SEQUENCIA DIDATICA

Periodo de execucao: Duas semanas (4 aulas)

Competéncia(s):

Competéncia especifica 3:

Investigar situacOes-problema e avaliar aplicacdes do conhecimento cientifico e tecnoldgico e
suas implicacdes no mundo, utilizando procedimentos e linguagens préprios das Ciéncias da
Natureza, para propor solugdes que considerem demandas locais, regionais e/ou globais, e
comunicar suas descobertas e conclusdes a publicos variados, em diversos contextos e por

meio de diferentes midias e tecnologias digitais de informagdo e comunicagdo (TDIC)

Habilidade(s):
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(EM13CNT206) Discutir a importancia da preservacdo e conservacdo da biodiversidade,
considerando parametros qualitativos e quantitativos, e avaliar os efeitos da acdo humana e

das politicas ambientais para a garantia da sustentabilidade do planeta.

(EM13CNT207) Identificar, analisar e discutir vulnerabilidades vinculadas as vivéncias e
aos desafios contempordneos aos quais as juventudes estdo expostas, considerando os
aspectos fisico, psicoemocional e social, a fim de desenvolver e divulgar acdes de prevencado e

de promocdo da saide e do bem-estar.

Objetivos:
Conceituais

- Diferenciagdo da estrutura e propriedades de compostos organicos (carboidratos,

lipidiose  proteinas) e sua importancia para a manutencao da vida.

- Compreensdo da forma molecular da dgua, suas propriedades e sua importancia

Procedimentais

-Identificar alimentos ricos em carboidratos lipidios e proteinas em sua composi¢ao

- Interagir com os demais colegas da sala de aula em prol da identificacdo de

macronutrientes presentes em organismos presentes no espaco escolar.

- Pesquisar sobre o contetido utilizando o celular como ferramenta

Atitudinais

- Conscientizar-se sobre a importancia dos macronutrientes para a manutengao da vida
no planeta.
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- Reconhecer a necessidade de uma dieta equilibrada e os maleficios de uma
alimentacdo ndo  balanceada

- Entender-se enquanto parte de um ecossistema onde depende de outros organismos
para sobreviver e a partir dai conscientizar-se em relagdo a conservacao dos mesmos.

Objetos de conhecimento:

- Bases quimicas da vida. (Agua, carboidratos, lipidios e proteinas)

Intervencoes :

Aulas conjugadas 01 e 02: (1h40min)

Momento 1:No primeiro momento da aula o professor devera realizar o levantamento
do conhecimento prévio dos alunos a respeito do que eles sabem sobre a importancia

da 4gua para a manutencao da vida na terra.

A partir das respostas obtidas, o professor deve iniciar a explicacdo oral sobre a
importancia da dgua para a vida, abordando topicos como hidratacdo, transporte de

nutrientes, regulacdo da temperatura, entre outros.

Momento 2: Nesse momento, o professor deve levar até a sala potes contendo
diversos alimentos, como: Ovo, castanha de caju e pdo. Iniciando sua explicagcdo a

partir da pergunta: “O que todos esses alimentos tem em comum?”

A partir do questionamento o professor deve trazer o fato de que todos aqueles
alimentos estdo presentes na nossa alimentacdo, no entanto cada um representa uma

fonte de macronutriente que serd trabalhado naquela aula.

Momento 3:Aula expositiva sobre carboidratos, seus tipos, suas funcdes e fontes

alimentares, seu papel na dieta e as consequéncias do seu consumo excessivo.

Momento 5: Antes de iniciar a explicacdo sobre os lipidios o professor deve
questionar os alunos sobre o que eles sabem a respeito do colesterol e seus tipos € a

partir das respostas dos alunos inicia-se a discussdo sobre os tipos de lipidios, suas
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funcdes e fontes alimentares. as consequéncias do seu consumo desordenado.
Chamando aten¢do principalmente com relagdo ao consumo de alimentos ricos em

gorduras trans, que ¢ muito comum entre os jovens.

Momento 4: Finalizando a segunda aula o professor deve introduzir o conteido de
proteinas, explicando a sua abundincia no organismo dos seres humanos e sua
importancia para a manutengdo da vida. E importante que nesse momento o professor
busque contextualizar o contetido trazendo elementos pertencentes a realidade do
jovens, bem como o uso de complementos nutricionais a base de proteinas. Nessa
oportunidade o professor deve explicar a importancia do consumo de proteinas e

chamar atencdo para os maleficios do seu excesso.

Posteriormente a explicagao do conteido o professor deve questionar os alunos da
seguinte maneira : “Se tudo que consumimos vem na natureza, a quem estamos
prejudicando quando agredimos a ela?”, para essa pergunta o professor ndo deve

exigir respostas, solicitando apenas que os alunos reflitam sobre o questionamento.

Ao findar a explicagdo dos contetdos, os estudantes devem ser avisados para que na
aula seguinte comparecam com vestimentas adequadas, tais como, sapato fechado,

para a realizacdo de uma aula de campo que ocorrerd dentro do ambiente escolar.
Aulas conjugadas 3 e 4: (1h 40min) Aula de Campo

Momento 1: No primeiro momento da aula os alunos devem ser orientados quanto a
realiza¢do de uma atividade fora da sala de aula, e receberdo algumas instru¢des para
que se mantenham atentos ao decorrer de toda atividade e ainda no ambiente interno a

sala de aula o professor deve explicar a dinamica da atividade.

A sala deve ser dividida em 4 grupos de alunos, e a organizacdo em relacdo aos
componentes da equipe pode ficar a cargo deles, desde que respeitem a quantidade de

componentes por equipe, que deve ser sugerida pelo professor.

Todos os grupos deverdo levar papel e celular para o ambiente externo a sala de aula.

A fim de que anotem e registrem os seguintes dados:

4 organismos ricos em agua na sua composicao



54

3 organismos ricos em carboidratos
2 organismos ricos em lipidios
1 organismo rico em proteinas

Os alunos devem ser lembrados que s6 serdo validos aqueles organismos presentes

dentro do espago escolar.

Momento 2: Os alunos serdo levados para o ambiente externo a sala de aula, na 4rea
verde do colégio e antes de dar inicio a dindmica o professor deve retomar as
informacdes bdsicas trabalhadas na aula anterior sobre os compostos. Trazendo um
gancho para a Educagdo Ambiental, buscando mostrar aos alunos o quando nossa
existéncia estd ligada a natureza uma vez que nossa alimentacdo vem dela. Mostrando
dessa maneira a importancia para a sua preservacao e explorando as dreas verdes do

ambiente mostrando os elementos ali presentes.

Momento 3: Nesse momento inicia-se a atividade, definindo um ponto de partida e
de chegada que deve ser o mesmo. Atribuindo uma nota de 0,5 a todos os membros

da equipe que primeiro chegarem com todos os itens anotados e fotografados.

Momento 4: O professor deve disparar o crondmetro, dando15 minutos para que
todos os alunos saiam a procura do que foi solicitado. Nesse momento o professor
deve permanecer no ponto de partida para que os alunos possam tirar dividas caso

julguem necessério.

Momento 5: Com a chegada da primeira equipe o professor deve averiguar se os
itens estdo corretos. Caso ndo, o professor deve orientd-los a correcao se ainda estiver
dentro do tempo estipulado. Se os itens estiverem dispostos de maneira correta, o
professor ainda assim ndo deve encerrar a atividade, e sim, deve esperar o retorno de

todos os outros alunos. A atividade sé deve ter fim apds passados os 15 minutos.

Momento 6: Ao fim da atividade o professor devera conduzir os alunos de volta para

a sala

Momento 7:Apds os alunos se acomodarem em suas cadeiras, o professor deve

incentiva-los a compartilhar suas experiéncias, a fim de que externem suas maiores
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dificuldades e suas descobertas durante a atividade, nesse momento o professor pode
aproveitar para retomar algumas partes do conteido com algumas dividas que podem

surgir.

Avaliacao:

A avaliacdo ird ocorrer de forma processual e continua levando em consideracdo a
participacao dos alunos durante as atividades propostas. Na aula de campo pode ser avaliado o
desempenho dos alunos na execu¢do da atividade e pode atribuir aos demais grupos que
chegaram posterior ao primeiro, pontuagdes referentes a suas colocagdes. Como por exemplo:
O grupo que chegou em segundo lugar recebe a pontuacdo de 0,4 décimos e dai por diante. A

atribuicao de notas fica totalmente a critério do professor.
Recursos necessarios:

- Quadro

- Pincel

- Area verde

- Papel

- Caneta

- Celular ou qualquer outro aparelho fotogréfico.



