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RESUMO

Este trabalho foi construido com o intuito de apresentar os desafios envolta da producdo de
alimentos em Ilha de Maré, Salvador — Bahia, através da perspectiva do publico participante,
no contexto da questdo agraria presente nas comunidades tradicionais pesqueiras e quilombolas
dailha, com destaque para os(as) produtores(as) vinculados(as) a Associacdo dos Quilombolas,
Trabalhadores Rurais, Arteséos, Pescadores e Marisqueiras de Praia Grande e Adjacéncias
(ATRAM). Através das técnicas da pesquisa participante e pesquisa-acdo foram realizadas
acOes para abordagem das necessidades e dificuldades da associagcdo, a qual destacamos o
Diagnostico Rural Participativo. Discutidos também questbes envolvendo a infraestrutura
fundiaria, a auséncia de politicas publicas, o historico de invisibilidade, as contradi¢Bes e
disputas que ocorrem na regido, onde 0s recursos naturais que envolvem a producdo de
alimentos como o doce de banana na palha de Ilha de Maré, as praticas de pesca, a mariscagem,
0 extrativismo vegetal e a agricultura, que sdo a base da economia local. Através deste trabalho
de pesquisa, foram desenvolvidas atividades formativas, oficinas e didlogos de experiéncias,
além, da realizacdo de analises e implementacdo de melhorias para a producdo do doce de
banana. Os resultados obtidos foram a compreensdo de como a questdo agraria se materializa
na Ilha de Maré e as consequéncias na producéo de alimentos do local, no &mbito da Associacao
e da producdo do doce de banana destacamos: o desenvolvimento da identidade visual, a tabela
de informacéo nutricional, a gestao associativa e a analise dos parametros fisico-quimicos que
influenciardo na valorizacdo do produto e na comercializacéo.

Palavras-chave. Agricultura Familiar; Comunidades Tradicionais; Produgéo Artesanal.
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ABSTRACT

This work was built with the aim of presenting the challenges surrounding food production in
Ilha de Maré, Salvador - Bahia, through the perspective of the participating public, in the
context of the agrarian issue present in the traditional fishing communities and quilombolas of
the island, with emphasis on the producers linked to the Association of Quilombolas, Rural
Workers, Artisans, Fishermen and Shellfish Collectors of Praia Grande and Adjacencies
(ATRAM). Through the techniques of participatory research and action research, actions were
carried out to address the needs and difficulties of the association, to which we highlight the
Participatory Rural Diagnosis. Also discussed are issues involving land infrastructure, absence
of public policies, history of invisibility, contradictions and disputes that occur in the region,
where the natural resources that involve the production of food such as banana jam in the straw
of llha de Maré, the practices of fishing, shellfishing, plant extraction and agriculture that are
the basis of the local economy. Through this training activities, workshops and experience
dialogues were developed, in addition to carrying out analyzes and implementing
improvements for the production of banana jam. The results obtained were: the understanding
of how the agrarian question materializes on the Island of Maré and the consequences in the
production of food in the place, within the scope of the Association and the production of
banana jam, we highlight: the development of the visual identity, the table of nutritional
information, associative management and the analysis of the physical-chemical parameters that
will influence the value of the product and commercialization

Key words. Family farming; Traditional Communities; Craft Production.

1. INTRODUCAO

Este trabalho apresenta algumas discussdes sobre os desafios que envolvem a producéo
de alimentos na Ilha de Maré, Salvador — Bahia, assim como descreve um conjunto de acGes
que foram realizadas a partir do Projeto de Intervencdo “Revitalizacdo da Associagdo dos
Quilombolas, Trabalhadores Rurais, Artesaos, Pescadores e Marisqueiras de Praia Grande e
Adjacéncias (ATRAM)”. Em desenvolvimento desde julho do ano de 2019 e fruto das
atividades realizadas durante 0 Tempo Comunidade do Curso Superior de Tecnologia (CST)
em Alimentos da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia — UFRB, esse projeto foi
construido a partir do didlogo com as comunidades da Ilha de Maré, em especial com os
agricultores e agricultoras familiares vinculados a ATRAM. Seu objetivo consistiu em
desenvolver agdes formativas voltadas a melhoria do desenvolvimento territorial local, o que
envolve os aspectos sociais, ambientais, culturais e econémicos.

A llha de Maré encontra-se localizada a leste da Baia de Todos os Santos (BTS),
pertence ao municipio de Salvador e ocupa uma area territorial de aproximadamente 10,65 km2,

sendo composta por 11 comunidades: Praia Grande, Porto dos Cavalos, Martelo, Ponta Grossa,



Maracand, Bananeiras, Botelho, Neves, Itamoabo, Santana e Caquende. De acordo com 0s
dados do Censo Demografico do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) do ano
de 2010, a Ilha disp6e de 6.434 habitantes, e a maior parte da populacdo se autodeclara negra.
Instituida desde 1982 como Reserva Ecoldgica e inserida na Area de Prote¢do Ambiental BTS,
a llha de Maré é historicamente conhecida como uma grande aldeia de pescadores, onde a
economia e 0 modo de subsisténcia dos seus moradores, na maioria das vezes, “se baseia na
utilizacdo dos recursos naturais [...] a pesca, a mariscagem, a producdo de pecas artesanais, de
alimentos [...] etc.” (PAIVA et al, 2011, p. 75).

Sdo escassos 0s dados documentais histéricos da regido e grande parte das referéncias
sobre a llha de Mareé é baseada nos fatos contados pelos antigos moradores do local. Com isso,
sabe-se que dentre os manguezais da Ilha existem areas mais fundas, que segundo os moradores
foram os antigos portos de navios negreiros, assim como, ha também vestigios dos antigos
engenhos e ruinas de construces feitas por escravizados fugitivos.

Nesse sentido, € importante destacar que, das onze comunidades tradicionais existentes
no local, seis sdo certificadas pela Fundagdo Cultural Palmares enquanto comunidades
quilombolas e encontram-se, desde o0 ano de 2008, com processo de regularizacao territorial em
tramitacdo no Instituto Nacional de Colonizagdo e Reforma Agraria (INCRA), sdo estas:
Bananeiras, Maracand, Porto dos Cavalos, Martelo, Ponta Grossa e Praia Grande.

Para Santos (2017), ao analisarmos a formacdo de territorios quilombolas, devemos
levar em conta: “o contexto regional e historico, a origem dos grupos, sua relagdo com a
opressdo sofrida historicamente, a existéncia de conflitos fundiarios, a situacdo juridica das
terras onde essas comunidades formaram seus territorios” (SANTOS, 2017, p.121).

As comunidades tradicionais da Ilha de Maré tém nas bases de sua constitui¢éo o tripé
latifindio, monocultura e escraviddo. E decorrente desse modelo de sociedade senhorial,
baseado na propriedade de terras e negros escravizados que ocorre a ocupacdo da llha.
Explorados durante décadas, sem-terra e sem trabalho, 0s ex-escravizados encontraram no matr,
no mangue e nas florestas a sua principal fonte de sobrevivéncia e posteriormente, renda (R10S,
2017).

Trata-se, portanto, de um coletivo de sujeitos que, construiram no decorrer do processo
de ocupacdo socioterritorial da Ilha, uma identidade étnica (grupo social que possui
especificidades culturais, linguisticas, histéricas etc. comuns) que permite a eles se
autoidentificarem como comunidades quilombolas e, que tém no uso dos recursos naturais a
sua principal fonte de renda (ARRUT], 2006).



Conforme mencionado, a renda econémica na llha se da para a maioria das familias
através do trabalho de extrativos naturais (pesca, mariscagem no mar e nos manguezais, 0
artesanato com a canabrava e palha de licuri, as rendas de bilros) e da producéo agricola, com
diversificadas plantacBes cujos produtos: coco, banana, mandioca, cana de agUcar, acerola,
manga, etc., sdo comercializados in natura e utilizados como base para a producéo de alimentos,
a destacar o doce de banana na palha e o azeite de dendé.

Todavia, apesar das inimeras riquezas naturais, associadas ndo apenas ao ecossistema,
mas também ao trabalho realizado por aqueles que vivem e sobrevivem através da/na llha,
observa-se que o territorio local também é caracterizado pela existéncia de indmeras
contradicbes e desafios sociais, ambientais e econémicos, 0 que impacta diretamente no
desenvolvimento das comunidades.

A infraestrutura local ainda é considerada precaria no que se refere a lazer, salde,
educacdo, saneamento basico e abastecimento de agua. A populacdo depende basicamente dos
recursos naturais existentes e estes tém sido cotidianamente ocupados, contaminados e
privatizados. Nesse ponto é inevitavel falar dos inmeros problemas ambientais e conflitos
territoriais existentes.

De acordo com as liderangas do Movimento dos Pescadores e Pescadoras Artesanais
(MPP) no estado da Bahia, essas comunidades também lutam para provar as especificidades
que envolvem o territdrio local e garantir os seus direitos territoriais. Pois, além de se tratar de
uma area considerada enquanto reserva ecoldgica e que envolve espacos demarcados como
areas de preservacdo permanente, esse territorio também é o local de vida e reproducao social
de 6 (seis) comunidades certificadas como quilombolas.

Tal fato deveria garantir a populagéo local alguns direitos. Nao obstante aos desafios
citados e que envolvem o territorio tradicional da Ilha de Maré, acrescentam-se, também, outros
desafios decorrentes da falta de politicas publicas no local e de acesso aos moradores as
politicas ja existentes. Ao falar do quanto é dificultosa a execucdo do trabalho de alguns
moradores da regido, abre-se espago para analisarmos os desafios da produgéo e
comercializacdo dos alimentos de Ilha de Maré, com destaque para a producdo do doce de
banana na palha, uma linha de producdo muito conhecida na regido e objeto das acdes em
desenvolvimento no Projeto de Intervencéo citado.

Segundo relatos dos moradores mais antigos, a culinaria envolvendo a banana e o seu
beneficiamento, para o desenvolvimento de outros produtos, remete a cultura indigena
originaria do povoamento local. “Acredito que, por causa da quantidade de bananais que aqui

tinha, os mais antigos viram o doce de banana como uma forma de sustento para as familias.



Quando eu nasci ja encontrei o doce de banana e minha mae também dizia a mesma coisa”
(DEPOIMENTO, pesquisa de campo, 2020). Atualmente existem 15 familias que produzem o
doce, sendo a maioria da comunidade de Praia Grande. A producéo é considerada de pequena
a media escala e tem sido reduzida nos ultimos anos, devido as dificuldades de cultivo,
producdo e comercializacéo.

Faz-se necessaria a discussdo sobre a relevancia para a instrucdo formativa dos grupos
para o desenvolvimento da producdo do doce de banana e demais producgdes alimenticias a ser
processada, tendo em vista que é de suma importancia atrelar aos conhecimentos populares dos
grupos produtivos, o conhecimento cientifico envolvendo a higiene e legislacdes que regulam
um empreendimento alimenticio, suas caracteristicas e necessidades. A fim de garantir a
qualidade da producéo e seguranca alimentar dos consumidores.

Sabemos a importancia da construcao de legislagdes sanitérias aplicadas a producéo de
alimentos e que toda a rigorosidade tem o motivo de promover a preven¢do dos riscos a satde
das pessoas perante 0s processamentos, comercializacdo e consumo desses alimentos, porém,
algumas dessas legislacdes desencadeiam ainda mais dificuldades quando se trata da produgéo
de alimentos oriundos das agroindlstrias da agricultura familiar, economia solidéaria e
segmentos de producéo artesanal.

Né&o se tratando apenas de seguir as regras perante as leis, mas também falando sobre o
conhecimento dessas legislagcdes por parte dos produtores, como os que sdo vinculados a
associacdes, grupos produtivos, onde a maioria tem apenas o0 conhecimento popular hereditéario
passado por geracdes e ndo tem acesso ou ndo sabem como acessar as legislacdes e também
ndo possuem condicBes para a contratacdo de profissionais responsaveis, capazes de ensina-los
estas questdes.

Alem do que foi citado acima, existem também questdes de infraestrutura dos locais de
producdo, muito pequenos, produtores ndo tem um local adequado para a producéo de seus
alimentos, fazendo assim do seu proprio lar o meio de producao, como é feito nas comunidades
tradicionais de llha de Maré, que mesmo com 0 apoio das associagdes e o trabalho em conjunto,
ndo obtém doac0es suficientes para a construcdo de um local adequado para o processamento
de seus produtos, de forma que possam seguir as exigéncias das legislacdes sanitarias, assim
como, para o armazenamento e distribuicdo dessas producdes.

Portanto, é desse contexto de questionamentos e reflexdes que surge o desejo de
construcao desta pesquisa, qual seja o de compreender os desafios da producdo de alimentos na

Ilha de Maré, com destaque para a producdo do doce de banana na palha. Nessa trajetoria



também relataremos algumas acgdes e atividades que tém sido desenvolvidas no local, visando
contribuir com os agricultores(as) para a superacao dos desafios identificados.

Importante destacar que, nesta pesquisa, compreendemos 0s processos de luta
vivenciados pelas comunidades tradicionais da llha de Maré (a invisibilidade das comunidades,
a desvalorizacdo da producéo local, a falta de politicas publicas, a falta de terra, as disputas e
os conflitos territoriais, entre outros), enquanto uma das dimensdes com que a questao agraria
se materializa no local. Portanto, as discussbes aqui realizadas e as acOes

planejadas/desenvolvidas tiveram como base essa compreensao e cenario.

2. CAMINHOS METODOLOGICOS

A construcdo deste estudo tem como base 0s principios e as técnicas que envolvem a
pesquisa participante e pesquisa agdo, a qual compreendemos como um “instrumento, um
método de acdo cientifica ou um momento de um trabalho popular, de dimensédo pedagdgica e
politica, quase sempre mais amplo e de maior continuidade do que a propria pesquisa”
(BRANDAO; BORGES, 2007, p. 53).

Para o desenvolvimento das acgdes recorremos metodologicamente aos seguintes
instrumentos: levantamento bibliografico, estatistico, documental e, principalmente de campo,
com a participacdo em grupos de discussdo, realizacdo da observagdo participante, roda de

conversa, caminhadas pelo territério, oficinas tematicas etc.

Figura 1. llustracéo de Metodologia aplicada, 2022.
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Fonte: Autora, 2022.



No levantamento bibliografico, temos nos debrucado a compreender, no ambito da
questdo agraria, as especificidades que envolvem as comunidades tradicionais pesqueiras e
quilombolas da llha de Maré, assim como, a importancia da producédo de alimentos no processo
de constituicéo e resisténcia das mesmas.

Nesse sentido, as categorias questdo agraria; comunidade tradicional pesqueira e
quilombola; producéo de alimentos e desenvolvimento territorial sdo categorias essenciais ao
debate. Na pesquisa documental e estatistica, nos dedicamos a construcéo de um banco de dados
que permitiu tracar o perfil socioeconémico da llha de Maré, bem como auxiliou na
compreensdo do historico da ATRAM e dos desafios vivenciados pelo grupo produtivo local.

Ja na pesquisa de campo, destacamos o desenvolvimento de algumas agdes: reunides,
rodas de conversa, dialogo com liderangas, oficinas, construcao de diagnoéstico, participacdo
em curso, elaboragdo de tabela nutricional, minicurso, participacdo em projetos, gestdo
associativa com a necessidade de reformulagdo do Estatuto da Associacdo e de estudo de
viabilidade, entre outros.

Stedile (2012, p. 17) descreve e trabalha “o conceito de ‘questdo agraria’, como o
conjunto de interpretacOes e analises da realidade agraria que procura explicar como se organiza
a posse, a propriedade, o uso e a utilizagdo das terras da sociedade brasileira”. Através do
conceito de Stedile, falamos neste trabalho, no contexto da questdo agraria, do modo de
vivéncia, da distribuicdo, do uso e da subsisténcia das terras e daqueles que nela vivem e dela
sobrevivem, além da compreensdo da realidade de classes, das relacdes sociais e das politicas
publicas que surgem, ou nao, através dessas realidades e relacdes.

A identificacdo das comunidades tradicionais quilombolas se da por meio de
caracteristicas especificas da mesma e dos que vivem nela, possuindo identidade propria,
proveniente da ancestralidade e dos feitos e efeitos sofridos historicamente. O artigo 2, do
decreto n° 4.887/2003 diz que para serem considerados remanescentes destas comunidades, 0s
grupos étnicos raciais devem seguir critérios que envolvem a trajetoria histérica prépria, de
modo que essa trajetoria apresente especificagdes de relacOes territoriais envoltas da
ancestralidade, relacionada ao historico de luta e resisténcia a opressdo e violéncia, resultante
da escraviddo sofrida historicamente pelos povos negros (BRASIL, 2003).

De acordo com a Lei n° 11.326/06, sdo considerados empreendedores(as) familiares
rurais e agricultores(as) familiares aqueles que ndo ocupam areas maiores que quatro modulos
fiscais, quando se utiliza da propria familia a mdo de obra exercida nas atividades econdémicas
realizadas no empreendimento e possua um percentual minimo da renda familiar, que é gerida

atividade econdmica do estabelecimento ou empreendimento e este considerado agricultor(a)



familiar e/ou empreendedor(a) familiar rural deve dirigir o estabelecimento/empreendimento
juntamente com a sua familia.

A producdo de alimentos esta além do preparo de uma receita, pois a producdo surge
desde o momento de plantio ou da criacdo de um animal (isso dependerd do segmento da
producdo), e esta contard com diversas praticas que envolvem muitos fatores e aspectos, a
exemplo: manejo de solo, observacao climatica, praticas de controle e analises, etc. e a producéo
de alimentos segue até a mesa do consumidor.

A agricultura familiar constitui-se por pequenos agricultores, comunidades tradicionais,
pescadores, aquicultores, extrativistas e outros, onde a gestdo da propriedade se da de forma
compartilhada, utilizando da democracia e toda a atividade exercida pela familia e/ou grupos
produtivos se apresenta como principal fonte de renda dos mesmos, havendo casos onde a
producdo serve para além da subsisténcia e € destinada ao mercado (BRASIL, 2020).

A producdo de alimentos da agricultura familiar est4 diretamente envolvida com o
ambiente e preocupada com a natureza e com a realidade que vivem. As familias e grupos que
exercem esse meio de producgdo, contribuem nédo apenas para a renda familiar, como também
para o desenvolvimento e reconhecimento das comunidades e de tudo que dela provém.

Portanto, € desse contexto que se da inicio ao didlogo com a Associacdo dos
Quilombolas, Trabalhadores Rurais, Artesaos, Pescadores e Marisqueiras de Praia Grande e
Adjacéncias (ATRAM), localizada na comunidade de Praia Grande. Segundo Lichmann
(2014), as associagdes cultivam praticas democraticas nas esferas da vida social, essenciais
como estratégias para segmentos que necessitam garantias de direitos para promoc¢do de
melhorias das condicdes de vida.

Assim, a escolha da ATRAM decorre por ser esse 0 espac¢o onde alguns agricultores e
agricultoras familiares produtores do doce de banana se organizam socialmente. As atividades
da associagdo tiveram inicio na década de 1980, enquanto espaco de organizacao, luta e defesa
do territdrio, a Associacdo possui, atualmente, cerca de 25 familias na sua base social.

O seu histérico de atuacdo é caracterizado pela construcdo de acles aliadas aos
interesses e necessidades dos moradores da llha, seja no auxilio, na defesa de seus direitos e do
territorio, ou na construcdo de estratégias para fortalecimento do desenvolvimento local, a
destacar a oferta de cursos de panificacdo, producdo e confeccdo de artesanatos e do doce de
banana na palha, bastante comercializado para as pessoas da regido, visitantes e, em alguns
casos, exportado para outros municipios, estados e até mesmo paises. O que confirma a grande

potencialidade dessa producéo.



Outras ac¢des desenvolvidas pela ATRAM, desde sua constitui¢do, foi a submisséo de
projetos de apoio aos agricultores(as) familiares, dentre os quais se destaca a aquisicdo de
maquinarios para o processamento de polpas de frutas oriundas do préprio plantio, uma area
coletiva de cultivo do grupo, cuja producdo era utilizada para o consumo, além de servir de
matéria-prima para outras producdes.

Apos alguns anos de luta e desafios (falta de terras, politicas puablicas, disputas
territoriais, restricdes na comercializacao etc.), os associados mais antigos foram deixando o
espaco e ndo houve uma insercdo da juventude, fato que levou ao enfraquecimento das acOes
promovidas pela ATRAM. Tais fatos reforcaram a motivacdo pela escolha dessa Associacéo
como objeto de atuacao do projeto de intervencao citado.

Outra motivacao que desencadeou a aproximacao com a ATRAM e o desenvolvimento
desta pesquisa foi a existéncia de minha base familiar ligada a producdo do doce de banana.
Nascida em um hospital do Suburbio Ferroviario de Salvador como a maioria dos moradores
da Ilha, devido a falta de maternidade ou qualquer outro atendimento hospitalar no local, fui
criada e resido ha 20 (vinte) anos na comunidade de Praia Grande na llha de Maré, onde tive a
oportunidade de ter contato direto com a produgdo do doce de banana, através da senhora
Emilzete Ribeiro Neves minha avo, in memoriam.

Enquanto agricultora familiar, a mesma esteve na producéo do doce por mais de 40 anos,

uma forma de complementar a renda da familia.

“Lembro-me bem do jeito que ela tinha de preparar o doce, sempre com muito carinho
e paciéncia. Sua calma ao enrolar os doces com a palha seca natural da bananeira.
E por esse historico que valorizo essa cultura e luto para que a mesma ndo caia no
esquecimento” (NOTAS DA AUTORA, maio de 2020).

ApGs a morte da Sra. Emilzete, alguns filhos seguiram com a producédo, o Sr. Dagmario
e a Sra. Simone Neves, porém em menor escala. S&o notaveis neles a mesma dedicacdo, 0
sentimento de carinho e os procedimentos técnicos para a produ¢do do doce. Assim como,
também € perceptivel a preocupacdo com a desvalorizacdo da producdo e o receio da nédo
continuidade da cultura pela juventude da llha.

Dai a origem de algumas inquietacfes motivadoras desta pesquisa: a necessidade de
identificar os desafios da producdo de alimentos na llha de Maré e, a partir disso, valorizar e
evidenciar a cultura e a importancia da producéo do doce de banana na palha para o local. Para
tal propdsito é necesséria, além do resgate da questdo cultural, a criacdo de estratégias que
potencializem o processo de producéo, beneficiamento e comercializagdo do produto. Por isso,

as pretensdes e contribuigdes almejadas no Projeto de Intervencdo “Revitalizacdo da
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Associacdo dos Quilombolas, Trabalhadores Rurais, Artesdos, Pescadores e Marisqueiras de
Praia Grande e Adjacéncias - ATRAM”.

3. A PRODUCAO DE ALIMENTOS NA ILHA DE MARE — BAHIA: DESAFIOS E
POSSIBILIDADES

Ilha de Maré tem por sua composi¢cdo comunidades tradicionais pesqueiras e dentre
essas comunidades, algumas séo certificadas e reconhecida por remanescente de Quilombo,
onde sdo desenvolvidas no cotidiano, atividades que promovem a veracidade para a
denominacdo dessas comunidades como territdrios tradicionais.

De acordo com o Decreto de n® 6040/2007, que classifica os povos e as comunidades
tradicionais como grupos onde seus participantes se reconhecem dentro de uma mesma cultura,
socializam e discutem uma mesma tematica e que utilizam seus recursos naturais como fonte
de vida em diversificados aspectos, que podem estar relacionados a cultura, a religido,
ancestralidade, econ6émicas, dentre outras coisas. E assim também define os territorios
tradicionais como 0s espacos que podem e devem ser utilizados para a realizagcdo e/ou

reproducdo dessas atividades ou aspectos. Portanto,

Embora esteja amplamente difundida em diferentes esferas governamentais e nédo
governamentais nacionais e internacionais, trata-se de um conceito novo, que emergiu
ha poucas décadas. A Constituicdo Federal, por meio do artigo 215, determina que o
Estado proteja as manifestagfes culturais populares, indigenas e afrobrasileiras, e as
de outros grupos participantes do processo civilizatdrio nacional. No artigo 216, a
Constituicdo Federal determina que deve ser promovido e protegido pelo Poder
Publico o patriménio cultural brasileiro, considerando tanto os bens de natureza
material quanto imaterial — o jeito de se expressar, ser e viver — dos diferentes grupos
formadores da sociedade brasileira (CNDH, 2018. pag.17).

Uma das atividades que sao realizadas no cotidiano dos “marezeiros”, COMO as pessoas
que moram em llha de Maré, se chamam, € a pesca artesanal que gera a renda da maioria das
familias da ilha, bem como também a alimentacéo da sua propria residéncia.

Mas a pesca artesanal na regido também lida com os desafios acarretados no dia a dia,
que envolvem questes que sdo debatidas repetidamente pelos representantes locais em
conjunto com 0s movimentos sociais, a fim de buscar os direitos que devem ser garantidos
como é declarado pela lei.

Os problemas cotidianos vividos pela populagdo, se referem a um conjunto de
obstaculos que fazem parte da questdo agréria vivenciada na regido e que esta cada vez mais

presente e visivel aos que querem ver. Desde os diversificados problemas ambientais que séo
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ocultados aos olhos dos 6rgdos de protecdo, levando aos pescadores, marisqueiras e toda a
populacdo a um estado de vulnerabilidade perante as situacdes que envolvem a salde, a
alimentacéo das familias e o estado econémico da regido, o qual se dd em grande maioria através

desta extracao.

A questdo agraria esta presente no nosso cotidiano ha séculos. Pode-se querer nao vé-
la, encobrindo deliberadamente parte da realidade, mas ela se descortina dia-a-dia.
Pode-se afirmar que é uma coisa do passado, mas é do presente, esta ali, aqui e
naquilo, em todo o lugar, acdo e objeto. Em cada estado brasileiro a questdo agréria
se manifesta, principalmente, nas ocupagdes e nos acampamentos, nas estradas e nas
pracas. Igualmente estd presente nos latifundios, no agronegdécio e nas
“commodities”; nas teses, livros e relatorios. No dia-a-dia é exposta nas manchetes
dos jornais e de todas as midias que explicitam a sua conflitualidade. Por sua
complexidade, alguns pesquisadores e outros envolvidos com este problema desistem
de tentar compreendé-la. Abandonam esse desafio, pois se investe tanto em busca de
uma solugdo que nunca se realiza. A questdo agréria derrota os politicos com
prometem resolvé-la, vence os religiosos que creem. no seu fim, atropela indiferente
0s cientistas que tentam afirmar sua inexisténcia. (FERNANDES, 2004, pag. 04).

Atraveés destes obstaculos, cresce o medo que alguns moradores tém, dentre estes a
maioria sdo jovens, que perdem as perspectivas e esperancas de que as possibilidades e
potencialidades ligadas a pesca artesanal sejam reais, fazendo com que percam o interesse nao
apenas em realizar este trabalho, mas também de o defender, uma vez que, passam a vivenciar
a escassez de espécies marinhas que por centenas de anos geraram o sustento da llha e das
familias que Ia habitam.

A producdo pesqueira artesanal, além de ser saudavel é rica em diversos nutrientes e
expressa 0s conhecimentos ancestrais das mulheres e dos homens das aguas (SACRAMENTO,
SILVA. 2019), portanto, quando este medo de que esse meio de sobrevivéncia possa acabar é
disseminado nessas pessoas, corre-se 0 risco de que as expressdes dos conhecimentos ancestrais
que sdo passados de geracdo para geracdo, deixem de existir e dessa maneira se percam também

a cultura e tradigdes dessas comunidades tradicionais.

Para as comunidades tradicionais pesqueiras da llha, a arte de ser pescador artesanal
se traduz também nos lagos de pertencimento e na valorizagdo do trabalho de centenas
de familias que amanhecem no mar/manguezais, cuidam das rogas e anoitecem no
beneficiamento dos pescados. Trata-se de aproximadamente 4.000 mil pescadores e
marisqueiras que se dedicam diariamente a captura, beneficiamento e comercializacao
dos pescados e mariscos (RIOS, 2020, pag. 09).

Desta forma, considero importante que sejam mais vistos o trabalho de pesca artesanal
realizados pela comunidade pesqueira de Ilha de Maré, bem como as demais atividades
econdmicas que séo geridas nas localidades, a fim de que possa gerar uma visibilidade aos
trabalhos que influenciam o desenvolvimento territorial local e que se preserve o historico

cultural e as tradigdes da regido, bem como, de certa forma, sensibilizar as pessoas a conhecer
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a luta vivenciada pela populacéo diante dos conflitos que ocorrem na ilha. A visibilidade dada
por meio de “exposi¢do” nos dias atuais € capaz de gerar conhecimento e impulsionar as
noticias a serem encaminhadas por todo o0 mundo.

Para os pescadores e marisqueiras artesanais de Ilha de Maré e demais moradores,
buscar um meio de formagao como a que é proporcionada pela Escola das Aguas, buscar como
e 0 que € necessario para que essa formacao e que esse modelo de educacéo seja proporcionado
a todas as comunidades da Ilha.

Uma escola que afirme a necessidade do dialogo entre a realidade vivenciada pelos
pescadores artesanais em seus territérios e, principalmente com o seu trabalho. Um processo
educativo, onde as linguagens do mar possibilitem a constru¢do de entendimentos humanos
acerca da natureza marinha e das forcas para lidarem com as dguas e compreenderem 0s tipos
de ventos e os movimentos das marés, explicitando habilidades pesqueiras, para ouvir e sentir
essas mudancas. (SANTOS et al., 2019)

E assim compartilho do pensamento de Rungo (2020), que percebe 0 quao é necessario
e importante que seja implementada a educacdo ambiental no cotidiano dos pescadores
artesanais e em suas respectivas comunidades tradicionais, bem como, que seja feito por
profissionais um acompanhamento da realizacéo deste trabalho, a fim de que sejam preservados
0S recursos naturais, de modo que, o meio ambiente ndo venha a ser prejudicado e assim
garantindo também o bem estar dos pescadores e da comunidade.

Além disso, muitas familias também desenvolvem a agricultura e o extrativismo vegetal
como forma de complementar a renda (RIOS, 2020), bem como, a producdo de alimentos
também de forma artesanal, como a producao de azeite de dendé e o doce de banana na palha,
tradicional da ilha. A producédo desses alimentos se da por meio de processamento tradicional
agroecoldgico, de modo que contribui para o desenvolvimento territorial da ilha.

Conforme citado, um dos principais produtos cultivados pelos agricultores € a banana,
também responsavel pela tradicdo histdrica presente no local que é a producdo do doce de
banana na palha. A producédo de banana no Brasil € muito popular, assim como o seu consumo,
que esta agregado a diferentes classes da sociedade. E um fruto que alimenta, gera trabalho e
renda para muitas familias e seu valor vai além dos custos que envolvem o dinheiro, pois faz

parte de inimeras vidas e esta associada a muitas possibilidades.

A banana ¢ a fruta de maior consumo anual per capita no Brasil, atingindo todas as
camadas da populacdo. A boa aceita¢do da fruta deve-se aos seus aspectos sensoriais
e ao valor nutricional, consistindo em fonte energética, devido a presenca de
carboidratos, de minerais, como o potassio, e de vitaminas (SILVA, RAMOS, 2009,
pag. 551)
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As bananas sdo mais presentes nos paises tropicais, porém, é muito consumida no
mundo inteiro, sendo utilizada em diversificadas receitas. No Brasil € uma planta bastante
comum e esta presente na casa na maioria dos brasileiros, é facilmente consumida in natura e
faz parte principalmente das familias que possuem menor poder aquisitivo, ou seja, de baixa
renda. Portanto, € uma fruta que além dos seus beneficios de acordo com o valor nutricional
que lhe é agregado, é capaz também de alimentar inUmeras pessoas, inclusive as de baixa renda,
por oferecer um custo mais acessivel.

Em Ilha de Maré, a producdo de banana sempre foi muito presente na vida dos seus
habitantes e a maioria dos produtores da ilha sempre priorizaram o plantio de bananeiras,
resultando em muitos bananais, no consumo elevado da fruta e de seus derivados pela
populacdo local. As formas de consumo mais comuns eram a fruta in natura, vitaminas, angu
de banana (ou pirdo) e principalmente o doce de banana na palha produzido pelas doceiras da
ilha.

Além do consumo, a cultura de cultivar bananas também serviu e serve até hoje como
meio de gerar renda as familias da ilha. Assim como o fruto, os residuos da bananeira também
sdo utilizados. As folhas verdes sdo usadas para descanso e o esfriamento do doce de banana
apos sair do tacho no fogo a lenha. Ja as folhas secas sdo usadas para enrolar os doces depois
de cortados e as talas de bananeiras também ja foram muito utilizadas em producdes artesanais
como confecgdes de esteiras.

Um dos maiores e mais dificultosos desafios para a producdo da banana e dos alimentos
em geral na llha de Maré, se trata da posse de terra pelos produtores, que inviabiliza uma
producdo de maior quantidade que possa garantir o sustento e alimento das familias, mesmo
que no século XXI ainda vivemos e convivemos com o latifandio.

A mobilizacdo social da comunidade também passa por muitos desafios, sendo
necessario lidar com acfes de sensibilizacdo, no intuito de despertar nas pessoas a
conscientizacdo de que € preciso buscar mais a valorizacdo do historico local, suas origens, a
cultura e toda a historia de luta e resisténcia que carregam, a fim de que sejam preservados 0s
movimentos e as conquistas dos antepassados, bem como, que as préximas geracdes tenham
conhecimento sobre isso.

No dia a dia, os moradores de Ilha de Maré tem como principal conflito ambiental o
embate constante com a poluicdo que ocorre por consequéncia das empresas, inddstrias
quimicas e portudrias situadas nas redondezas da ilha, que geram conscientemente poluicéo,
degradacdo e contaminacdo quimica do oceano, da atmosfera e do solo atingindo todo e

qualquer ser vivo proximo e até distante, tendo em vista que os pescados comercializados pelos
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pescadores e marisqueiras, 0s frutos e os doces produzidos na ilha sdo também transportados
para outras regioes.

Além de preocupar-se com a questdo dos terrenos, sendo muitas vezes limitados a
produzirem em um espago muito pequeno, as vezes reduzido a pequenas plantagdes no quintal
de suas residéncias, as familias que utilizam da agricultura como fonte ou complementacéo da
renda familiar, vivem também atentos e observam grandes mudancas no plantio de diversas
especies, que assim como os pescados que surgem na areia da praia mortos “sem motivo”
aparente, as arvores, plantas, os frutos tém ficado escassos, apresentam mudancas fisicas e
sensoriais, estando cada vez mais secos, isso quando é possivel realizar a colheita.

A llha de Maré encontra-se localizada na BTS, espaco este de diversos
empreendimentos industriais nos variados segmentos. As atividades desenvolvidas por essas
empresas tém interferido diretamente nas condi¢Ges ambientais do local, alem disso, colocam
em risco a salde e a renda das centenas de familias que vivem, se alimentam e sustentam suas
casas atraves das atividades realizadas neste territorio.

E possivel observar que os impactos vdo além da polui¢do que atinge o mar e os
manguezais, pois 0s produtos quimicos utilizados nas grandes empresas localizadas no entorno
da llha sdo descartados também em forma de fumaca, o que causa a polui¢do do ar, que ao
chegar as comunidades da Ilha prejudica o solo e interfere na qualidade dos alimentos

cultivados na regido. De acordo com Boaventura de Sousa Santos,

O seu riquissimo ecossistema tem sido destruido desde os anos de 1960 pela poluicéo
causada pelas industrias e empresas multinacionais construidas em volta da zona de
operacdo portuéaria do Complexo de Aratu, a poucos quilémetros da ilha. O problema
assumiu nos Gltimos anos proporg¢des de desastre ambiental e de calamidade publica.
Ondas de fumaga residuais pestilentas expelidas sem filtros e trazidas pelo vento,
carga e descarga nos navios de minérios e produtos quimicos altamente toxicos sem
qualquer precaucdo acabando por se espalhar no ar (odores de enxofre e gases de
amonia) e no mar onde também se faz a lavagem dos navios, tudo isto tem contribuido
para que tanto a satide como 0 modo de vida destas populagdes pobres venham sendo
inexoravel e paulatinamente destruidos. (SANTOS, 2018, s.p.)

As comunidades da Ilha de Maré lutam, h& décadas, para provar ao Estado, empresarios
e Orgdos ambientais que o modelo de desenvolvimento, historicamente empregado na BTS,
além de estar degradando uma area de grande importancia ambiental do Estado, ameaca
diretamente a vida de inimeras familias, que tém no uso dos recursos naturais a sua principal
fonte de renda.

Sousa (2017, p. 22), diz que,

Atualmente, o sistema portuario da BTS é operado em areas sob a jurisdi¢cdo da
Companhia das Docas do Estado da Bahia (CODEBA) e esta dividido da seguinte
forma: Portos (Salvador e Aratu/Candeias) e Terminais de Uso Privativo (TUP) -
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Terminal Madre de Deus, TUP Ponta da Laje, TUP Dow Aratu, Porto Cotegipe, TUP
Usiba, Terminal de Regaseificacdo da Bahia e Estaleiro Paraguacu.

E a atuagfo desses setores petroquimicos e portuarios que causam os mais diversificados
danos a satde ambiental e humana das redondezas e consequentemente de Ilha de Maré.

Varios produtos quimicos, classificados pelo CONAMA como perigosos ou muito
perigosos, foram encontrados nas induUstrias que apresentam potencial de
contaminagdo/poluicdo. As empresas que emitem maior diversidade de compostos sdo
a RLAM, DOW, Betumat e Brasquimica, a Proquigel e as Industrias de Fertilizantes.
Dentre elas, a RLAM, DOW e Proquigel emitem poluentes muito perigosos. Como
por exemplo, 0 MMA- Metacrilato de Metila, que de acordo com sua FispQ - Ficha
de informacdes de seguranca de produtos quimicos para a pele, é extremamente
irritante e corrosivo e altamente toxico. Rapidamente absorvido através da pele. Uma
taxa de 80% de mortalidade foi observada em um estudo de exposicdo de coelhos até
200 mg/kg. Ja para a inalacdo, quando esta exposto a altas concentra¢cdes pode agredir
temporariamente o sistema nervoso com irritacdo, nausea, vomito e diarreia. Outros
efeitos podem incluir dor de cabeca, debilidade, falta de ar e desmaios (BISPO, 2018
p. 18).

Segundo Porto (2013), a Bahia apresenta maior quantidade de conflitos dentre os
estados do Nordeste, informando 16 conflitos principais e 4 conflitos relacionados através da
distribuicéo de conflitos por estado, os autores escrevem a Bahia como um dos recordistas,
estando atrés de S&o Paulo, Minas Gerais e Rio de Janeiro respetivamente e representando 5,9%
dos casos de conflitos ambientais no pais.

Os autores demonstram também a distribuicdo dos conflitos por territérios, e as
pesquisas indicam que mais de 60% dos territorios atingidos pelos conflitos, sdo territorios
rurais que abrangem o campo, as florestas e as zonas costeiras de modo que afetam as
comunidades tradicionais, assim como é a llha de Maré.

Ainda segundo Porto (2013), os problemas relacionados a questdo de salde e
inseguranca alimentar sdo questdes de conflitos, constantemente informadas e apresentam alta
porcentagem no que diz respeito aos danos e riscos para a salde que sdo registrados no mapa
de conflitos, dentre os danos e riscos mais sinalizados estdo, a piora na qualidade de vida,
doencas ndo transmissiveis ou cronicas, violéncia seguida de ameaca, inseguranca alimentar e
falta de atendimento médico, com 79,80%, 40,07%, 37,71%, 30,98% e 29,97%

respectivamente.

As doencas cronicas apontadas estdo relacionadas as multiplas formas de exposicdo
aos poluentes, como agrotoxicos e substancias quimicas de indistrias ou depdsitos de
residuos. O tema da soberania alimentar (isto €, do direito dos povos e comunidades
a produzir, comercializar e consumir seus alimentos de acordo com sua cultura e modo
de vida, garantindo tanto o seu sustento como sua reproducéo social e a preservacéo
da natureza e da sua salide) e da desnutri¢do surge como relevante em varios territérios
rurais, indigenas e quilombolas[...]. Também o agravamento das doencas
transmissiveis pela degradacdo ambiental e falta de saneamento basico aparecem de
forma relevante nos conflitos. Outro aspecto importante, diretamente relacionado a
qualidade de vida, € o sentimento de desamparo, expresso pela falta de atengdo médica
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por parte do sistema de salde, seja para com 0s povos originarios e comunidades
tradicionais vulnerabilizados, seja para com as comunidades expostas a diversos
perigos (Porto (Org.) et al, 2013, p. 67)

A frequente poluicdo por consequéncia dos empreendimentos quimicos presente nos
arredores da ilha, gera tal desconforto, odor, tonturas e imensurdvel degradacdo ambiental,
confirmando todas as informacdes relacionadas ao estudo que envolve 0 mapa de conflitos.

Degradacéo esta que se da por meio do solo, do mar, da atmosfera, afetando todos os
aspectos de vida presente no territério e por consequéncia prejudicando ndo apenas a saude
humana, de forma direta, como impedindo o desenvolvimento da producdo agricola, das
atividades de pesca, mariscagem e extrativismo, tendo em vista que o solo, as aguas e o ar
possuem poluentes, que podem acarretar aos alimentos caracteristicas patogénicas que atingem
a satde humana, ocasionando a inseguranca alimentar.

Diante destes desafios e possibilidades, devemos levar em consideracdo que Ilha de
Mare ainda sofre com a falta de saneamento basico o que pode dificultar de forma significativa
a tentativa de implementar as adequac@es de uma agroindustria ou qualquer meio de producéao
na regido, influenciando na implementacéo de locais de escoamento por exemplo.

E importante pensar nessas implementagdes, com muita atenco, para que nio ocorram
erros, mesmo gue esses sejam reversiveis, pois se sabe que ndo se deve por em risco a seguranca
do ambiente e das pessoas. E proibida qualquer iniciativa que possa gerar a degradagéo do meio
ambiente e/ou que venha a causar danos a salde das pessoas ou qualquer ser vivo que faca parte
do ambiente.

O doce de banana é considerado o carro chefe de Ilha de Maré, quando se trata do
processamento de alimentos, mas € interessante falar que ja houve outras producfes que
poderiam ser resgatadas, pois fazem parte do historico social da regido.

Ilha de Maré ja teve o beneficiamento de derivados da mandioca, as casas de farinha
foram a muitos anos atras o sustento de muitas familias, levando em consideracgéo o rico plantio
de mandioca que possuiam, ainda que em poucas terras. Bem como a producdo de polpa de
frutas que poderia ser um excelente avango econdmico para a regido e para a populagdo como
um todo, pois € uma producdo que envolve um ciclo de renda que priorizaria o0 crescimento
monetario de toda a ilha.

Desde que as frutas utilizadas fossem oriundas da ilha, de forma que geraria renda para
os produtores locais sendo entdo um modelo de economia solidaria e um produto que faria parte

da agricultura familiar, tendo em vista que ndo seria utilizado nenhum tipo de insumo e demais
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substancias quimicas, como 0s agrotoxicos, nada que pudesse ser levado a compara¢do com 0
agronegocio.

E importante comentar também sobre a producdo de cacau existente na regido, que nio
chega a ser tdo consumido e que muitas vezes gera o desperdicio, 0 cacau é uma rica matéria
prima que gera muitos produtos e subprodutos que agradam ao paladar de todo o mundo, desde
0s mais simples, como a fruta in natura, até a polpa, o mel de cacau, a producdo de nibs, a
manteiga de cacau, o chocolate, o cacau em po e seus demais derivados. Esta € uma producéo
que pode gerar muito desenvolvimento, mas que a populacdo desconhece.

Mas para todas as producdes é preciso possuir 0s equipamentos, as maquinas, o espaco
adequado e mais que isso, € necessarios profissionais capacitados e com conhecimento para
atuar na producao.

Essa falta esta presente ndo apenas para as producgdes de polpas de frutas em geral e para
0 beneficiamento do cacau, mas também para a producdo do doce de banana, pois para
incentivar uma producdo que possa ser inserida no mercado, € preciso analisar o local de
producdo, os utensilios que sdo utilizados, o produto em si, buscando avaliar suas
caracteristicas, a forma como é produzida, a identidade visual e demais obrigatoriedades e
regras que devem ser seguidas para melhor atender ao publico, de forma que ndo venha a causar
danos a qualidade do produto e a satde do saude do consumidor.

Através de organizacdo social, é possivel desenvolver estratégias para que sejam
avaliadas as possibilidades de gerar mudancgas no meio de producéo, visando o crescimento do
desenvolvimento da comunidade em seus diferentes aspectos. A ATRAM é uma associacao
que vem buscando e lutando por essas melhorias e possibilidades ha décadas e através da luta,
militancia dessas pessoas, dessa associagdo e dos grupos produtivos presentes. Foram recebidas
muitas conquistas, assim também como passaram por muitas derrotas e nunca desistiram.

E o que Liichmann debate sobre o papel da associa¢io como promotora de cooperagao,
de confianca, de comunicacéo e de espirito publico, como fundamentais para a democracia e a
reducdo de comportamentos oportunistas. Além disso, a autora afirma que a associacdo
desenvolve “um senso de pertencimento coletivo e produzem praticas de colaboragdo que sao

sustentaculos da vida democratica” (2014, p. 163).
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4. A ASSOCIACAO DOS QUILOMBOLAS, TRABALHADORES RURAIS,
ARTESAOS, PESCADORES E MARISQUEIRAS DE PRAIA GRANDE E
ADJACENCIAS (ATRAM): ESPACO DE LUTA E RESISTENCIA

A existéncia legal da associacdo aconteceu no ano de 2000, quando o Cadastro Nacional
de Pessoas Juridicas (CNPJ) foi registrado, assim abrindo caminhos para o desenvolvimento da
comunidade através do trabalho, enfrentamentos e solidariedade dos membros que, antes de
serem reconhecidos como associacao ja faziam, buscando realizar o bem para seus conterraneos
e também para demais pessoas que precisassem. A ATRAM venceu batalhas, superou
dificuldades, foi registrada, vista e apoiada, recebeu ajuda e foi auxiliada por outras associagdes,
conselhos e movimentos de diferentes lugares.

A ATRAM, associagdo contribuinte para desenvolvimento desta pesquisa, surgiu entre
0s anos 80-90, antes ainda sem identidade de movimento, teve inicio através do reconhecimento
da terra frutifera e rica, que aos olhos de um cidaddo que identificou tragos quilombola na
comunidade, deu-se também inicio a uma luta por posse do territério quem pertencia a muitos
e ndo a tdo poucos, mas além de terra, uma luta por um espacgo que daria as pessoas algo que
serviria como fonte de renda e dignidade aqueles que precisavam.

Os participantes e colaboradores da ATRAM, alguns j& ausentes, enfrentaram muitos
conflitos e batalhas, foram perseguidos, ameagados, julgados, presos e injusticados, apenas por
buscar dignidade e estabilidade de vida. Por conta de todas as dificuldades que enfrentaram,
resolveram unir forgas, para se opor aos perseguidores e irem em busca de melhorias de
sobrevivéncia, com auxilio de casas de farinha e mutirdo de agricultores em rogas e os produtos
se expandiram para 0s canais de venda populares da época.

Com tudo isso, passou a oferecer cursos e oficinas para as pessoas da comunidade e
assim também, aprimoraram suas praticas. Eram ofertados cursos de: capacitacdo profissional,
panificacdo, producdo e confeccdo de doce de banana na palha, artesanatos e muitos outros.
Trabalhou também com o processamento de polpas de frutas oriundas do proprio plantio, que
era utilizado para consumo, producdo e comercializacdo e ainda eram doados para pessoas
carentes, instituicdes e ONGS.

As formagcdes citadas aconteceram em parceria com a Associagdo de Apoio ao Programa
Capacitacdo Solidaria (AAPCS), onde a ATRAM desenvolveu o projeto intitulado de
Solidariedade para o Desenvolvimento (Praia Grande — llha de Maré), que beneficiou 30 jovens
entre 0s anos 2001 e 2002, com o apoio do Banco Nacional de Desenvolvimento Econémico e
Social (BNDES).
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Ao serem questionados sobre o que levou a associacao a situacdo dos dias atuais, onde
0 numero de associados € significativamente menor, a producéo € de baixa escala, geralmente
sendo priorizada para o consumo das familias que participam do processo de producéo agricola,
pois a quantidade € insuficiente para que sejam doados a outras pessoas.

Entdo € possivel observar as inquietacdes do pequeno grupo que apresenta sentimento
de impoténcia, tendo em vista que a situacao vivenciada pela associacdo hoje ndo oferece as
pessoas uma perspectiva de possibilidades, mas sim de retrocesso, principalmente quando
comparados a propaganda, que tem se mostrado cada vez mais presente na comunidade,
divulgada pelas grandes empresas como a Braskem, que recentemente tém ofertado muitos
cursos de capacitacdo na regido, além de projetos que ofertam atividades de base ecoldgicas e
protecdo ambiental para combater problemas de degradacdo gerados por empresas associadas
e similares a mesma, na regiao.

Grande parte da populacéo tem se associado aos projetos financiados pela Braskem, que
tem ocasionado muitos conflitos entre as associac@es e também entre os associados da Colénia
de Pescadores. Isso interfere diretamente no processo de fortalecimento de associagdes como
a ATRAM, tendo em vista que uma associa¢do se encaminha através da unido entre 0s seus
membros para 0 desenvolvimento conjunto das acgdes, que fazem parte do cotidiano da
associacao.

Além disso, a auséncia dos jovens causa o desconforto de um “lar vazio ¢ sem visao de
futuro”, como citado em um didlogo com os membros, considerando a grande preocupagao com
0 crescimento da violéncia e do trafico de drogas que acontece de forma escancarada na ilha.
Local ha muito considerada como um local agradavel, amigavel e acolhedor. Hoje 0 medo tem
tomado conta, dificultando as a¢des de desenvolvimento e crescimento da cultura existente ha
séculos.

Diante do que foi proposto para este trabalho em termos de pesquisa, alguns resultados
foram alcancados e acOes realizadas, desde as contribui¢cBes que garantiram a construcdo de
pesquisas dentro das comunidades tradicionais, com base na Educag¢do do Campo, priorizando
as demandas dos povos do campo, das aguas e suas experiéncias, identificando as questdes
agrarias em suas diferentes formas e como se comporta/atua nas regifes e impactam 0s
individuos, até o desenvolvimento de atividades formativas, de carater informativo, a
construgdo de vérias experiéncias e compartilhamento dos saberes presentes nas comunidades.

Apesar de todas dificuldades e insegurancas que perpassa ja ha alguns anos, a situacao
enfrentada atualmente na associa¢do segundo o Sr. Antonio Santana (Lider da associagdo e um

dos representantes da comunidade) € que “a qualidade é mais importante que a quantidade,
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entdo mesmo que seja dificil o trabalho deve continuar” ¢ através do didlogo foram geradas
algumas propostas de a¢des com o intuito de gerar a mobilizacdo da associacdo e o interesse
das pessoas em participar, ou pelo menos conhecer o trabalho realizado pela ATRAM.
Também foram objetivos das propostas, incluidas como agBes do projeto de
Intervencéo, a chance de despertar nos poucos o reconhecimento de que a qualidade citada por

Antbnio é de essencial importancia e € esta que pode contribuir para a quantidade.

5. A PRODUCAO DE ALIMENTOS PELOS/AS ASSOCIADOS/AS: O DOCE DE
BANANA NA PALHA DA ILHA DE MARE - BA

Para implementar a metodologia desta pesquisa e para o desenvolvimento das agoes,
foram utilizadas algumas ferramentas que desencadearam a construcdo e realizacdo das
atividades pensadas e sugeridas juntamente com o0s grupos produtivos e em didlogo com a
associacao. Dentre estas ferramentas, o Diagndstico Rural Participativo — DRP, onde sdo
empregados alguns instrumentos que facilitam a compreenséo do cenario em que a associacao
se encontra. O Projeto de Intervencdo apds utilizar os instrumentos do DRP, iniciou o
desenvolvimento de a¢des para intervir de alguma forma nas dificuldades descritas no processo
do DRP.

Foram utilizados como instrumentos a arvore de problemas, onde o grupo definiu a
Organizacdo e Mobilidade da Comunidade, Infraestrutura e Comercializagdo como 0s
principais problemas da ATRAM no momento, foram levantadas como causas desses
problemas: individualidade, falta de envolvimento dos jovens, necessidade de liderancga,
auséncia de recursos, manutencao e parcerias. Como consequéncias destes problemas surgem
0 enfraquecimento, o desestimulo da comunidade e consequentemente da associa¢do, bem
como, a falta de producéo.

Também foi construido um mapa da comunidade demonstrando a localizagcdo da sede
da associacdo, os pontos/unidades considerados de necessidade e a importancia para a
comunidade, entre estes foram destacados a Escola Municipal, a Unidade Béasica de Saude,
EMBASA, igrejas, area florestal, fontes, manguezais e mar. Por fim, construimos o Diagrama
de Venn identificando as relagcBes e parcerias que se encontravam mais proximas e mais
distantes da associacdo. Tendo realizado o DRP, os dados obtidos através dos instrumentos

foram usados para a construcdo do Projeto de Intervencéo.
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Para a implementacédo do projeto de intervencéo foram realizadas a¢Ges de didlogo que
além de contribuir para o problema de mobilizacdo contribuiu para que a associacdo ndo se
considerasse mais inativa, possibilitando a volta das suas atividades, além da proposta realizada
do retorno das contribui¢des mensais dos associados que ndo acontecia ja a um periodo longo
impedindo a geracdo dos recursos de manutencdo da associacao.

Houve uma reunido com Maria José (Zezé) Pacheco, Secretaria Executiva do Conselho
Pastoral dos Pescadores — CPP na qual foram dialogadas as demandas referente ao projeto CSA
— Comunidade que Sustenta a Agricultura, que a ATRAM foi inscrita e onde puderam retomar
as atividades de producdo agricola realizada na roga coletiva da associacéo.

Além destas ferramentas, foram realizadas acGes formativas como, por exemplo, a
Oficina de Base Agroecoldgica pensada pela discente e ministrada pela Professora Me. e
Engenheira Agrénoma lIsabel Jesus, onde o grupo responsavel pelas atividades agricolas
juntamente com a discente e docente visitaram a roga coletiva para o reconhecimento e
identificacdo dos bioindicadores do local, bem como, a identificacdo dos tipos de solo e as
plantacOes existentes e possiveis para a regido. As atividades citadas no texto foram registradas

conforme mostra a figura abaixo.

Figura 2: Registros das atividades realizadas, 2022.

Fonte: Registros fotograficos da autora, 2022.
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Das mais recentes atividades realizadas, a Formacdo de Associativismo e
Cooperativismo, onde participaram ndo apenas 0s membros associados da ATRAM, como
também liderancas e mais pessoas de comunidades vizinhas, gerando um didlogo mais amplo
e participativo, onde todos puderam demonstrar suas inquietaces, compartilhar memorias,
historias e experiéncias, retratando a Ilha de Maré do passado, do presente e 0 que se espera do
futuro (Figura 3).

Através dessa oficina aconteceu a abertura para uma nova atividade que foi realizada, o
Estudo de Viabilidade para a producdo do Doce de Banana. Além, do desenvolvimento das
tecnologias e melhorias a serem aplicadas na producéo, que envolvem a criacdo de identidade
visual, desenvolvimento de embalagens e rotulagens adequadas, tabela de informacao
nutricional e analises, a fim de empregar ao doce de banana e possivelmente em outras

produc0es, as adequacdes exigidas pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

Figura 3. Oficina de Associativismo e Cooperativismo, 2022.

‘.U\) /(J)/

Com a Profa. Dra.
, Tatiana Velloso

Fonte: Registros fotograficos da Autora, 2022.
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O estudo de viabilidade econémica no contexto da gestdo associativa precisa trazer nas
suas bases a participacdo da base social como fundamento, em que a anélise econémica do
empreendimento que o grupo pretende realizar precisa entrelacar as questdes de administracdo
e as relagBes associativas, traduzidas nos compromissos e nas responsabilidades coletivas
(CAPINA, 1999). Esse o estudo busca superar o desafio de entrelagar eficiéncia econdmica
com processos democraticos e participativos, em uma associacdo que tem como objetivo

garantir melhorias das condicGes de vida de agricultores e agricultoras na Ilha de Maré.

5.1 DOCE DE BANANA NA PALHA DA ILHA DE MARE - BA

O doce de banana produzido artesanalmente na llha de Maré, segue uma linha de
producdo cultural tipica da regido, uma producdo de representacdo tradicional passada de
geracdo em geracdo dentro das familias que o produzem. Possui caracteristicas especificas que
envolvem a utilizacdo de médios e grandes tachos, o cozimento se da por meio do fogo a lenha,
dentre outras especificidades.

E de importante destaque, que a producio de doce de banana da llha de Maré, que é
embalado em palha (folha seca) da prdpria bananeira, possui quantidade de acucares
adicionados inferior a 50 partes da receita e ainda h4 familias que realizam a producdo sem
adicdo de agucar, isto pensando na oferta do produto para pessoas que possuam restri¢fes, como
exemplo pessoas diabéticas.

A producéo é bastante apreciada na regiao, os conterraneos sempre procuram e oferecem
as pessoas de fora, a busca pelo produto é constante, favorecendo a comercializa¢do por meio
de encomendas que sdo transportadas dentro e fora da Ilha, mas também para fora da cidade de
Salvador e do estado da Bahia.

Algumas doceiras relatam que seus doces ja foram comercializados inclusive para o
exterior, o que dificulta essa comercializagdo sdo os tramites necessarios para a adequacao e
insercdo deste produto ao mercado em concordancia com as legislaces para tal. Nenhuma
familia que utiliza da producdo como fonte ou complementacdo de renda possui registro,
informacao nutricional ou de origem contida no produto.

Apenas o produto embalado em papel manteiga, enrolado na palha e colocado em
saquinho fechado com cord&o. Na Figura 4, pode ser visualizado o fluxograma de producéo e
na figura 5 é possivel visualizar algumas etapas e também como a embalagem foi descrita

anteriormente.
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Figura 4. Fluxograma de Produ¢&o do Doce de Banana, 2022.
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Fonte: Autora, 2022.

A partir dessas informacdes e demasiadas outras, a partir da proximidade da autora com
a producao, que surgiu a possibilidade de dar inicio ao desenvolvimento de tecnologias ao redor
da producdo de alimentos, que visam proporcionar o melhoramento e desenvolvimento do doce

de banana, que garante e auxilia a renda de familias da Ilha de Maré.
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Figura 5. Etapas de producéo e pacote do doce de banana, em 2022.

’M;,
Fonte: Autora, 2022.

Para o desenvolvimento da Tabela de Informacdo Nutricional, foi preciso estudar a
formulacdo do produto, o resultado pode ser visto na figura 6. O rétulo deve conter informacdes
que sdo obrigatorias e de grande importancia, como a data de fabricacdo e validade, a tabela de
informacdo nutricional como foi citada acima, 0 home do produto, o enderego de origem do
produto, os ingredientes utilizados em sua fabricacao, o peso e outras informacgdes ndo menos
importantes.

A identidade visual do rétulo é um grande diferencial para qualquer produto, por isso,
para a criacdo de uma logomarca foi crucial avaliar elementos que retratam a realidade de sua
origem. A logomarca pode ser visualizada na figura 7.

Os elementos retratados na logomarca representam a llha de Maré, a areia mais escura
que de imagens mais comuns, pois retrata melhor a realidade do local, substituindo o
comumente utilizado coqueiro por uma bananeira, de onde € retirada a matéria prima do doce,
o fogo a lenha, o tacho e uma colher de pau grande, caracteristicas da produgdo de doce de

banana na palha da Ilha de Maré.



Figura 6. Tabela de Informac&o Nutricional do
Doce de Banana na Palha de Ilha de Maré.

Informagéo Nutricional
Porcdo 15g () unicode)
Quantidade por pocdo % VD (*|

Vaior eneQénco 20 kcal ou 83 kj I
Corboidralos 69 2
Proleings 9 0
Gorduras totos g 0
Gorduras sotwadas Og 0
Gorduras trons Og .
Fioro alimentar 19 ]
S6dio Oomg 0

[*) ®Volores didrios com base em uma dieta de 2000kcal ou

B8400k). Sous valores diarios podem sor maiores ou menores

dependendo de suas necessidodes energélicas

Fonte: Autora, 2022.
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Figura7. Logomarca Doce de Banana na
Palha

DOCE DE BANANA
NA PALHA

ILHA DE

Fonte: Autora, 2022.

Pensando em seguranca dos alimentos, aprimoramento e melhoria do produto, surge a

necessidade de realizar andlises fisico-quimicas para o doce de banana. Para isso, foram

coletadas amostras de doces produzidos em trés ocasides diferentes, as analises realizadas

foram: Analise de Atividade de Agua (Aw), Analise de pH e Determinacéo de Sélidos Soluveis

(°Brix). Todas as analises foram realizadas em triplicata, os registros podem ser visualizados

na figura 8 e os resultados podem ser vistos em tabela 1.

Figura 8. Realizacao de andlises do doce de banana, 2022.

Fonte: Registros fotograficos da Autora, 2022.
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Baseado nos parametros descritos na Resolucdo Normativa de n° 9 de 1978, o teor de
solidos soluveis do doce de banana de Ilha de Maré esta adequado as legislagdes, desde quando
0s resultados apresentam entre as producfes o teor de 72,83 a 76°Brix, em vista que as
legislacBes definem 65° Brix como minimo do teor de sélidos solUveis para doces em massa.

Cunha (2016), explica em seu artigo que alimentos que possuem atividade dgua inferior
a 0,60 ndo sdo suscetiveis a reagcbes microbioldgicas, o doce de banana aqui em questéo
apresentou resultados de 0,72 a 0,77 em atividade de 4gua, o que pode possibilitar o crescimento
de fungos e algumas bactérias, porém ndo ao nivel do desenvolvimento de toxinas e o
crescimento dos microrganismos podem ser evitados quando se implementa ao produto a
embalagem adequada e 0 armazenamento correto.

Segundo Gava (1998), sdo considerados alimentos acidos aqueles que apresentam um
pH de 4,0 a 4,5, pouco &cidos quando superior a 4,5 e muito acidos quando inferior a 4,0.
Analisando que o doce de banana produzido em Ilha de Maré apresentou resultado de pH entre
4,35 e 4,38, é correto afirmar que este estara suscetivel ao desenvolvimento de bolores, porém,
ndo suscetivel ao crescimento de bactérias, uma vez que, alimentos &cidos apresentam
predominancia ao crescimento de bolores e leveduras enquanto os menos acidos predominam

0 crescimento de bactérias.

Tabela 1 - Caracteristicas fisico-quimicas, atribuidas as produg¢fes do Doce de Banana na
palha de Ilha de Maré, apresentadas em valores médios e desvio padrao.

Producdes Sélidos Sollveis (°Brix) pH Atividade de agua (Aw)
1 72,83 4,35 0,77
74,67 4,38 0,72
3 76 4,38 0,72
Desvio Padréo 1,59 0,02 0,03

Fonte: Autora, 2022.

O doce de banana da Ilha de Maré tem em sua composicdo banana e agucar, sendo
adicionada uma pequena quantidade de &gua no inicio para o cozimento das bananas, devido
essa adicdo de agua surgiram questionamentos se essa adi¢do estaria promovendo interferéncia
na qualidade do produto, pois percebemos que apO6s um tempo o doce apresenta

desenvolvimento de bolores, mas que isso pode ser relativo, visto que, de acordo com avaliagédo
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superficial o desenvolvimento dos bolores ocorreu em tempos diferentes e em diferentes
armazenamentos.

Quando armazenados em locais fechados (potes, vasilhas e semelhantes) e em
ambientes quentes o desenvolvimento de bolor ocorre entre 20 e 30 dias, quando armazenados
em ambientes secos e arejados o crescimento de bolor pode ocorrer entre 2 e 3 meses, enquanto
0 doce € mantido em refrigeragcdo (grade de geladeira), pode durar até um longo periodo
superior a 8 meses, sem o desenvolvimento de bolores. Por conta dessa interferéncia a adicao
do &cido (sumo de limédo) e adequacdo do material utilizado na embalagem estdo sendo
estudadas, com o intuito de tentar inibir o aceleramento do desenvolvimento e crescimento de

bolores e outras interferéncias.

6. CONCLUSOES

Dado o exposto e levando consideracdo todos os aspectos fatidicamente observados, é
possivel apresentar para concluséo deste trabalho, a demarcacdo do contexto social envolvendo
a Associacdo dos Quilombolas, Trabalhadores Rurais, Artesdos, Pescadores e Marisqueiras de
Praia Grande e Adjacéncias — ATRAM, onde por meio da construcdo de pesquisa participativa
foram desenvolvidas atividades de mobilizacdo social e organizacao associativa, com o intuito
de desenvolvimento dentro da associacdo, estendendo-se a todas as comunidades.

A elaboracdo destas atividades possibilitou a construcdo do histérico de contradicoes e
conflitos vivenciados no cotidiano da Ilha de Maré, além de apresentar a maneira que a questao
agréria se manifesta em diversos aspectos, influenciando diretamente no modo de vida das
pessoas, na renda, nas escolas, na alimentacdo, moradia e demasiados aspectos do cotidiano da
populacéo.

Através do resgate historico, demarcacdo da questdo agraria e os impactos diversos
ocorridos em Ilha de Maré, sobressaiu-se a producdo de alimentos na regido e sua importancia
que envolve ndo apenas a renda das familias, como a ancestralidade e a cultura dos povos que
dela sobrevivem. Desde o extrativismo e recursos naturais até a producdo de alimentos,
destacando nesta pesquisa 0 Doce de Banana na Palha, produgéo presente na regido a mais de
um seculo e que garante o fortalecimento da cultura e complementa a renda das familias que o
produzem.

Sendo este um produto que antes, sem qualquer informacao contida em sua embalagem,

agora pode ser comercializado com a identificacdo do seu local de origem de producéo, tabela
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informando os valores nutricionais que o produto apresenta e outras informac@es importantes a
serem contidas em rotulo.

Pensando em fortalecer a producdo do doce de banana, analises fisico-quimicas foram
realizadas, a fim de contribuir para a valorizacdo e potencialidade que o mesmo oferece, onde
estas influenciaram o processo de adequacéo do produto as legislacdes e puderam ser avaliadas
de acordo com os padrdes de identidade e qualidade, colaborando para o fortalecimento da
producdo de alimentos na Ilha de Maré.

No mais, concluo enfatizando a importancia da inclusdo das comunidades tradicionais
dentro do ambito académico, ndo como objetos de pesquisa, mas como parte essencial da
historia, agregando a ciéncia ao conhecimento ancestral, cultural e historico, que remete ao

conhecimento amplo da realidade e gera sabedoria.
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