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RESUMO

A pesca artesanal consiste em uma atividade individual ou familiar, onde as
embarcacdes e artes de pescas utilizadas para a captura dos organismos aquéticos
nao apresentam tecnologia avancada, sendo utilizado para a subsisténcia do
pescador e de sua familia. E fundamental o levantamento de dados sobre as
comunidades pesqueiras da Bahia, devido aos poucos estudos realizados. O
objetivo geral deste trabalho foi caracterizar a pesca artesanal no municipio de Vera
Cruz, Bahia. Nos meses de janeiro e abril de 2018 foram realizadas entrevistas com
57 pescadores artesanais, por meio de um questionario semiestruturado, para o
levantamento de dados sobre atividade pesqueira. A maioria dos pescadores era do
sexo masculino, com uma faixa etaria variando de 26 a 83 anos, sendo que a
maioria casados e alfabetizados, tendo o 1° grau incompleto e/ou 2° grau completo.
Os barcos e as canoas foram as embarcacBes mais representativas na pesca,
podendo ser de madeira, fibora de vidro ou aluminio. As artes de pesca
representativas na regiao foram a rede de arrasto (60%) e a linha de mé&o (47%). Um
total de 60 espécies de pescados foram citados, como sendo capturados, dentre
estas: o camarao, o vermelho, a tainha, o robalo, a carapeba, o carapicum e a ostra.
Dos entrevistados, 86% disseram conhecer as leis relacionadas com a pesca, no
quais as mais citadas foram o defeso (73%) e a proibicdo da pesca com bomba
(16%). A lua cheia, a crescente e a nova foram as melhores para pescar, além disto
as aguas mais turvas. Os pescadores consideraram sua profissdo perigosa (65%),
sendo que os principais riscos citados na atividade foram a mudanca de tempo, que
poderia provocar naufragios, além disto, possiveis acidentes como quedas, cortes e
risco de afogamentos. A maioria dos pescadores sofriam de alguma doenca, como
dor na coluna, hipertensdo e doencas de pele. A obtencdo destes dados sobre a
atividade pesqueira do municipio de Vera Cruz, podera contribuir com medidas de
manejo para a pesca da regido e com isto promover a sustentabilidade dos recursos

pesqueiros e melhorias na atividade pesqueira dos pescadores artesanais.

Palavras-chave: Extrativismo, tecnologia de pesca, saude laboral.



ABSTRACT

Artisanal fishing consists of an individual or family activity, where fishing vessels and
gear used to catch aquatic organisms do not present advanced technology and are
used for the subsistence of the fisherman and his family. Due to the few studies, it is
essential data collection on fishing communities of Bahia. The aim of this study was
to characterize artisanal fisheries in the county of Vera Cruz, Bahia. In January and
April 2018 interviews were conducted with 57 artisanal fishermen, through a semi-
structured gquestionnaire, to collect data on fishing activity. Most of the fishermen
were male, with an age range from 26 to 83 years, most of them married and literate,
having incomplete elementary and / or high school. The boats and canoes were the
most representative fishing vessels, which may be made of wood, fiberglass or
aluminum. Representative fishing gear in the region were the trawl (60%) and the
hand line (47%). A total of 60 species of fish were mentioned as being captured,
among them: shrimp, red snapper, mullet, snook, Caitipa mojarra, Jenny mojarra and
oyster. Of the respondents, 86% said they knew the laws related to fishing, in which
the most cited were the fishing closure (73%) and the prohibition of fishing with bomb
(16%). The full moon, the waxing crescent moon and the new moon were the best
lunar phases to fish, besides turbid waters. Fishermen considered their profession
dangerous (65%), and the main risks cited in the activity were the weather change,
which could lead to shipwrecks, in addition to possible accidents such as falls, cuts
and risk of drowning. Most fishermen suffered from some iliness, such as spine pain,
hypertension and skin diseases. Obtaining these data on the fishing activity in the
county of Vera Cruz could contribute with management measures for the fishing of
the region and with this promote the sustainability of the fishing resources and
improvements in the fishing activity of the artisanal fishermen

Keywords: extractivism, fishing technology, occupational health.
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1. INTRODUCAO

A pesca € uma atividade praticada pelo homem desde a pré-histéria tanto no
mar como em aguas continentais, e se faz necessérios a interagdo conjunta de
vérios fatores para que haja sucesso em uma pescaria, entre estes fatores pode-se
citar: as condi¢des climaticas, espécies alvo, arte de pesca e embarcacao utilizada
(D’OLIVEIRA, 2017). Os individuos que trabalham nesta atividade sdo sabedores
dos conhecimentos praticos essenciais para a realizacdo de tal atividade, com
destaque para a simplicidade na producéao e utilizacdo dos instrumentos de trabalho
(SANTOS; MACIEL, 2018).

A atividade pesqueira ao lado da aquicultura, sdo atividades vitais para
centenas de milhdes de familias em todo o mundo, seja na forma de alimento ou
renda. Os pescados sdo uns dos alimentos basicos mais comercializados no nosso
planeta, e mais da metade das exportacbes em valor provém de paises em
desenvolvimento, como o Brasil (FAO, 2016).

A pesca artesanal consiste em uma atividade individual ou familiar, onde as
embarcacdes e artes de pescas utilizadas para a captura dos organismos aquaticos
nao apresentam tecnologia avancada. Esse tipo de pesca € utlizado para a
subsisténcia do pescador e de sua familia (FAO, 2012), englobam diferentes fatores
que se inter-relacionam como: cultura, tradicdo, recursos naturais e economia,
revela-se assunto de alta complexidade, dificultando sua gestdo (DOS SANTOS;
VIEIRA, 2016).

Segundo Rodrigues e Araujo (2017), existem aspectos mais universalizados
gue caracterizam a pesca artesanal, entre eles estdo: o isolamento total ou relativo
das popula¢cbes pesqueiras, a natureza das relacfes de trabalho, a baixa producéo
do pescado, para consumo e com pequeno excedente a ser comercializado, a
tecnologia simples, as agruras do ambiente, aos baixos ganhos e a existéncia de
intermediarios na fase de comercializacao.

A atividade pesqueira passada de geracdo em geracdo ao longo dos anos, se
afirmou com a pratica e com as experiéncias do cotidiano, onde a atividade
pesqueira € uma forma de subsisténcia e base econdmica (MEIRELES; MEIRELES;
BARROS, 2017). Durante a formacdo em ser pescador, os individuos aprendem a
respeitar o mar, o seu ritmo natural, de acordo com as reproducdes das espécies
que pretende capturar (SILVA, 2015).
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A pesca artesanal é responsavel por um elevado nimero de empregos nas
comunidades costeiras, tendo um papel social e econdmico fundamental nessas
populacdes, mesmo assim €& pouco reconhecida como setor produtivo importante
pelos orgaos de fomento nacionais (MENDONCA, 2015). Além disso, algumas das
caracteristicas da pesca artesanal mais reconhecidas na atualidade s&o: o
conhecimento tradicional de ecossistemas marinhos e costeiros, e captura de
diferentes tipos de espécies aquaticas (CARNEIRO; DIEGUES; VIEIRA, 2014), que
sdo objetos de estudos de muitos por pesquisadores, como podemos ver nos
trabalhos de Malafaia et al. (2014), Pinheiro (2008) e Silva (2015).

Se pode observar o conhecimento dos pescadores, nas escolhas feitas por
eles na atividade pesqueira, com relacdo aos aparelhos utilizados para determinada
espécie de peixe, caracterizando-se como um conhecimento diverso e dinamico
(MEIRELES; MEIRELES; BARROS, 2017). Os povos tradicionais, como 0s
pescadores artesanais, conseguem fazer uso dos recursos naturais das regioes de
onde habitam, garantindo sua sustentabilidade, e a manutencéo da biodiversidade,
através da oralidade vém realizando até hoje um manejo diferenciado dos distintos
locais de seu territério (FALCAO et al., 2017).

No Brasil, com a Lei Federal n°® 11.959/2009, o termo “pescador artesanal
profissional” passa a significar todos aqueles que participam de quaisquer etapas da
cadeia produtiva da pesca, desde a confeccédo dos materiais, aos diferentes tipos de
captura e pesca, até ao beneficiamento do pescado (RODRIGUES et al., 2018).

Todos os nove estados da regido Nordeste do Brasil possuem litoral, e a
atividade pesqueira é uma pratica comum no dia a dia das diversas comunidades
gue tradicionalmente ocupam esta area (ALVES et al., 2017). No estado da Bahia, a
pesca é em sua maioria artesanal visando a subsisténcia, onde o pescador explora
ambientes préximos a costa, com embarcacdes e aparelhagens simples limitando
autonomia em alto mar (BAHIA PESCA, 2009).

Os pescadores artesanais, como trabalhadores autdnomos, ndo dispéem de
norma juridica especifica que garanta os seus direitos a um meio ambiente de
trabalho saudavel e é por isso que eles se encontram desamparado pela lei no que
se refere ao exercicio do seu trabalho e ao ambiente em que estdo expostos
(CARVALHO; REGO 2013). Exercendo sua profissdo, os pescadores artesanais
estdo sujeitos a varios tipos de acidente de trabalho, como: afogamentos, acidentes

perfurantes e cortantes na manipulacdo do pescado, com 0s mais variados



14

instrumentos de pesca, acidentes ofidicos com animais terrestres e marinhos,
peconhentos e urticantes (PENA; GOMES, 2014).

Os pescadores artesanais possuem diversos conhecimentos sobre o
ambiente e 0s recursos naturais que convivem, gerando assim, informacfes que
podem vir a auxiliar no conhecimento cientifico a respeito de comportamento,
biologia, ecologia, classificacdo e histéria natural das espécies (ZEINEDDINE et al.,
2018). Carvalho e Régo (2013), verificaram gque existe uma escassez na producao
cientifica do Brasil que aborde didlogos entre a saude, seguranca e/ou
sustentabilidade do meio ambiente de trabalho do pescador artesanal e o direito
desse a um meio ambiente de trabalho saudéavel.

As comunidades pesqueiras enfrentam diversas dificuldades, entre elas
estdo: a falta de politicas publicas especificas que atendam as suas necessidades, o
grande crescimento imobiliario na zona costeira, 0 aumento da atividade pesqueira
industrial com uso de novas tecnologias, onde poucos tém acesso em razao da
necessidade de investimentos financeiros e a expansao das atividades turisticas e
da aquicultura (ALVES et al., 2017).

O ambiente onde ocorre a pesca artesanal sofre constantes modificacoes,
contudo a atividade esté restrita a limites impostos pelo meio ambiente, relacionados
por vezes ao baixo esforco de pesca e incertezas de clima, tempo, viabilidade de
peixes, entre outros fatores que alteram as metodologias de captura utilizadas e as
viagens em busca do pescado (RAMIRES; BARRELLA; ESTEVES, 2012). Para Do
Nascimento et al. (2016), a diminuicdo dos estogues pesqueiros ndo ocorre apenas
em ambientes maritimos, mas também na pesca continental e o relato das
populacdes que vivem diretamente desses recursos, podem ajudar a elaboracao de
acOes que venham proporcionar um adequado manejo dessas areas.

Obter dados sobre os pescadores artesanais de uma determinada regido e
sua profissdo € conhecer as dificuldades que estes profissionais enfrentam,
compreender a importancia da pesca para suas comunidades e descobrir como o
etnoconhecimento ajudam eles na atividade pesqueira, e se este conhecimento
pode contribuir para a melhor compreenséo dos ecossistemas costeiros e marinhos,
e da biologia e ecologia de espécies aquaticas, além de embasar o desenvolvimento

de novas hipoéteses cientificas.



15

Apesar da importancia histérica, que a pesca artesanal representa na
producdo de alimento e renda para os pescadores e a escassez de informacdes
sobre atividade pesqueira da regido, é fundamental o levantamento de dados sobre
as comunidades pesqueiras, analisando e catalogando os tipos de artes de pesca
utilizadas, informagfes socioecondmicas, para que se tenha dados confiaveis a
respeito da pesca artesanal e possa servir como subsidios para planos de manejo

de pesca.
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2. OBJETIVOS

2. 1. Objetivo Geral

e Caracterizar a pesca artesanal no municipio de Vera Cruz, Bahia.

2. 2. Objetivos Especificos

e Descrever o perfil socioecondmico dos pescadores;

e Descrever os tipos de embarcacoes;

e Realizar um levantamento das artes de pesca;

e Registrar as espécies capturadas;

¢ Identificar o conhecimento sobre as leis relacionadas a pesca;
e Registrar os saberes populares da pesca;

¢ |dentificar problemas de saude laborais dos pescadores.
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3. MATERIAL E METODOS

3. 1. Area de Estudo

A llha de Iltaparica é uma area litordnea situada na macrorregido do
Reconcavo da Bahia (FIGURA 1), composta por dois municipios, Vera Cruz e
Itaparica, faz parte da Baia de Todos os Santos, a populacdo que habita esta regiao,

em sua maioria, vive da pesca e do turismo (SOUZA, 2017).

FIGURA 1. Localizacao geografica do municipio de Vera Cruz, Bahia.
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O trabalho foi realizado no municipio de Vera Cruz, Bahia, que apresenta uma
area de 299,734 km?, no qual vivem cerca de 37.597 pessoas (IBGE, 2010)
encontrando-se localizada na latitude 12°57'36”S e longitude 38°36'32"W. O
municipio de Vera Cruz estéa localizado na Ilha de Itaparica, a 289 km de Salvador

por via terrestre e por via maritima a 6 km da capital baiana (ALVES, 2016).
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O municipio de Vera Cruz é dividido em trés distritos: Mar Grande (sede
municipal), Cacha Pregos e Jiribatuba, além de pequenos povoados, todas essas
localidades se estruturam basicamente ao longo de trés rodovias estaduais, a BA
001, a BA 881 e a BA 882 (IBGE, 2010).

A natureza € o principal atrativo do municipio que conta com varias praias e
restinga de Mata Atlantica com trilha para o turismo de aventura (SULZART, 2016).
Além do turismo, outra atividade econdémica que se destaca na cidade é a atividade
pesqueira, que possui organizacdes representativas como colénias de pescadores,
associacfes e sindicatos dos pescadores em varios pontos da localidade (ALVES,
2016).

3. 2. Coleta de dados

A pesquisa social pode ser entendida como os varios tipos de investigacédo
que tratam do ser humano em sociedade, de suas relacdes e instituicbes, de sua
histéria e de sua producao (MINAYO, 2010).

A pesquisa teve uma abordagem qualiquantitativa de natureza exploratoria,
utilizando o método de amostragem internacional por cota, na qual a amostra é feita
com um propdsito, quase sempre buscando investigar um ou mais grupos pré-
determinados na populacdo, conforme utilizado por Melo, Freitas e Sampaio (2011).

O trabalho foi realizado em campo, baseado no método de pesquisa-acao,
onde o entrevistador vai inserir no ambiente dos pescadores, havendo a troca de
conhecimentos e estabelecendo uma relacdo mutua de respeito e confianga, com o
objetivo de obter as informacdes presentes no questionario (TRIP, 2005). Nos
meses de janeiro e abril de 2018, foram realizadas entrevistas com 57 pescadores
artesanais das comunidades do municipio de Vera Cruz, através de um questionario
semiestruturado, composto de 58 questdes, relacionadas com a atividade pesqueira,
conhecimentos sobre a legislacdo pesqueira, etnoconhecimento da pesca,
socioeconémico e aspectos de saude do trabalho.

Os dados obtidos dos questionarios foram tabulados em planilhas Excel,
permitindo a elaboracdo de graficos e tabelas, através deste suporte foi permitido

um panorama dos resultados para conclusao o trabalho.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4. 1. Perfil socioecondémico dos pescadores

A faixa etéria dos pescadores do municipio de Vera Cruz variou de 26 a 83
anos, com um média de 51 anos, sendo que a maioria (21%), correspondeu a classe
etaria de 40 a 47 anos (FIGURA 2). Somando-se os percentuais das duas maiores
classes de idade verificou-se que a maioria dos pescadores (40%) sdo de meia
idade (40 a 55 anos). Destes pescadores, 47% consideraram-se negros, 46%

pardos e 7% branco ou amarelo.

FIGURA 2. Frequéncia relativa por faixa etaria dos pescadores artesanais do
municipio de Vera Cruz, Bahia.
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Em relagéo a questdo de género dos pescadores entrevistados, observou-se
gue o sexo masculino foi mais representativo que o feminino, correspondendo a 81%
e 19%, respectivamente. A predominancia masculina na atividade tem sido comum
para as comunidades pesqueiras, como podemos observar nos trabalhos de Dos
Santos et al. (2014), Facanha e Silva (2016) e Zacarkim, Pontes e Dutra (2017).



20

O estado civil dos pescadores entrevistados apontou que 44% eram
casados(as), seguido de solteiros(as) (26%), amigados(as) (25%), divorciado(a)
(3%) e viavos(as) (5%) (FIGURA 3). Estes pescadores tinham filhos (84%), tendo em
média até 3 filhos. Estes dados séo corroborados com o estudo de Basilio e Garcez
(2014), no qual a maioria dos pescadores entrevistados no rio Curu no Ceara eram
casados ou viviam em unido estavel, tendo de 1 a 3 filhos.

FIGURA 3. Frequéncia relativa por estado civil dos pescadores artesanais de Vera
Cruz, Bahia.
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Os pescadores entrevistados tinham na maioria o 1° grau incompleto como
nivel de escolaridade (45,6%), seguindo do 2° grau completo (19,3%) e nao
alfabetizado (14,0%) (FIGURA 4). O baixo nivel de escolaridade dos pescadores,
tem sido constatado em varias comunidades pesqueiras, como no trabalho de
Evangelista-Barreto et al. (2014) no municipio de Sao Francisco do Conde, Alves,
Gutjahr e Silva (2015) no municipio Marapanim-PA, Rabelo, De Matos Vaz e Zacardi
(2017) na foz do Rio Araguaia. Um dos possiveis motivos para este problema, foi a
pouca oportunidade de estudo que muitos pescadores tiveram, além da baixa renda,
e algumas vezes a pouco incentivo das suas familias em relacdo ao estudo, muitos

tiveram que comecar a trabalhar bem jovens para ajudar seus familiares.
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FIGURA 4. Frequéncia relativa do nivel de escolaridades dos pescadores artesanais
de Vera Cruz, Bahia.
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A maioria dos pescadores relataram serem associados a alguma colbnia de
pescadores (81%). Sendo que, 17 pescadores eram associados a Colonia Z-10 de
Cacha Pregos, 16 pescadores a Z-8 de Conceicéo, 8 pescadores a Z-11 de Baiacu,
1 pescador a Z-15 de Valenca, 1 pescador a Z-45 de Canudos e 2 pescadores nao
informaram sua colénia (FIGURA 5). Este trabalho coincide com valores obtidos por
Zarcadi, Saraiva e De Matos Vaz (2017), que verificou que a maioria dos pescadores
séo filiados a uma colbnia, no caso do trabalho deles, a Z-20 de Santarém, no

estado do Para.

FIGURA 5. Colbnias de pescadores do municipio de Vera Cruz, Bahia: (A) Z-8 de
Conceicéo, (B) Z-10 de Cacha Pregos e (C) Z-11 de Baiacu.
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As residéncias dos entrevistados eram préprias (93%), alugadas (5%) e
emprestadas (2%), sendo todas construidas de alvenaria e tendo energia elétrica,
apresentando rede de esgoto (97%), sendo a agua para 0 consumo obtida pela
central de abastecimento (98%). Estes dados foram semelhantes aos obtidos por
Evangelista-Barreto et al. (2014), em seu trabalho, que ainda descartou a caréncia
das residéncias dos pescadores mesmo possuindo energia elétrica, rede de esgoto
e recebendo agua de uma central de abastecimento em suas casas.

Os bens duraveis mais citados, pelos pescadores, em suas residéncias foram:
a televisdo (100%), fogdo (100%), geladeira (98%), celular/telefone (77%), radio
(68%) e computador (9%). O lixo gerado pelas residéncias € coletado pela limpeza
publica, ja o lixo oriundo da pescaria é coletado e levado para terra (98%) ou
lancados no préprio estuario ou mar (2%).

A proteina animal consumida em maior propor¢cdo, conforme citacdo dos
pescadores, foi o peixe (86%), seguido da carne de frango (33%), carne de boi
(30%) e mariscos (30%). No trabalho de Lopes, De Oliveira e Ramos (2016), eles
tracam o perfil do consumo de proteina animal pela populacédo brasileiro, que se
difere do resultado encontrado nesse trabalho, que constatou um maior consumo de
pescado e menor consumo de carne de boi, isso se deve ao pescador ter maior
facilidade de acesso a carne oriunda do pescado.

A maioria dos pescadores entrevistados (54%) informou que a pesca néo € a
Unica fonte de renda, complementando a renda trabalhando em outras atividades ou
recebendo auxilios governamentais. Os entrevistados relataram receber menos que
um salario minimo (55%), seguido de 1 a 2 salarios (40%) e apenas 5% acima de 2
salarios minimos (FIGURA 6). Além disto, uma parcela de pescadores recebia algum
tipo de beneficio econdmico extra (44%), como o bolsa familia ou a aposentadoria.
No estudo de Corréa et al. (2018) foi constatado o mesmo problema, a maioria dos
pescadores conseguem arrecadar menos de um salario minimo para sustentar suas

familias.
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FIGURA 4. Frequéncia relativa por renda familiar dos pescadores de Vera Cruz,
Bahia.
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4. 2. Caracterizacéo Pesqueira

No municipio de Vera Cruz, os pescadores em sua maioria (86%) tinham
embarcacdes para atuar na atividade pesqueira, sendo que 63% dessas
embarcacdes eram emprestadas ou alugadas de algum familiar, amigo ou
comerciante. Zacardi (2016), também verificou 0 mesmo no seu trabalho, ja que uma
parte dos pescadores ndo possuiam embarcacdes préprias, necessitando alugar ou
pedindo emprestado para realizar a atividade da pesca.

Os barcos e as canoas foram as embarcacdes mais representativas na pesca,
correspondendo a 49% e 47%, respectivamente. Os pescadores citaram que estas
embarcacdes eram de madeira (65%), fibra de vidro (29%) ou aluminio (6%). Estas
embarcacdes variaram de 3 a 10 metros, com meédia de 7 metros, sendo
propulsionadas a motor (59%), remo (35%) ou a vela (6%) (FIGURA 7).

A utilizacdo de motores de centro a 0leo diesel e similares é considerado um
sinal de modernizacao da regiao e representa um maior avanco tecnolégico no setor
pesqueiro (ALVES; GUTJAHR; SILVA., 2015). As embarcacbes de pesca tém
caracteristicas bastante distintas, isso acontece gracas as diferentes areas de

atuacdo, a modalidade de pesca aplicada e as espécies de interesse para a captura.
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FIGURA 5. Embarcacgdes pesqueiras na praia de Conceicao, Vera Cruz, Bahia.

As artes de pesca mais citadas pelos pescadores na captura do pescado
foram a rede de arrasto (60%) e a linha de méo (47%), além do caldo, da tainheira,
do jereré, e do arpdo. O manzua, para a pesca de lagostas, e o bicheiro, para a
pesca de polvos, foram os mais citados na relacdo da pesca seletiva para um tipo de
pescado (FIGURA 8).

FIGURA 6. (A) Pescador artesanal confeccionando um manzud, e (B) manzuas
fabricados pelos pescadores.

Os pescadores de Vera Cruz, informaram que realizaram pescaria em 75
pesqueiros, sendo que os mais citados foram: Alto Mar (7%), Dotolado (6%) e Barra
do Pote (4%), Conceicéo (3%) e Feli (3%) (FIGURA 9).
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FIGURA 7. Frequéncia relativa por pesqueiros da cidade de Vera Cruz, Bahia.
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A forma de localizacdo do pesqueiro era feita através de marcos naturais
(81%), marcos artificiais (26%) e GPS (10%), enquanto que 4% dos pescadores
afirmaram que nao utilizava nenhum artificio para localizar os pesqueiros (TABELA
1).

TABELA 1. Marcos artificiais e naturais mais citados pelos pescadores entrevistados
de Vera Cruz, Bahia.

Marcos artificiais (%) Marcos naturais (%)
Cidade 18 llhas 19
Pontes 7 Montes 18
Torres telefGnicas 7 Coqueiros 12
Barracas 2 Manguezal 12

Nota: % = percentual do nimero citagfes dos pescadores.

Foram citadas 60 espécies de pescados capturados na regido, entre 0s mais
citados foram: camarédo (Penaeus sp.), vermelho (Lutjanus sp.), tainha (Mugil
curema), robalo (Centropomus sp.), carapeba (Eugerres brasilianus), ostra
(Crassostrea ssp.) e carapicum (Eucinostomus argentus).

Sobre a comercializacdo do pescado, a maioria era vendida a populares
(74%), sendo ainda comercializado a atravessadores (19%), frigorificos (5%) e a
restaurantes (2%). Dos pescadores entrevistados, 89% n&do armazenam o pescado
em gelo depois de capturados, s6 11% armazenam em isopor com gelo ou
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geladeira. As espécies citadas com o maior retorno econdmico na regiao foram: o
camardo (22,00 R$/kg), o vermelho (21,00 R$/kg), o robalo (25,00 R$/kg), a
sororoca (17,00 R%$/kg), a tainha (14,00 R$/kg), a lagosta (27,00 R$/kg) e o siri
(30,00 R%$/kg).

Conforme trabalho de De Matos Vaz et al. (2017), a maior parte do pescado
era comercializada de forma direta ao consumidor, sem atravessadores,
configurando uma venda rapida e imediata. Esta comercializacdo ocorre
principalmente com os peixes resfriados e “in natura”, geralmente em frente as
casas. A pesca carrega forte tradicao familiar e desempenha papel na ocupacao de
mao de obra local e na producéao de alimentos, sendo direcionada ao autoconsumo
e a comercializacao (ALVES, 2015).

Em relacdo aos problemas citados pelos pescadores sobre a atividade
pesqueira na regiao, 88% dos pescadores tem notado mudangas na pesca ao longo
dos anos, sendo maior parte negativa. Os principais problemas citados foram:
aumento do numero de pescadores (18%), a poluicdo (18%), a pesca com bomba
(16%), a pesca com rede de arrasto (10%), a muitas redes pescando (8%), a pesca
predatoria (6%) e a presenca de pouco peixes (6%) (FIGURA 10).

Segundo Dias et al. (2013), a exploracdo dos recursos pesqueiros tem sido
praticada muitas vezes de forma desordenada e ilegal, contribuindo diretamente
para a diminuicdo gradativa dos estoques naturais em quase todas as regifes do

planeta.

FIGURA 10. Frequéncia relativa por principais problemas citados pelos pescadores
na atividade pesqueira de Vera Cruz, Bahia.
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4. 3. Conhecimentos sobre a legislacdo pesqueira

Para os pescadores é fundamental conhecer as leis que regem sua profisséo,
estando sempre bem informado sobre os beneficios que lhe sdo dados como seguro
defeso, assim como infracdes que ndo podem cometer, como pescar uma espécie
ameacada de extingdo ou que tamanho minimo de malha das redes, por exemplo.

Dos entrevistados, 86% disseram conhecer as leis relacionadas com a pesca
e 14% falaram néo saber. Dentre os pescadores que falaram que conhecem as leis,
86% disseram que receberam alguma orientacdo sobre as leis de pesca das
colonias e 14% ndo sabem onde aprenderam. No trabalho de Fernandes et al.
(2017), foi constatado que 79% dos pescadores artesanais da RESEX de
Canavieiras-BA, conhecem as leis relacionada com a pesca e 69% disseram
receber orientacdo sobre as leis de pesca da associacdo de pescadores colonia Z-
20, IBAMA, Marinha, AMEX, ICMBIio e RESEX, 28% disseram nao receber nenhuma
orientacdo e 3% nao responderam.

Em relacdo ao conhecimento dos pescadores sobre as leis que envolvem a
pesca, as mais citadas foram: o defeso (73%) e a proibicdo da pesca com bomba
(16%). Além disso, 95% dos entrevistados afirmaram saber o que é o defeso, e sua
finalidade, e conhecem pelo menos um de alguma espécie, as mais citadas foram:
camarédo (91%), lagosta (23%) e robalo (21%) (TABELA 2). O periodo de defeso é
definido pela a paralisacdo temporaria da pesca para a preservacdo da espécie,
tendo como motivagdo a reproducdo e/ou seu maior crescimento, dessa forma, o
periodo favorece a sustentabilidade dos estoques pesqueiros e evita a pesca
qgquando os pescados estdo mais vulneraveis (SANTOS; BRANCO; BARBIEIRI,
2013).

TABELA 2. Defesos que abrangem o Estado da Bahia.

Espécie Norma Inicio Fim

Camarao Instrucdo Normativa MMA n° 14/2004 | 01 Abr. | 15 Mai.
15 Set. | 31 Out.

Caranguejo real | Instrucdo Normativa SEAP n°| 01 Jan. | 30 Jun.
21/2008

Caranguejo uca | Portaria IBAMA n° 34/2003 01 Dez. | 31 Mai.

Lagosta Instrucao Normativa | 01 Dez. | 31 Mai.
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IBAMA n° 206/2008

Robalo Portaria IBAMA n° 34/2003 15 Mai. 31 Jul.

No Brasil, foi instituindo o seguro defeso, que permite ao pescador receber
um auxilio financeiro em periodos de restricbes da pesca. Para receber este o
auxilio, o pescador artesanal precisa comprovar sua condi¢cdo de segurado especial
para essa categoria, incluindo a constatagao de sua atividade profissional continua,
de forma artesanal, individual ou em regime de economia familiar, durante o periodo
de defeso da atividade pesqueira. (ACAUAN et al., 2018).

O recebimento do seguro defeso foi relatado pela maior parte dos pescadores
entrevistados (54%). O resultado foi proximo ao de Mendonca e Pereira (2012), que
no seu trabalho no estado da Paraiba, constatou também que a maioria dos
pescadores recebia seguro defeso.

Apesar deste periodo de parada na pesca, pelo defeso de algumas espécies,
0s pescadores relataram pescar outras espécies neste periodo (96%), outros ndo
pescam (4%). Alias, os entrevistados relataram ja ter presenciado fiscalizacdo no
local de pesca (64%), no qual os 6rgaos fiscalizadores mais citados foram: IBAMA
(59%) e Marinha do Brasil (24%).

4. 4. Etnoconhecimento da pesca

Dos pescadores entrevistados, 49% preferem pescar na agua suja, que €&
uma agua mais turva, ja que eles acreditam que existem mais peixes no local e pela
dgua estar mais escura, os peixes tém dificuldade na identificacdo da rede.
Enquanto sobre a lua boa para pescar, as mais citadas foram a lua cheia (33%),
crescente (25%), nova (25%) e minguante (4%), porém 25% dos entrevistados
afirmaram que as luas nao influenciam na pesca, pois sempre tem espécies a serem
capturadas independente da lua (FIGURA 11).

Segundo Santos, Dos Santos e Freire (2016), a atividade de pesca artesanal
esta sujeita a diversos fatores internos e externos, presentes na relacdo entre os
diferentes atores sociais e 0 meio natural, que ocupam e fazem uso do mesmo
territdrio. Assim, torna-se necessario compreender a atividade como um todo, para
que se possa perceber as modificagcbes e potencialidade de preservacdo dos

recursos naturais.


http://pesquisa.in.gov.br/imprensa/jsp/visualiza/index.jsp?jornal=1&pagina=134&data=17/11/2008
http://pesquisa.in.gov.br/imprensa/jsp/visualiza/index.jsp?jornal=1&pagina=134&data=17/11/2008
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FIGURA 11. Frequéncia relativa por fase lunar ideal para a pesca, citadas pelos
pescadores de Vera Cruz, Bahia.
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Quando questionados sobre a melhor estacdo para exercer a atividade
pesqueira, a maioria dos pescadores entrevistados citaram o verao (47%), segundo
eles, pela temperatura da agua e por haver mais pescado. O inverno foi a segunda
estacdo mais citada (30%), seguida da primavera (4%) e outono (2%), e 15% dos
pescadores nao acreditam que as estacfes influenciem na pesca. No trabalho de
Zacardi (2016), o verao foi unanime entre os pescadores como melhor estacéo para
pesca, onde os pescadores notam maior ocorréncias de captura de peixes.

De acordo com a maioria dos pescadores entrevistados (93%), pelo menos
uma espécie prefere ficar em algum ambiente, os mais citados foram: os robalos
(30%) e as tainhas (13%) proximos a galhos, peixes-gatos (15%), vermelho (15%),
caramuru (13%), cioba (11%) e dentédo (11%) proximos a pedras (TABELA 3). Pode-
se entender a expressao “proximos a galhos” a regides de manguezal, ja que as
raizes das arvores endémicas dessa regido, servem de abrigo e local de reproducao
para algumas espécies da aquéticas. No trabalho de Casal e Souto (2018), os
pescadores da Reserva Extrativista da Baia do Iguape, afirmam que é comum a
presenca de robalos em regido de mangue pela presenca de camardo e outras

presas desse animal carnivoro.
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TABELA 3. Frequéncia relativa por ambientes preferidos por algumas espécies,

segundo os pescadores de Vera Cruz, Bahia.

Espécie Ambiente %
Robalo Préximos a galhos 30
Peixe-gato Préximos a pedras 15
Vermelho Préximos a pedras 15
Caramuru Proximos a pedras 13
Tainha Préximos a galhos 13
Cioba Préximos a pedras 11
Dentéo Proximos a pedras 11

Nota: % = percentual do nimero citages dos pescadores.

Os peixes considerados bravos mais citados foram: o caramuru, 0 cacgéo, 0
tubardo, a cavala e a pinima. Os peixes mais mansos citados foram: a tainha, o
vermelho, a carapeba, o budido e a pitintiga. Os peixes reimosos mais mencionados

foram o bonito, a tainha, a arraia e demais peixes de couro (TABELA 4).

TABELA 4. Principais espécies de peixes citadas como peixes bravos, mansos e

reimosos, de Vera Cruz, Bahia.

Peixes bravos Peixes mansos Peixes reimosos
Caramuru Tainha Bonito
Cacéo Vermelho Tainha
Tubarao Carapeba Arraia
Cavala Budido Peixes de couro
Pinima Pititinga

No trabalho de Barboza, Barboza e Pezzuti (2014), os pescadores artesanais
da cidade Ajuruteua — PA, citaram 36 espécies de peixes sendo considerados
reimosas, que seriam espécies de peixes que ndo podem ser consumidas durante
qualguer doenca, pdés-operatorio e por pessoas com ferimentos e cortes, se

consumidas por estas pessoas poderiam acabar prejudicando o quadro do individuo.
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4. 5. Aspectos da saude e seguranca do trabalho

Os pescadores entrevistados consideraram sua profissao perigosa (65%),
sendo que os principais riscos mais citados na atividade pesqueira foram: mudanca
de tempo e possiveis acidentes como quedas, cortes e risco de afogamentos.

Dos 57 pescadores, (65%) ja sofreram algum tipo de acidente pescando,
sendo que os mais citados foram: cortes (57,3%), naufragios (14,6%), quedas
(12,2%), acidentes com peixes venenosos (9,8%) e os demais com 2,4% cada
(FIGURA 13).

FIGURA 8. Frequéncia relativa por acidentes citados pelos pescadores artesanais

de Vera Cruz, Bahia.
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A maioria dos pescadores entrevistados (88%), ja tiveram algum problema de
saude os mais citados foram: dor na coluna (56%), hipertenséo (37%) e doencas de
pele (12%) (FIGURA 14). Dos pescadores que tinham alguma doenca, 54%
acharam que pelo menos uma dessas doencas foi desenvolvida por causa da
atividade pesqueira. Dos pescadores entrevistados, 42% nao procuravam
atendimento médico quando estavam doentes ou machucados, entretanto recorriam
a medicamentos caseiros (68%). No trabalho de Silveira (2014) no municipio de
Saubara — BA, uma das doencas mais comuns citadas pelos pescadores foi a

hipertenséo, assim como em Vera Cruz.
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FIGURA 9. Frequéncia relativa por problemas de saude mais citados pelos
pescadores artesanais de Vera Cruz, Bahia.
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No trabalho de Moreira (2016), no curso do rio Tieté — SP, todos pescadores
entrevistados sofreram acidentes com peixes, causando lesGes, e apenas 5%
desses pescadores procuram um servico de saude. Enquanto que no trabalho de
Freitas et al. (2018), 30% dos pescadores relataram algum acidente pescando,
podendo ser causados pelo mau manejo dos apetrechos de pesca, traumas com
barco e lesdes por motor do barco.

Como em toda atividade laboral, os trabalhadores da pesca estdo submetidos
a riscos e agravos a saude, como a fatores de risco como radiagéo solar, frio, calor e
excesso de umidade e agravos a sua saude, sendo acometidos por lesdes de pele,
problemas musculoesqueléticos, alergias e entre outras doengas (RIOS; REGO;
PENA, 2014).

A salde dos pescadores artesanais encontra-se exposto aos varios tipos de
riscos, a processos de adoecimento e de perda da vida em decorréncia do trabalho.
Esses ainda ndo possuem leis que protegem a sua saude no seu ambiente de
trabalho, como ocorrem com outros trabalhadores (CARVALHO; REGO, 2013).

Em relacdo aos equipamentos de seguranca ou protecdo para sua saude,
98% dos pescadores entrevistados utilizavam pelo menos um, sendo que 0s mais
citados foram: boias salvas vidas (61%), coletes salva vidas (54%) e camisas manga
longa ou UV (41%) (TABELA 5). Freitas e Rodrigues (2015), em seu trabalho em
Niter6i-RJ, constataram que 71% dos pescadores artesanais utilizavam algum
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equipamento para protecéo individual os mais citados foram luvas (31%), capas
(31%) e coletes (17%).
TABELA 5. Frequéncia relativa por equipamentos de protecédo e seguranca citados

pelos pescadores artesanais de Vera Cruz, Bahia.

Equipamentos (%)
Boia salva vida 61
Colete salva vida 54
Camisa manga longa / camisa UV 41
Chapéu 33
Extintor de incéndio 30
Capa 26
Protetor solar 22
Bota / sapato 17
Calca 14
Luvas 9
Kit de primeiros socorros 4
Oculos 2
Corda 2

Nota: % = percentual do nimero citagdes dos pescadores.
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5. CONCLUSAO

A pesca artesanal é uma atividade importante economicamente para 0S
pescadores do municipio de Vera Cruz, a atividade pesqueira além de gerar renda
para estas familias, também fornece alimento de alimento para os habitantes da
comunidade e de seu entorno.

Os pescadores do municipio de Vera Cruz sdo pessoas de meia idade, tendo
um meédia de 51 anos, constituindo familia, por serem na maioria casados(as) e com
até trés filhos. Estes pescadores sdo considerados alfabetizados, j& que a maioria
tem o 1° grau incompleto e/ou 2° grau completo. Apesar da pesca ser sua principal
atividade, esta ndo € a Unica fonte de renda, sendo complementada com outras
atividades ou recebendo auxilios governamentais.

Os barcos e as canoas foram as embarcagcfes mais representativas na pesca,
podendo ser de madeira, fibra de vidro ou aluminio. Estas embarcacdes variaram de
3 a 10 metros, com média de 7 metros, sendo propulsionadas principalmente a
motor e a remo.

As artes de pesca mais utilizadas sado a rede de arrasto e a linha de méo,
além do caldo, da tainheira, do jereré e do arpdo. Um total de 60 espécies de
pescados foram citados podem ser capturados na regido, nos quais 0s citados
foram: o camarao, o vermelho, a tainha, o robalo, a carapeba, o carapicum e a ostra.
O etonoconhecimento é presente na atividade pesqueira destes pescadores,
contribuindo com a metodologia de captura. Os pescadores demonstraram conhecer
o defeso de algumas espécies, mas ainda precisam um maior suporte técnico para
um entendimento mais aprofundado das leis relacionadas a pesca.

A atividade pesqueira proporciona varios riscos a vida e a saude dos
pescadores, estando sujeito a perigos do mar, como acidentes com as embarcacdes
e ao manuseio inadequado das artes de pesca, além de problemas de pele com a
insolacdo e problemas 6sseos ocasionados pela ma postura corporal durante a
atividade. A importancia da utilizagdo de equipamentos de protecdo individual deve
ser melhor difundida entre os pescadores para permitir uma maior seguranca e
protecdo na atividade pesqueira.

Estes dados poderdo servir como subsidios para o desenvolvimento de
politicas publicas, para o desenvolvimento do setor pesqueiro e da qualidade de

trabalho para os pescadores do municipio de Vera Cruz.
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APENDICE

Ur ‘B

FLEND DE MOHTORERENTO E

Prajato: Caractarizagao da Pesca Artesanal na Bahla

Questionario de Diagnostico Pesgueiro

avallaan

Entrevistado:
Entrevistador:
Local: | Data: |
PE3CA
1. Idade
2. E filsdo & coltnia de pescadares? B sim B ndo
3. Passu ambarcacio de pescat 3. sm . nda
4. Aesmbarcacda é prdpria? 8. sim b ndio
. Oual o tipa de embarcacdo? 8. canca D jangada ¢ bote O, owtng
E. Cual o matenal de fabricacho da embarcacda? 8. madeira b ferro €. fibea
T. Cual o tamanha da embarcacda?
g. Propulsdo daembarcacda: 8 wvela D oremo © motor
9. Qualie) areis) de pasca wiliza?
8. rede de smalbe D §nha de m3a  © arafa d outrs

. Cite § espécias de pescada que mais caplura:

11, Qualie} ajs) espacias] gue tem maior o econdmice? Quanto custa?

12, Qual 6 mame dos pesqgueiras | locas que pescai?

13. Comop faz a localizachs do local de pesca® 8. GPS Do marcos naturais C. outro
Clual?

14, Como conserva o pescado apts caplurado?

8. isopor com gela B pescado fresco G peladeira 0. awto

15. Para onde & vendido o pescado capturada? 8. Ingoeifios B populares & atravessador 0. oubro
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17.

Tem notada mudanges na caplura da pescado com os anos? 8. Sim b

Cuais os mobivos que podem astar prejudicanda & pesca na sua regido™

nda

Legislagio

1)

3

4)
5)
gl

Gl
El

Yook conbece as les relacionadas com & pesca? 8. =m bDondo
Wiod & recebeu onentacio de alguma entidade, sobre as ek de pasca?

AL sim b. ndo Cual?

Dl ki que yood conbace?

Wood conhece alguém que ndo respeita as les? B Sim b. nida
Sabe que @ defasn? . sim b ndo

Qs defess wact conhess & gual a periodo?

Wik recabe o sequeo defesa? Bl sim Bl ndo
Peeca oubro pascado no periadas de defesa? B simi b i

Ja presenciou fiscalzacio no local de pesca? Qual? 8. sim b. nda

Etnoconhecimento

Cual a dgua boa de pesca ¥

Chual o da lua & baa de pasea?

Ciual o periodo da ano gue @ bom de pescar? Por oue?

4.
g
E.

Cual o peixe mais bravo?

Dual o peize mais manso?

Algurn peixe prefere ficar em algum ambiente? 3. =im b. ndo

Clual?

T.

Wacd acha que tem algum pescado reimaso? 8. =m b. ndsa

Clual?
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SOCIOECONOMICOD

10.

11.

12.

15

14.

15.

15.

7.

15,
L &im b.nda  Cua?

Sax0:
A. masculing b. f=rminina
Eatado CIE
8. solteiro b. casado €. divarciada . amigadsa B vilva
Ragaisor:
B. branca b. negra C. parda d. amarels
Hived de Inatrugio:
a. ndio alfabatizado b.1% graw incamiplet: €. 1% grau complets d. 2% grau incomplsto
8. 27 grau camgleta I supenor incompletio @- superiar completo
Tem flihos?
a. =im b. nida Cuanios
& Unkca fonte oa rends da familla & 8 pesca?
B sim b nda Qe
Remnda familliar:

a. = 1 ealina minmao b, mntre 1 e 2 sabinos minimos C. = 2 =alarics minimas
Realds smi casa:

a. prapria b. akigacs . ernprastads
Quantas peeE0EE MOram na 3237
Consgtrulda de:

a. alvenaria b. taipa . palha

Poasul enargla glétrica em casa 7
8. =im b nda
@Al a origam da &gua utllizada am CREa7
a. paco b. cantral de ahastacimento C. compos 4 &gua (o, fante, nascere, ato)
@ual o sastng oo esgoto domssficoy
8. fossa bi. rede di ssgata pablico C. rue
Qual o sezting do ko domestica?
A. limpera puslica b. quernado . enbarrado i langads am temeno baldio
Deatino do Nxo produzido no periodo da stividads de pesca?
. coletads @ levada para berra b. langadn nas dguas do mar auw eshudno
uals oz tipoe de bens durdvels que poasul sm casa’?
A.radio  D.oelevisdo  Copeladeina d. fugdo &. teledone celular I. compulador
2ual {ie) o (8] tipo (o8] de slmento (8] de origem animal gue coneoms com frequéncla’?
A. carne e bai D. came de parca C. [reime . franga B marisoos
Receba algum benseflcio do governo [kolea tamilla, bolsa eacoila, ...]7
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ASPECTOS DA SAUDE DO TRABALHD

1. Vool considera sua profissdo pengosa para sua sadde?
8. sim b onda

Par que?

2. Jad sofreu algum acidente pescanda?

a.=m b.ndo

s )?

3. Salre au sofreu de alguma doenca?
4. Doenca de pele b, Doenca de coluna €. Hipertensio

Cualiis)?

4. Achaque esta dosnga ol causada pela atividade de pesca?

4. =im Db.nda

i D bt

5.  Quando e=td dosnba, ferido oo machucado procura poe um medco?

a.sim b, ndo

§. Quardo estar doenbe gue Sigo de medicamento oliliza paes ratar s desspca 7

a. Recaitados pela medico b Madicamanios caseros €. Nenbum

7.  Wilza sguipamentos de seguranca?

a. Colete alva vidas b Boia salva vidas ©. Extintor de incéndio d.

Ouitra

o Outra
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