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NOTA TECNICA

A cartilha aqui desenvolvida se inspirou na experiéncia de estagio e vivencia, do grupo
Associacao Flor do Itapicuru , criado a partir de um projeto de incentivo a geracdo de renda
para mulheres realizar atividades que oferecam um retorno financeiro ao grupo .

Esses grupos em geral, sdo constituidos por pessoas de pouca instrugao para gerenciar seus
negdcios, organizar suas atividades e otimizar a comercializagdo de seus produtos.
Dominam sim ,a pratica , embora ndo possuem técnicas sdo pessoas criativas e a maioria
delas , ja realizam tais atividades de forma isolada. Porém a nocéo das responsabilidades
apontam as necessidades de capacitacdo das participantes para se reinventarem
constantemente , uma vez que precisam fazer escolhas certas nas tomadas de decisdes .
Vivenciar na préatica a dindmica de producéo tras uma reflexdo sobre a importancia da soma
de esforco ,apoiado nos beneficios que pode ser alcangados a cada instante . A troca de
saberes pode ser compreendida como estratégia para melhorar as agcdes que devem ser
articuladas ,pois séo elas os financiadores do seu proprio negocio e devem ter nocao de
como administra-los.

As entidades que fomentam a economia solidaria participam com acfes que promovem a
capacitacdo das socias , incorporando novas tecnicas no desenvolvimento do seu trabalho
.As socias por sua vez, aproveitam da melhor maneira os beneficios adquiridos em conjunto
para valorizar suas atividades ,seguindo um caminho de desafios, em busca da
sustentabilidade .

O objetivo geral desse trabalho € servir de instrumento de difusdo de conceitos sobre
associativismo,economia solidaria e autogestao, contribuindo de forma a melhorar a gestéo
de grupos informais de geracdo de trabalho e renda . A trajetoria desses grupos para manter
a gestdo do negocio .

Como método buscou-se desenvolver a cartilha em uma linguagem popular ,sem citacdes
de cunho cientifico, sem abrir mdo de apresentar o conceito .Para facilitar entendimento
, foi utilizada a forma de alternancia de textos explicativos e as falas como reforco da
conceituacdo . Vali ressaltar que as falas sdo ficticias.

llustracGes de Mabia Araujo e Alfredson Barbosa e diagramacéo de Jadson Lucena

A elaboracéo deste trabalho teve sua fundamentagéo tedrica na bibliografia a seguir:
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Resumo
A economia solidéria e 0 associativismo sdo apresentados dentro desta cartilha, como
uma alternativa ao desemprego. E esse trabalho procura mostrar, como a unido de pessoas
pode ser capaz de melhorar a qualidade de vida, por meio da associatividade e da autogestéo
do grupo.

Essa cartilha se inspira em uma associacdo de mulheres que apresenta sua trajetoria para
descoberta da economia solidaria , esta por sua vez é utilizada como instrumento de forga
de trabalho que valoriza seus talentos .Os caminhos para alcancar o desenvolvimento de
acOes foi direcionado alguns ajustes estratégicos ,0s quais apontam oportunidades para
otimizar producdo e comercializagdo ,mediante a integracdo de saberes entre associadas.
As entidades que participam da politica pablica da economia solidaria, nos niveis municipal,
estadual e federal , atua na capacitacdo dessas mulheres , procurando inovar a forma de
producdo ,criando condicdes de trabalho mais adequadas a realidade do grupo . O apoio
técnico também cria uma postura diferenciada nas mulheres para enfrentar os desafios
com mais sabedoria .

Apresenta-se em forma de didlogos entre personagens, a cartilha é constituida de textos
explicativos das teorias abordadas, ainda que sem a forma cientifica. Espera-se que esta
cartilha sirva de referencia para empreendimentos de carater informal, na sua luta para
transformar a realidade econémica e social de quem a busca como alternativa a economia

solidaria.

Palavras- chaves: Desemprego Sustentabilidade Social, Artesanatos



APRESENTACAO

A presente cartilha tem por objetivo levar conceitos de associativismo, de economia
solidaria e a forma autogestdo aplicada por grupos informais de associacdo, 0s quais
procuram seguir caminhos que propiciem uma nova oportunidade de trabalho e renda, com
base na unido de esforcos. Incluindo as novas técnicas adquiridas com apoio de entidades
que promovem a economia solidaria. Aqui ha o entendimento de que a economia solidaria
pode ser utilizada como um instrumento de forga ,pois assumi um papel importante no
processo que envolve técnicas e praticas , em suas atividades .

Deste modo a cartilha pode ser compreendida como uma oportunidade de aprendizado
pois descreve experiéncias e praticas de um trabalho que contempla a realidade de grupos
informal . Assim pode despertar o interesse de pessoas que se encontram excluidas do
mercado de trabalho ou até a margem da sociedade. e contribuir com o desenvolvimento

econdmico e social .

Inspirada na associacdo Flor do Itapicuru a cartilha apresenta algumas estratégias de
producdo , comercializacdo utilizadas dentro do empreendimento para desenvolver as
atividades, de costura e artesanatos correspondentes a realidade das associadas, com intuito
de obter os resultados positivos. A técnica utilizada para elaboracao da cartilha foi o0 modelo
de associar conceitos aos dialogos de mulheres do empreendimento, tanto os reais, partindo
do convivio com as participantes no exercicio das atividade, como os ficticias, pois estes
didlogos estdo estruturados em um modelo coloquial e podem ser facilmente observados

em ambientes de trabalhos informais que representam arealidade diaria de pessoas simples.

Seu conceito traz além dos didlogos comuns, ilustracdes que procuram interpretar o
comportamento diario daquelas mulheres no ambiente de trabalho, a luta para enfrentar os
desafios econdmicos para gerir o empreendimento, sendo elas pessoas simples. No entanto
possuem algumas aptides que sdo aplicadas na pratica de atividades juntamente com a
qualificacdo profissional .

Essa cartilha ndo pretende esgotar a conceituacdo dos temas e também pode ser
expandida. A intencdo € de que sua utilizacdo seja um incentivo das praticas de economia
solidaria, destacando-se a forca que a unido e cooperacdo pode revelar . Embora as falas
aqui expostas ndo sejam tdo fiéis literalmente, os dialogos vém de nossa observacdo e

vivéncia como grupo no estagio e mesmo em colaboragdo voluntaria. As ilustracdes desta



cartilha buscam ressaltar a execugcdo de tarefas dentro do empreendimento que, embora
poderiam ser feitas sozinhas, porém a chance de ter éxito seria menor do que se
produzissem em conjunto . Principalmente porque se trata de pessoas que ndo possuem
recursos financeiros para inverti em sua atividades .Alem disso um dos requisitos para
essas pessoas serem contempladas com a qualificacdo profissional, oferecida por entidades
que apoiam a economia solidaria € a unido de esforcos . Para tanto, busca-se realizar as

atividades matuas, as quais possuem um viés sustentavel para quem as pratica.

Associacédo Flor do Itapicuru pode ser observada como inspiracdo para outros grupos que
desejam conquistar sua autonomia mediante apropriacdo de saberes, visto que a histéria
dessas mulheres se identifica com outras pequenas associagdes, as quais buscam por meio
da criatividade uma sobrevivéncia econdmica. Grupos esses que necessitam de estimulo

para enfrentar as mesmas situacdes de adversidades econdmica.

A trajetdria da Associacéao flor do Itapicuru

A associacdo Flor do Itapicuru foi criada em 2012, constituida por um grupo de 10 mulheres
,em sua maioria donas de casa, com caracteristicas parecidas e que s@o de baixa renda . Seu
principal objetivo foi gerar rendimento econdbmico para mulheres de baixa renda que
estavam fora do mercado de trabalho. Uma nova oportunidade

para melhorar de vida surgia para essas mulheres cheias de sonhos. Essa ideia foi firmada
na busca de solucéo para enfrentar o problema do desemprego . A partir de um programa de
inclusdo social implementado na cidade de Cruz das Almas, divulgado nas redes sociais e
radios locais, 0 projeto chamou a atencdo de mulheres dispostas a adquirir conhecimento
no ambito econdmico e social, mediante a interacdo de saberes.

Inicialmente, o grupo de mulheres ndo tinha muito entendimento sobre conceitos como a
autogestdo. Todavia, a partir do apoio de entidades ligadas ao movimento da economia
solidaria, houve uma incorporacéo ainda que intuitiva do conceito autogestionario ,assim foi

incorporado um espirito empreendedor em cada uma delas.

O projeto, de inclusdo social contou com a colaboracdo de profissionais de |,
assisténcia social e psicologos que utilizam palestras para que pudesse incentivar as
mulheres com desenvolver atividade econémicas . As ac¢les criadas para efetivar o

projeto contou com a realizacao de oficinas , cursos de corte e costura ,artesanatos



pinturas a fim de desenvolver as habilidades de cada participante, bem como incentivar as

mesmas a representar seus interesses em forma de autogestéo.

Deste modo, foi promovida a capacitagdo do grupo na pratica de atividades em conjunto,
destacando-se a costura e 0 artesanato, por ser habilidades que ja possuiam algum dominio.
O grupo de mulheres participou com empenho nas agfes que fortaleceriam a iniciativa
de producdo e contou também com o CESOL ( centro publico de economia solidaria )
contribuiu com assisténcia técnicas , na producdo ,comercializacdo e o INSTITUTO
MAUA contribuiu com a doagdo de maquinas de costuras e oficinas de artesanato.com
proposito de criar condicdes vidveis para realizar atividades econdmicas e incorporar um

espirito empreendedor em cada uma delas.





